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كلمة رئيس مجلس الإدارة:

عــام مضــى وآخــر جديــد يــكاد يقتــرب مــن اكتمــال ثلاثــة عقــود علــى وجــود مؤسّســةالضمير، 
ــلال  ــة والإنســانيّة وتعزيزهــا في ظــلّ اســتمرار الاحت ــأداء رســالتها الوطنيّ ــي ستســتمرّ ب والت
وسياســاته العقيمــة، وانتهاكاتــه لأبســط حقــوق الإنســان، ومصادرتــه حقوقــاً شــرعيّة لشــعب 

ــة والاســتقلال. ــلّ يكافــح مــن أجــل الحريّ محت

لقــد كان نصيــب الأســرى والمعتقلــين مــن هــذه السياســات والانتهــاكات ملموســاً، فقــد تعرّضــوا لــكلّ 
الوســائل الفاضحــة والقاســية واللاإنســانيّة، لكنّــه عــام لــم يمــرّ دون مواجهــة ورفــض، فلــم يستســلم الشــعب 

وتوافــر شــروط المحتــلّ ولــم ترضــخ الحركــة الأســيرة للقمــع والــذلّ، بــل مارســت حقّهــا في الدفــاع عــن نفســها، وحقّهــا في الحريّــة، 
الحيــاة الآدميّــة.

أمّــا فيمــا هــو قــادم مــن الزمــن فمــن يقــرأ الواقــع السياســيّ المحلـّـيّ والعربــيّ والدولــيّ، وطبيعــة الصــراع واســتمراره، وإمعــان قــوى 
الظلــم والاحتــلال، فإنّــه لا يستبشــر خيــراً في الاســتقرار والتقــدّم نحــو ســلام يحقّــق الحــدّ الأدنــى مــن العدالــة والحريّــة، وانفــراج 

حقيقــيّ وملمــوس في قضيّــة الأســرى، بــل ســيكون المشــهد أكثــر حــدّة وقســوة وانتهــاكات للحقــوق.

وفي إطــار هــذه الرؤيــا، فــإنّ التداعيــات ســتقود إلــى مزيــد مــن الأســر والاعتقــالات، وربمــا تفاقــم أوضــاع الحركــة الأســيرة، وبالمقابــل 
مزيــد مــن النضــالات والمواجهــات والتضحيــات؛ دفاعــاً عــن الوجــود وكرامة الأســرى.

في مثــل هــذا الواقــع يصبــح مطلوبــاً مــن الضميــر التــي صمــدت واســتمرّت في أداء واجبهــا أن تســتعدّ للعمــل في ظــروف صعبــة، 
ــات وقــدرات وحشــد علــى نطــاق أوســع. ــب إمكانيّ تتطلّ
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وإذا مــا أخذنــا في الاعتبــار حملــة التحريــض والضغوطــات والمضايقــة التــي تواجههــا المؤسّســة مــن ســلطة الاحتــلال علــى الصعــد 
الأمنيّــة والسياســيّة والدبلوماســيّة كافّــة، فــإنّ المســؤوليّة تتضاعــف، والجهــود تكبــر والمخاطــر تــزداد؛ لأنّ هــدف هــذه الحملــة 

محاصــرة المؤسّســة، والحــدّ مــن دورهــا ونشــاطها الإنســانيّ.

وفي هــذا الســياق فإنّنــي أدعــو مكونّــات المؤسّســة، والهيئــة العامّــة، والمجلــس الإداريّ، والعاملــين كافّــة إلــى المواجهــة و العمــل بــروح 
الفريــق الواحــد في تنفيــذ البرامــج والخطــط المقُــرّة، كمــا أدعــو إلــى تمتــين العلاقــة مــع الأهالــي والمســتفيدين والضمائــر )مجموعــة 
مــن المتطوعــين تؤمــن بأهــداف مؤسّســة الضميــر وتشــارك بشــكل فعّــال في نشــاطاتها(، والعمــل المشــترك مــع المؤسّســات والشــركاء 
علــى المســتويين المحلــيّ والخارجــيّ، ومــع الأصدقــاء والداعمــين كافّــة علــى قاعــدة المســاندة والتفهــم، »الــكلّ في تيّــار واحــد عميــق«.

وبالمناســبة فإنّنــا لا نســتطيع إصــدار هــذا التقريــر الســنويّ، دون الإشــارة إلــى الــدور والجهــد المبــذول مــن قبــل العاملــين كافّــة في 
تنفيــذ البرامــج والخطّــة الســنويّة، وإلــى مجلــس الإدارة خاصّــة بمــا قــام بــه علــى الصعيــد الداخلــيّ مــن توفيــر وضمــان بيئــة عمــل 

داعمــة للطاقــم، تمثّلــت في تعديــلات علــى النظــم و اللوائــح الداخليّــة للمؤسّســة.

كما أتقدّم بالشكر للداعمين والمموّلين كافّة الذين تفهّموا دور المؤسّسة في حماية حقوق الإنسان، ووقفوا إلى جانبها.

و ختامــاً لكــم، أســيراتنا وأســرانا وعائلاتهــم وذويهــم، إخــلاص ومحبــة الضميــر، ووعــداً أن لا ندّخــر جهــداً في الدفــاع عــن قضاياكــم 
العادلــة والمشــروعة، حتّــى الحريّــة وانتصــار العدالــة، وتأمــين حقــوق الإنســان، وفي الأســاس حقــوق الأســرى والمعتقلين.

رئيس مجلس الإدارة 

عبد اللطيف غيث
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شــهدت الحركــة الأســيرة العديــد مــن الأحــداث والتحدّيــات خــلال العــام 2019 التــي ترافقــت مــع تصاعــد الانتهــاكات الإســرائيليّة بحــقّ 
الشــعب الفلســطينيّ، وبحــقّ الأســرى والمعتقلــين في ســجون الاحتــلال بشــكل خــاصّ، فقــد اســتمرّت ســلطات الاحتــلال بتنفيــذ حمــلات 
اعتقــال شرســة، وتطبيــق إجــراءات عقوبــات جماعيّــة أدّت في بعــض الأحيــان إلــى استشــهاد فلســطينيّين، أو إصابتهــم إصابــات بليغــة. 
وبشــكل عــام، فقــد اســتمرّت ســلطات الاحتــلال بتنفيــذ سياســة الاعتقــال كوســيلة لاســتهداف الفلســطينيّين بمــا يشــمل المدافعــين عــن 

حقــوق الإنســان والناشــطين والطــلّاب.

وما زالت ســلطات الاحتلال تســتعين بالقانون العســكريّ والمحاكم الإســرائيليّة العســكريّة والمدنيّة؛ بهدف إســكات الشــعب الفلســطينيّ، 
ــب  ــواع التعذي ــام تصاعــداً في اســتخدام شــتّى أن ــا وشــهد الع ــلال. كم ــى الاحت ــه مــن الاحتجــاج عل ــه، ومنع ــاك حقوق وتجريمــه، وانته
النفســيَ والجســديّ، وســوء المعاملــة، والإهانــة، وهــدر الكرامــة بحــقّ الأســرى الفلســطينيّين خــلال جميــع مراحــل الاعتقــال. وجمعــت 
مؤسّســة الضميــر أدلّــة دامغــة علــى التعذيــب القاســي الــذي مــورس بحــقّ عشــرات المعتقلــين في مرحلــة التحقيــق خــلال الربــع الأخيــر 
مــن العــام، حيــث قامــت المؤسّســة بإصــدار تقريــر شــمل 15 حالــة تعذيــب، وأشــار بشــكل واضــح إلــى سياســة المحتــلّ المتعمّــدة بتعذيــب 
الأســرى والمعتقلــين الفلســطينيّين دون أدنــى اعتبــار لكرامتهــم الإنســانيّة، والتزاماتهــم بموجــب اتفاقيّــة مناهضــة التعذيــب، أو القوانــين 

المحليّــة لدولــة الاحتــلال. 

خــلال عــام 2019، قامــت قــوّات الاحتــلال الإســرائيليّ باعتقــال أكثــر مــن 5500 فلســطينيّ ، منهــم 889 طفــل و139 امــرأة. وحتّــى نهايــة 
شــهر كانــون الأوّل مــن العــام الماضــي، وصــل عــدد الأســرى والمعتقلــين الفلســطينييّن في ســجون الاحتــلال إلــى مــا يقــارب 5000 أســير 
ومعتقــل، منهــم 200 طفــل، و41 امــرأة، و460 معتقــلًا إداريّــاً، و7 أعضــاء في المجلــس التشــريعيّ الفلســطينيّ، إضافــة إلــى صحفيّــين 

وفنّانــين ومعلمّــين وناشــطين ومدافعــين عــن حقــوق الإنســان.

مقدّمة:
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كمــا اســتمرّت مصلحــة الســجون بتطبيــق إجــراءات تقُيّــد الحقــوق الأساســيّة للأســرى والمعتقلــين التــي تشــمل القيــود علــى زيــارة الأهالي 
والمحامــين، وسياســة العــزل الانفــراديّ، والتضييــق علــى المضربــين عــن الطعــام، والقيــود علــى التعليــم، إضافــة إلــى سياســة التعذيــب 
والإهمــال الطبّــيّ التــي أدّت إلــى استشــهاد خمســة أســرى فلســطينيّين خــلال العــام المنصــرم؛ مــا يشــكّل انتهــاكاً واضحــاً لالتزاماتهــا 
القانونيّــة وفــق القانــون الدولــيّ؛ الأمــر الــذي رفــع أيضــاً عــدد جثامــين الشــهداء الفلســطينيّين المحتجــزة لــدى الاحتــلال إلــى 51 جثّــة.

وشــهد العــام الماضــي تصاعــداً في وتيــرة الاعتــداء علــى حقــوق الأســرى السياســيّين الفلســطينيّين، وقــد شــملت هــذه 
الأحــداث إضرابــات فرديّــة لحوالــي 50 معتقــلًا إداريّــا؛ً احتجاجــاً علــى الظلــم الواقــع عليهــم مــن خــلال احتجازهــم 
دون تهمــة ومحاكمــة، كان مــن أبرزهــا حالــة المعتقــل أحمــد زهــران الــذي اســتمر لمــدّة 114 يومــاً في الإضــراب عــن 
الطعــام، وحالــة المعتقــل الإداريّ حذيفــة حلبيّــة الــذي تعــرّض لتدهــور خطيــر في صحّتــه خــلال إضرابــه عــن الطعــام 
الــذي اســتمرّ لمــدّة 67 يومــاً. وقدّمــت الضميــر لـــِ 10 مــن المعتقلــين الإداريّــين المضربــين عــن الطعــام خدمــة التمثيــل 
ــاً عــن  ــاً جماعيّ ــات الأســرى إضراب ــم. وفي نيســان 2019، خــاض مئ ــارة أغلبيّته ــا قامــت بزي ــة، كم ــة القانونيّ والمتابع
ــة،  ــف العموميّ ــل مصلحــة الســجون في اســتخدام الهوات ــم مــن قِب ــكار المســتمرّ لحقوقه ــى الإن ــام؛ احتجاجــاً عل الطع
ومطالبــين بتحســين ظــروف الزيــارة، وإزالــة أجهــزة التشــويش ضمــن مطالــب أخــرى عــدّة. ورافــق تلــك الإضرابــات 
جملــة مــن الإجــراءات التعســفيّة بحــق الأســرى والمعتقلــين تضمّنــت بشــكل أساســيّ وضعهــم في العــزل الانفــراديّ، في 

ظــلّ ظــروف حياتيّــة صعبــة، ومنعهــم مــن زيــارة الأهالــي.

وفي الربــع الأخيــر مــن العــام، شــنّت قــوّات الاحتــلال حملــة اعتقــالات طالــت أكثــر مــن خمســين شــخصاً، تعــرّض غالبيّتهــم لشــتّى أنــواع 
التعذيــب الجســديّ والنفســيّ خــلال فتــرة التحقيــق، كمــا صــدر بحــقّ الغالبيّــة العظمــى منهــم أوامــر منــع لقــاء المحامــي، مــا شــكّل تحدّيــاً 
كبيــراً لمحامــي مؤسّســة الضميــر في متابعــة الملــفّ القانونــيّ وظــروف الاعتقــال، ورصــد وتوثيــق حــالات التعذيــب، خاصّــة وأنّ التعذيــب 
يحــدث في الأيّــام الأولــى مــن الاعتقــال، بينمــا سُــمح لمعظــم المعتقلــين بلقــاء محاميهــم فقــط بعــد مــدّة تتــراوح بــين 4 و6 أســابيع بعــد 
ــة زيــارة المحامــي في كونهــا حلقــة الوصــل  الاعتقــال؛ مــا منعهــم مــن تلقّــي الإرشــاد القانونــيّ حــول حقوقهــم كمعتقلــين. وتكمــن أهميّ
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ــة. كمــا صــدر بحــقّ المعتقلــين  الوحيــدة بــين المعتقــل والعالــم الخارجــيّ، خاصّــة في ظــلّ المنــع المســتمرّ في اســتخدام الهواتــف العموميّ
أمــر منــع نشــر معلومــات بــين شــهري أيلــول وكانــون الثانــي؛ مــا أعــاق مؤسّســة الضميــر مــن ســعيها إلــى محاســبة ومســاءلة الاحتــلال، 

وتســليط الضــوء علــى حــالات التعذيــب في الســجون والمعتقــلات. 

وشــنّت وحــدات قــوّات الاحتــلال الخاصّــة وبالــذات وحــدة متســادا أكثــر مــن اقتحــام في ســجون النقــب وعوفــر وريمــون، حيــث تخللّــت 
هــذه الاقتحامــات اعتــداءات علــى الأســرى تضمّنــت إطــلاق الرصــاص الحــيّ، والضــرب االمبــرح، والتفتيــش الجســديّ، وإطــلاق قنابــل 

الصــوت والغــاز، مــا أدّى إلــى إصابــة المئــات مــن الأســرى الذيــن أصبحــوا بحاجــة لعــلاج نتيجــة لهــذه الاعتــداءات عليهــم.  
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ملخّص تنفيذيّ:
عملــت مؤسّســة الضميــر خــلال العــام بشــكل دؤوب علــى الدفــاع 
الفلســطينيّين،  السياســيّين  والمعتقلــين  الأســرى  حقــوق  عــن 
الهــدف  المتاحــة مــن أجــل تحقيــق  الســبل  واســتخدمت جميــع 
وفــق خطّتهــا الســنويّة، وهدفهــا الاســتراتيجيّ. فعلــى الصعيــد 
القانونــيّ، مثّلــت المؤسّســة 316 حالــة جديــدة لأســرى تّم اعتقالهــم 
خــلال 2019، وتابعــت ملفّاتهــم القانونيّــة خــلال المراحــل المختلفــة 
ــى حــالات  ــزت المؤسّســة بشــكل خــاصّ عل مــن الاعتقــال، كمــا ركّ
المعتقلــين القابعــين في مراكــز التحقيــق الإســرائيليّة؛ وذلــك لكــون 
حــالات  معظــم  إنّ  حيــث  المراحــل؛  أصعــب  مــن  المرحلــة  هــذه 
التعذيــب التــي شــهدها العــام كانــت لمعتقلــين في مرحلــة التحقيــق، 

كمــا قامــت الوحــدة القانونيّــة في مؤسّســة الضميــر بتقــديم المشــورة القانونيّــة لأهالــي الأســرى والمعتقلــين، ودراســة الملــفّ القانونــيّ 
وتحليلــه، وتقــديم الشــكاوى ضــد الجهــات الإســرائيليّة المســؤولة عــن الانتهــاكات المرتكبــة بحــقّ الأســرى. 

ــا في المناصــرة وفضــح سياســة  ــة عمله ــدف تغذي ــاكات ورصدهــا؛ به ــق الانته ــى توثي ــل عل ــر في العم ــا اســتمرّت مؤسّســة الضمي كم
الاحتــلال وتســليط الضــوء عليهــا، ونفّــذت وحــدة التوثيــق والبحــث 129 زيــارة تفقديّــة إلــى 277 أســيراً ومعتقــلًا في ســجون الاحتــلال، 
حيــث وثّقــت خــلال هــذه الزيــارات 73 حالــة تعذيــب وســوء معاملــة، و23 حالــة إهمــال طبّــيّ لأســرى وأســيرات وأشــبال، كمــا نفّــذت 
ــة وثّقــت خلالهــا 61 انتهــاكاً ارتكبتــه قــوّات الاحتــلال بحــقّ المعتقلــين وعائلاتهــم، وجمعــت 7 تصاريــح مــن  الوحــدة 78 زيــارة ميدانيّ
أطفــال، و44 تصريحــاً مشــفوعاً بالقســم مــن أفــراد لعائــلات أســرى. كذلــك، نفّــذت المؤسّســة 26 مقابلــة مــع أســرى محرّريــن، 
ومؤسّســات وخبــراء؛ بهــدف جمــع معلومــات حــول الحيــاة التعليميّــة في ســجون الاحتــلال. وعلــى صعيــد الاعتقــال السياســيّ، فقــد 
نفّــذت الوحــدة 17 زيــارة ميدانيّــة جمعــت فيهــا 17 تصريحــاً مشــفوعاً بالقســم كان غالبيّتهــا لطــلّاب وناشــطين تّم اعتقالهــم أو 

ــة الفلســطينيّة.  اســتدعاؤهم مــن قبــل الأجهــزة الأمنيّ
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كمــا أصــدرت المؤسّســة تقاريــر عــدّة شــملت تقريــر الانتهــاكات لعــام 2018، وورقــة حــول الاعتقــال علــى خلفيّــة التحريــض عبر وســائل 
التواصــل الاجتماعــيّ، وأصــدرت 12 تقريــراً شــهريّاً مشــتركاً حــول مســتجدّات قضيّــة الأســرى بالتعاون مع مؤسّســات الأســرى. 

وخــلال العــام، بــادرت المؤسســة إلــى بنــاء أرشــيف حــول التعذيــب الممــارس بحــقّ الحركــة الأســيرة في ســجون الاحتــلال، حيــث وثّقــت 
خــلال العــام مــع 4 أســرى ســابقين تّم اعتقالهــم خــلال فتــرة الســتينيّات والســبعينيّات مــن القــرن الماضــي. كمــا طــوّرت المؤسّســة 
مــن عملهــا القانونــيّ والتوثيقــيّ مــن خــلال تحديــث قاعــدة البيانــات التــي تخــصّ معلومــات الأســرى، حيــث توفّــر قاعــدة البيانــات 
ــر  ــى تطوي ــة عل ــق والوحــدة القانونيّ ــت كلّ مــن وحــدة التوثي ــث عمل ــة، حي ــل أفضــل للمعلومــات المدخل ــات، وتحلي ــدة إحصائيّ الجدي

النمــاذج والاســتمارات المســتخدمة في جمــع المعلومــات. 

وعلــى صعيــد المناصــرة والضغــط، فقــد شــاركت المؤسّســة في 18 نشــاطاً، وفعاليّــة عامّــة، ومؤتمــر، وورش عمــل مــع مؤسّســات أخــرى 
ــى مســتوى  ــيّ. كمــا كثّفــت المؤسّســة مــن عملهــا عل ــى المســتوى المحل ــة الأســرى عل ــز مناصــرة قضيّ ــة، بهــدف تعزي وجامعــات محليّ
الأمم المتّحــدة، حيــث قدّمــت 33 شــكوى دوليّــة، وتقريــراً خاصّــاً إلــى هيئــات الأمم المتّحــدة المعنيّــة بحقــوق الإنســان. كذلــك، شــاركت 
المؤسّســة في الجلســة 41 لمجلــس حقــوق الإنســان التابــع لــلأمم المتّحــدة، وحافظــت علــى تواصــل مســتمرّ مــع المقــرّر الخــاصّ لحقــوق 
الانســان في الأراضــي المحتلـّـة. كمــا اســتقبلت المؤسّســة خــلال العــام 82 وفــداً شــمل 1368 شــخصاً تلقّــوا عرضــاً عــن واقــع الحركــة 
الأســيرة وسياســة الاعتقــالات، ونسّــقت المؤسّســة لـــِ 16 وفــداً شــمل 116 شــخصاً لحضــور جلســات محاكمــة في المحاكــم العســكريّة 

الإســرائيليّة. 

وطــوّرت المؤسّســة مــن عملهــا الإعلامــيّ بشــكل ملحــوظ خــلال العــام، حيــث قــرّرت إصــدار النشــرة الإخباريّــة حــول الأســرى بشــكل 
شــهريّ بــدلاً مــن فصلــيّ، وأصــدرت المؤسّســة 8 أوراق حقائــق، و7 ملفّــات تعريفيّــة لأســرى ومعتقلــين، و91 بيانــاً صحفيــاً وإخباريّــاً 
ــة، ونظّمــت 3  ــة ودوليّ ــة محليّ ــات إعلاميّ ــع جه ــة م ــة صحفيّ ــا شــاركت في 161 مقابل ــة والإســبانيّة، كم ــة والإنجليزيّ ــات العربيّ باللغ
مؤتمــرات صحفيّــة، وأنتجــت 3 حلقــات إذاعيّــة. وإلــى جانــب ذلــك، أنتجــت المؤسّســة فيلمــين قصيريــن، ونشــرت مــا مجموعــه 14 
انفوجرافــك وبوســتر، و20 بطاقــة أســير، وتناولــت هــذه المنشــورات والإنتاجــات والإصــدارات جوانــب مختلفــة مــن معانــاة الأســرى 

في ســجون الاحتــلال، كمــا ســلطّت الضــوء علــى حقائــق حولهــم، وأســهمت في رفــع الوعــي حــول حقوقهــم. 
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ونفّــذت المؤسّســة 3 جــولات مناصــرة شــملت دولاً عــدّة، كبلجيــكا وألمانيــا وإســبانيا والولايــات المتّحــدة، تّم خلالهــا اللقــاء مــع العديــد 
مــن المؤسّســات، والبرلمانيّــين، ومجموعــات تضامنيّــة، ولقــاءات في جامعــات، والمشــاركة في فعاليّــات. 
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الهدف الاستراتيجيّ: 

المساهمة في إنهاء انتهاكات حقوق الإنسان
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النتيجة
 1.1 

الهدف المرحليّ الأوّل: ضمان محاسبة المسؤولين والأفراد القائمين على الانتهاكات بحقّ الأسرى والمعتقلين

تعتمــد مؤسّســة الضميــر اســتراتيجيّة حمايــة شــموليّة مبنيّــة علــى نهــج حقوقــي؛ بهــدف الدفــاع عــن حقوق الأســرى والمعتقلين السياســيّين 
الفلســطينيّين. وخــلال العــام 2019، تابعــت مؤسّســة الضميــر 316 حالــة جديــدة، حيــث مثّلــت 307 حالــة لذكــور، مــن بينهــم 22 شــبلًا 
و9 أســيرات تّم اعتقالهــم جميعــاً مــن قبــل ســلطات الاحتــلال. وخــلال العــام تابعــت مؤسّســة الضميــر مــا مجموعــه 683 قضيّــة لحــالات 
أســرى ومعتقلــين مــن العــام 2019 والعــام 2018، تراوحــت مــا بــين 116 حالــة لمعتقلــين في مرحلــة المتابعــة في التوقيــف، و128 حالــة في 

مرحلــة التحقيــق، و211 إجــراء محاكمــة، و217 حكمــاً إداريّــاً، إضافــة إلــى 11 التماســاً للمحكمــة العليــا قُدّمــت باســم الأســرى. 

وخــلال العــام، قدّمــت المؤسّســة مــا مجموعــه 319 اســتئنافاً أمــام محاكــم الاســتئناف الإســرائيليّة، حيــث قُدّمــت معظم هذه الاســتئنافات 
ضــدّ قــرارات المحكمــة بتمديــد التوقيــف وفتــرة التحقيــق، وضــدّ أوامــر الاعتقــال الإداريّ. وقدّمــت المؤسّســة كذلــك التماســات أمــام 

المحكمــة الإســرائيليّة العليــا ضــدّ أوامــر منــع لقــاء المحامــي لمعتقلــين في مرحلــة التحقيــق. 

توفير الخدمات القانونيّة المتخصّصة والمهنيّة للأسرى والمعتقلين الفلسطينيّين 
وعائلاتهم وفق المعايير القانونيّة الدوليّة

كمــا تابعــت مؤسّســة الضميــر بشــكل مكثّــف 10 ملفّــات لمضربــين عــن الطعــام في الاعتقــال الإداريّ، قامــت بتمثيلهــم قانونيّــاً خــلال العام، 
وتابعــت بشــكل حثيــث الملفّــات القانونيّــة لحوالــي 40 معتقــلًا، شــملتهم حملــة الاعتقــالات التــي شــنّتها قــوّات الاحتــلال خــلال الربــع 
الأخيــر مــن العــام، التــي رافقهــا التعذيــب خــلال المراحــل المختلفــة مــن الاعتقــال، وبشــكل خــاصّ في مرحلــة التحقيــق، وواجهــت الوحــدة 
عراقيــل فرضتهــا محاكــم وســلطات الاحتــلال أثّــرت علــى ســير العمــل، وتمثّلــت في إصــدار أكثــر مــن 200 أمــر منــع لقــاء محامــي بحــقّ 
مــا يقــارب 50 معتقــلًا في مرحلــة التحقيــق؛ أي بمعــدّل 4 أوامــر لــكلّ معتقــل، تّم اعتقالهــم والتحقيــق معهــم دون أن يسُــمح لهــم بلقــاء 

المحامــي وأخْــذ استشــارة قانونيّــة. كمــا أنّ هــذا الحــال أعــاق عمــل المحامــين في رصــد ومتابعــة التعذيــب الممــارس بحــقّ المعتقلــين. 
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إنجازات المؤسّسة في التمثيل القانونيّ: 

ــدءاً مــن التوقيــف  ــة، ب ــر مراحــل الاعتقــال كافّ ــي تّم اعتقالهــا خــلال العــام عب ــع الحــالات الـــ316 الت  رافقــت مؤسّســة الضميــر جمي
حتــى المحاكمــة، وحقّقــت مؤسّســة الضميــر 150 إنجــازاً علــى صعيــد التمثيــل القانونــيّ للأســرى والمعتقلــين الفلســطينيّين في ســجون 
الاحتــلال، وتمثّلــت هــذه الإنجــازات في الإفــراج عــن 43 معتقــلًا، منهــم 24 تّم الإفــراج عنهــم دون شــروط، و19 أفُــرج عنهــم بشــروط. 
كمــا نجــح فريــق محامــي مؤسّســة الضميــر في تقصيــر مــدّة الاعتقــال لـــ38ِ معتقــلًا في مرحلــة التحقيــق، و24 معتقــلًا إداريّــاً. إضافــة 
إلــى ذلــك، نجــح فريــق المحامــين باســتصدار قــرار بعــدم تجديــد أمــر الاعتقــال الإداريّ لـــــ 39 معتقــلًا. ونجحــت المؤسّســة في تعديــل 
لوائــح الاتّهــام بحــقّ 4 معتقلــين، كمــا تّم قبــول التماســين مــن قبــل المحكمــة العليــا قامــت مؤسّســة الضميــر بتقديمهمــا؛ بهــدف إنهــاء 

أمــر منــع لقــاء المحامــي بحــقّ معتقلــين. 

تمثّلت إنجازات العمل القانونيّ لمؤسّسة الضمير خلال عام 2019، فيما يأتي:
النتيجةالعددالحالة القانونيّة
4 حالات: إفراج دون شروط16المتابعة في التوقيف

12 حالة: إفراج بشروط
11 حالة: إفراج دون شروط33التحقيق

5 حالات: إفراج بشروط
17 حالة: تقصير مدّة التحقيق

4 حالات: تعديل لوائح الاتّهام لصالح المعتقلين4إجراءات المحاكمة
حالة واحدة: إفراج 43الاستئنافات

حالتان: تّم حصر أمر تجديد الاعتقال الإداريّ لمرة واحدة فقط.
4 حالات: تقصير مدّة الاعتقال بشكل جوهريّ لمعتقلين إداريّين.

3 حالات: تقصير مدّة الاعتقال بشكل غير جوهريّ لمعتقلين إداريّين.
9 حالات: تثبيت فترة الاعتقال الإداريّ بضمان عدم تجديده.

21 حالة: تّم تقصير مدّة التحقيق أو التوقيف. 
حالتان: الإفراج المشروط عن معتقلين حتى نهاية الإجراءات.

حالة واحدة: تعديل شروط الأحكام وتخفيضها.
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7 حالات:  إفراج45الاعتقال الإداريّ
3 حالات: تقصير مدّة الاعتقال الإداريّ بشكل جوهريّ.

14 حالة: تقصير مدّة الاعتقال الإداريّ بشكل غير جوهريّ.
21 حالة: تثبيت فترة الاعتقال الإداريّ بضمان عدم تجديده.

 التماسان: رفع أمر منع زيارة المحاميعن معتقلين في التحقيق.5الالتماسات
3 التماسات: تّم سحب الالتماسات بعد ضمان تجديد فترة الاعتقال الإداريّ لمرة واحدة فقط. 

حالة واحدة: رفضت المحكمة استئناف النيابة ضدّ قرار الإفراج عن معتقل.4استئنافات النيابة 
حالة واحدة: رفضت المحكمة استئناف النيابة ضدّ قرارتقصير فترة الاعتقال الإداريّ لمعتقل.

 حالتان: رفضت المحكمة استئنافات النيابة ضدّ قرار تثبيت أمر الاعتقال الإداريّ بضمان عدم تجديده. 

المشورة القانونيّة

ــيّ بشــكل عــام، حيــث  ــل القانون ــي تشــكّل جــزءاً مــن خدمــة التمثي ــة إحــدى الخدمــات الأساســيّة الت ــدّ خدمــة الاستشــارة القانونيّ  تعُ
ــك، تقــوم  ــب ذل ــى جان ــيّ بشــكل رســميّ. وإل ــع ملفّهــم القانون ــي تتاب ــين الت ــع حــالات الأســرى والمعتقل ــا المؤسّســة لعائــلات جمي تقدّمه
مؤسّســة الضميــر بتقــديم خدمــات مشــورة قانونيّــة لعائــلات أســرى ومعتقلــين لديهــم وكالــة قانونيّــة مــن قِبــل محامــين آخريــن. 
ــة مــن أهالــي المعتقلــين والأســرى السياســيّين  وخــلال العــام، قدّمــت مؤسّســة الضميــر خدمــة الإرشــاد الحقوقــيّ لمــا يقــارب 89 عائل

الفلســطينيّين في ســجون الاحتــلال. 

الشكاوى المحليّة:

 إنّ عــدم وجــود آليّــات فعّالــة وعمليّــة لمســاءلة ومحاســبة ســلطات الاحتــلال المســؤولة علــى جرائمهــا بحــقّ المواطنــين الفلســطينيّين هــي 
ــيّ، الســاعي لمحاســبة الأفــراد والمســؤولين عــن الانتهــاكات. ورغــم ذلــك، تســتند  ــة لعمــل الضميــر القانون إحــدى التحدّيــات الجوهريّ
ــين السياســيّين الفلســطينيّين  ــوق الأســرى والمعتقل ــاع عــن حق ــة والدف ــدف الحماي ــة المتاحــة؛ به ــع الســبل القانونيّ ــى جمي ــر إل الضمي
في ســجون الاحتــلال. وخــلال عــام 2019، رفعــت مؤسّســة الضميــر مــا مجموعــه 18 شــكوى إلــى الجهــات المســؤولة ضمــن ســلطات 
ــى شــكاوى ضــدّ  ــة، إضافــة إل ــب، وســوء المعامل ــواع التعذي ــين تعرّضــوا لشــتّى أن الاحتــلال، شــملت 14 شــكوى لحــالات أســرى ومعتقل
ــين الإدلاء  ــا رفــض بعــض المعتقل ــي، بينم ــى المحامــين أو الأهال ــارة المفروضــة عل ــود الزي ــة ضــدّ قي ــيّ، و4 شــكاوى عامّ ــال الطبّ الإهم

بشــهاداتهم وتقــديم شــكاوى؛ خوفــاً مــن إعــادة الاعتقــال أو الملاحقــة. 
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 المعتقلون السياسيّون في سجون ومراكز اعتقال السلطة الفلسطينيّة

ــال الســلطة الفلســطينيّة.  ــز اعتق ــلًا سياســيّاً فلســطينيّاً محتجــزاً في ســجون ومراك ــر 67 معتق ــت مؤسّســة الضمي ــام، مثّل خــلال الع
وقامــت الضميــر بتقــديم خدمــة التمثيــل والمتابعــة القانونيّــة لملفّاتهــم، كمــا قدّمــت مــا مجموعــه 45 طلــب إفــراج حيــث تّم قبــول طلبــين 

فقــط منهــا. 

وحضر محامي الضمير 54 جلسة محاكمة لتمديد فترة الاحتجاز، على النحو الآتي:
33 جلسة: تّم تأجيل الجلسة لموعد أخر.	 
17 جلسة: وافق القضاة على الإفراج المشروط بحقّ المعتقلين.	 
4 جلسات: تّم تمديد فترة الاحتجاز. 	 

كما قدّمت مؤسّسة الضمير خدمة الإرشاد القانونيّ لثلاث من عائلات المعتقلين السياسيّين في سجون السلطة الفلسطينيّة. 

وتتلخّــص إنجــازات الجهــد القانونــي للضميــر خــلال العــام في التمثيــل القانونــيّ للمعتقلــين السياســييّن عنــد الســلطة بحصيلــة 21 نتيجــة 
إيجابيّــة، فيمــا يأتي: 

حالة واحدة: تّم تبرئة المعتقل.	 
4 حالات: تّم الإفراج دون شروط.	 
16 حالة: تّم الإفراج بشروط.	 
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رغــم التحدّيــات التــي تواجــه مؤسّســة الضميــر وطاقــم وحــدة التوثيــق والبحــث في رصــد انتهــاكات حقــوق الإنســان ضــدّ الأســرى 
والمعتقلــين الفلســطينيّين، إلّا أنّ الوحــدة تثابــر بشــتّى الوســائل المتاحــة برصــد وتوثيــق الانتهــاكات عبــر تنفيــذ زيــارات تفقديّــة للســجون، 
ــمّ تقــوم الوحــدة بترجمــة المعلومــات  ــن، والتواصــل معهــم بشــتّى الســبل المتاحــة. ومــن ث ــي والأســرى والمحرّري ــة للأهال ــارات ميدانيّ وزي
ثــة بشــكل دوريّ لإتمــام نشــاطاتهم.  المجمّعــة إلــى تقاريــر ودراســات، كمــا تقــوم بتغذيــة الوحــدات الأخــرى في الضميــر بمعلومــات محدَّ

ــت  ــي تخللّ ــرات الطــوارئ الت ــت الوحــدة بشــكل دؤوب خــلال العــام لتقــديم متابعــة شــاملة لأحــداث الســجون، خصوصــاً خــلال فت عمل
ــي: ــق، كمــا يأت ــة التحقي ــب في مرحل ــاد حــالات التعذي ــرة ازدي ــام، وخــلال فت ــة عــن الطع ــة والجماعيّ ــات الفرديّ الإضراب

الإضرابات الفرديّة والجماعيّة عن الطعام 

قامــت الوحــدة بإعــداد خطّــة طــوارئ للعمــل، قامــت خلالهــا بإعــداد تقريــر يومــيّ حــول مســتجدّات الإضرابــات عــن الطعــام بعــد جمــع 
المعلومــات، وإرســال أســماء وقوائــم ومعلومــات محدّثــة لأفــراد الطاقــم كافّــة، كمــا قامــت بإعــداد تقريــر موجــز يشــمل جميــع مطالــب المضربــين، 
وتقريــر آخــر يشــمل ملخّــص العقوبــات المفروضــة علــى المضربــين عــن الطعــام منــذ عــام 2014. وكذلــك، قامــت الوحــدة بالإســهام في إعــداد 

بيانــات صحفيّــة حــول المضربــين عــن الطعــام، وقامــت الوحــدة كذلــك بتحديــث بياناتهــا حــول إضرابــات الحركــة الأســيرة. 

حالات تعذيب المعتقلين في مركز تحقيق المسكوبيّة

تابعــت مؤسّســة الضميــر حملــة الاعتقــالات التــي شــنّتها قــوّات الاحتــلال بحــقّ فلســطينيّين خــلال الربــع الأخيــر مــن العــام، التــي رافقهــا 
تعذيــب شــديد لعشــرات المعتقلــين خــلال المراحــل المختلفــة مــن الاعتقــال، وبشــكل خــاصّ في مرحلــة التحقيــق. وقامــت وحــدة التوثيــق 
والبحــث برصــد يومــيّ للتطــوّرات الحاصلــة في المعتقــلات، كمــا قامــت بجمــع تصاريــح مــن المعتقلــين وعائلاتهــم حــول الانتهــاكات 

وحــالات التعذيــب التــي مورســت بحقّهــم. 

النتيجة
 1.2 

رصد وتوثيق انتهاكات حقوق الإنسان ضدّ الأسرى والمعتقلين
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برنامج الزيارات التفقديّة في سجون الاحتلال 

ــق والســجون  ــا يقــارب 277 أســيراً ومعتقــلًا فلســطينيّاً في ســجون التحقي ــة لم ــارة تفقديّ ــذ 129 زي ــر بتنفي ــق محامــي الضمي قــام فري
المركزيّــة، واســتهدفت الزيــارات خــلال العــام بشــكل مركّــز الفئــات الأصعــب بــين الأســرى والمعتقلــين، كالأســيرات، والأشــبال، والأســرى 
المرضــى، وحــالات التعذيــب؛ للاطّــلاع علــى ظــروف اعتقالهــم. وتضمّنــت الزيــارات 30 زيــارة إلــى ســجن الدامــون، حيــث تقبــع الأســيرات 
والمعتقــلات الفلســطينيّات، إضافــة إلــى 10 زيــارات اســتهدفت الأشــبال في ســجون الدامــون ومجــدّو وعوفــر. إضافــة إلــى ذلــك وضمــن 
الحملــة التــي تقودهــا الضميــر ضــدّ الاعتقــال التعســفيّ فقــد ركّــزت الزيــارات أيضــاً علــى فئــة الأســرى في الاعتقــال الإداريّ. وبهــدف 
إنجــاز الدراســة حــول الحيــاة الثقافيّــة والتعليميّــة داخــل ســجون الاحتــلال، فقــد نظّمــت زيّــارات هادفــة لتغذيــة الدراســة مــن خــلال 
جمــع المعلومــات. وفي الربــع الأخيــر مــن العــام ونظــراً لازديــاد حــالات التعذيــب بشــكل خــاصّ في مركــز تحقيــق المســكوبيّة قامــت الوحــدة 

بالعمــل علــى توثيــق قضايــا التعذيــب، والمعاملــة الســيئة، وهــدر الكرامــة الإنســانيّة. 

ــة لتقــديم  ــى الوحــدة القانونيّ ــة إل ــة، وحوّلــت 21 حال ــة تعذيــب وســوء معامل ــر 73 حال ــارات، وثّقــت مؤسّســة الضمي وخــلال هــذه الزي
ــة. كمــا تابعــت الوحــدة  ــة إلــى وحــدة المناصــرة والضغــط لتقــديم شــكاوى دوليّ شــكاوى إلــى الجهــات الإســرائيليّة المســؤولة، و21 حال
خــلال العــام 24 معتقــلًا مضربــاً عــن الطعــام، حيــث تّمــت زيــارة أغلبيّتهــم، وحوّلــت 11 حالــة منهــم بوضــع صحّــيّ مقلــق إلــى مؤسّســة 

ــة.  ــاء لحقــوق الإنســان؛ لمتابعــة أوضاعهــم الصحّيّ أطبّ

ومــن جهــة أخــرى، فقــد تابعــت الضميــر 50 حالــة مرضيّــة لأســرى ومعتقلــين، شــملت توثيقــاً لثــلاث وعشــرين حالــة إهمــال طبّــيّ لأســرى 
مرضــى تشــمل ثــلاث حــالات لأشــبال، حيــث قامــت الضميــر بتوثيــق الحالــة الصحّيّــة لجميــع هــذه الحــالات، والحصــول علــى الأوراق 
ــاء المختصّــين في مؤسّســة أطبّــاء لحقــوق الإنســان؛ وذلــك مــن أجــل متابعــة أحوالهــم الصحّيّــة.  اللازمــة، ومــن ثــمّ تحويلهــا إلــى الأطبّ
واســتمرّت الضميــر بتنفيــذ زيــارات لهــذه الحــالات بهــدف المتابعــة والتواصــل مــع عائلاتهــم، وإطلاعهــم علــى التطــوّرات. وشــكّلت حالــة 
المعتقــل وليــد شــرف إحــدى أهــمّ الحــالات التــي تعرّضــت لإهمــال طبّــيّ متعمّــد، في الوقــت الــذي كان يمــرّ فيــه المعتقــل بحالــة صحّيّــة 
خطــرة جــدّاً، وقــد نجحــت الضميــر في العمــل علــى إطــلاق ســراحه مــن خــلال إثبــات ضــرورة الإفــراج عنــه بنــاءً علــى وضعــه الصحّــيّ، 
ــة بالشــأن  ــر والمؤسّســات الأخــرى ذات العلاق ــين مؤسّســة الضمي ــل ب ــة في العم ــة المتكامل ــد شــرف العلاق ــة الأســير ولي وتعكــس حال

الطبّــيّ، والحالــة الصحّيّــة للأســرى، وعلــى وجــه الخصــوص منظمــة أطبّــاء لحقــوق الإنســان. 

ــرت علــى ســير العمــل، وفــق الخطّــة الســنويّة  ومــن جانــب آخــر، فقــد شــهدت وحــدة التوثيــق والبحــث تحدّيــات عــدّة خــلال العــام أثّ
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للوحــدة، فمثــلًا أخفقــت الوحــدة في تنفيــذ عــدد الزيــارات المخطّــط لهــا وفــق الخطــة الســنويّة، حيــث نفّــذت 129 زيــارة مــن أصــل 150 
زيــارة، ويعــود الســبب إلــى كثــرة العراقيــل التــي تضعهــا مصلحــة الســجون الإســرائيليّة حــول الموافقــة علــى الســماح بالزيــارة، خاصّــة 
ــام معيّنــة فقــط لتنفيــذ المحامــين زيــارات في الســجون. أمّــا الســبب الثانــي فيعــود إلــى انشــغال المحامــي الرئيســيّ  في ظــلّ تحديــد أيّ
المســؤول عــن تنفيــذ الزيــارات التفقديّــة بالعمــل مــع الوحــدة القانونيّــة علــى متابعــة ملفّــات المعتقلــين في التحقيــق، خاصّــة إثْــرَ ضغــط 

العمــل الــذي مــرّت بــه الوحــدة القانونيّــة في ظــلّ حملــة الاعتقــالات التــي شــهدها الربــع الأخيــر مــن العــام.

ــا  ــي تمــارَس ضدّهــم، والقضاي ــاكات الت ــرة الانته ــة بأوضــاع الأســرى، وكث ــإنّ ســعي المؤسّســة لجمــع كلّ المعلومــات المتعلقّ ــراً، ف  وأخي
ــا.  ــارات حوله ــف الزي ــة محــدّدة، وتكثي ــى قضيّ ــز عل ــب دور المؤسّســة في التركي ــا يصعّ الواجــب متابعته

التوثيقات الميدانيّة

ــزاً لحضــور المؤسّســة في  ــيّ، وتعزي ــة جمــع المعلومــات، والتشــبيك مــع المجتمــع المحل ــة جــزءاً أساســيّاً مــن عمليّ ــارات الميدانيّ ــدّ الزي تعُ
ــيّ والأساســيّ. ــة المؤسّســة مــن خــلال توثيقهــا مــن المصــدر الأوّل الميــدان؛ مــا يعــزّز أيضــاً مــن مصداقيّ

 تســتهدف الزيــارات الميدانيّــة عائــلات الأســرى والمعتقلــين إضافــة إلــى الأســرى المفــرج عنهــم، ســواء مــن ســجون الاحتــلال أو ســجون 
الســلطة الفلســطينيّة. ونفّــذت الوحــدة 78 زيــارة ميدانيّــة شــملت حــالات تعرّضــت لانتهــاكات مــن قبــل الاحتــلال في القــدس والضفّــة 
الغربيّــة، إضافــة إلــى حــالات لمعتقلــين سياســيّين تعرّضــوا لانتهــاكات مــن قبــل الأجهــزة الأمنيّــة الفلســطينيّة. وخــلال هــذه الزيــارات، 
ــة.  وثّقــت المؤسّســة تصاريــح مشــفوعة بالقســم مــن العائــلات والأســرى المحرّريــن، ووثّقــت أيضــاً فيديــو مصــوّراً، وصــوراً فوتوغرافيّ
وقــد غطّــت هــذه الزيــارات الاعتقــالات بحــقّ الأطفــال في مدينــة القــدس المحتلـّـة، إضافــة إلــى لقــاءات مــع المجالــس البلديّــة والمحليّــة، 

واللجــان الشــعبيّة، والناشــطين في المناطــق المختلفــة. 

ووثّقــت الزيــارات الميدانيّــة 61 انتهــاكاً ارتكبتــه قــوّات الاحتــلال أثنــاء الاعتقــال بحــقّ المعتقلــين والعائــلات، وبشــكل عــام ركّــزت الزيــارات 
ــت  ــث جمع ــو شــخيدم، حي ــر وأب ــرى ســلواد وكوب ــين في ق ــلات الأســرى والمواطن ــة بحــقّ عائ ــات الجماعيّ ــق العقوب ــى توثي ــة عل الميدانيّ
معلومــات حــول اقتحــام البيــوت والتنكيــل بالأهالــي، وجمعــت تصاريــح متعلقّــة بالتفتيــش العــاري للنســاء، واعتقــال أحــد أفــراد العائلــة 
ــاء الاعتقــال. وعقــدت  ــى المعتقــل، كمــا جمعــت تصاريــح مــن قبــل أطفــال تعرّضــوا لانتهــاكات مختلفــة بحقّهــم أثن كوســيلة ضغــط عل

ــيْن اثنــين بعــد الإفــراج عنهمــا.  الوحــدة مقابلتــين وثّقــت خلالهمــا تجربتَــي اعتقــال لصحفيَ
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كمــا وثّقــت الوحــدة اقتحــام الجيــش جامعــة بيرزيــت نفّذتــه وحــدات خاصّــة إســرائيليّة، قامــت خلالهــا باعتقــال ثلاثــة مــن الطــلّاب مــن 
حــرم الجامعــة، إضافــة إلــى اقتحامــات الســجون مــن قبــل الوحــدات الخاصّــة، كاقتحــام ســجن النقــب يــوم 23 أذار 2019. 

ــاب الرحمــة بالحــرم القدســيّ،  ــح ب ــرة إعــادة فت ــت عشــرات المقدســيّين خــلال فت ــي طال وفي القــدس، وثّقــت الوحــدة الاعتقــالات الت
وعملــت خــلال العــام علــى بنــاء علاقــة جديــدة مــع برنامــج تأهيــل الأطفــال المقدســيّين التابــع لجمعيــة الشــبّان المســيحيّة، حيــث 
حوّلــت الوحــدة 5 حــالات لأطفــال محرّريــن بعــد الحصــول علــى موافقــة الأهــل؛ وذلــك مــن أجــل العمــل معهــم علــى التأهيــل النفســيّ 
والمجتمعــيّ، كمــا وثّقــت الوحــدة حــالات اعتقــال أطفــال القــدس، وجمعــت تصريحــين مــن طفلــين، إضافــة إلــى تصاريــح أخــرى مــن 
بالغــين تّم تحويــل اثنــين منهــا إلــى الوحــدة القانونيّــة؛ بهــدف تقــديم شــكاوى محليّــة، كمــا حوّلــت المعلومــات الأخــرى لاســتخدام وحــدة 

ــة.  الضغــط والمناصــرة، وتقــديم شــكاوى دوليّ

وفي المحصّل جمعت الزيارات الميدانيّة 45 تصريحاً مشفوعاً بالقسم على النحو الآتي:
7 تصاريح من أطفال تعرّضوا لانتهاكات وتعذيب.	 
38 تصريحاً من عائلات جرى بحقّها عقوبات جماعيّة وانتهاكات، وأسرى محرّرين تعرّضوا لانتهاكات وتعذيب.	 
5 مقابلات مكتبيّة مع عائلات تعرّضت لانتهاكات تّم من خلالها جمع 6 تصاريح مشفوعة بالقسم.	 

وفيمــا يخــصّ الدراســة حــول الحيــاة الثقافيّــة والتعليميّــة في الســجون، نفّــذت الوحــدة 26 مقابلــة مــع أســرى محرّريــن، وخبــراء 
مســتقلين، وباحثــين مــن مؤسّســات لهــم اضطــلاع بقضايــا التعليــم داخــل الســجون. 

الاعتقالات السياسيّة

لا زالــت الاعتقــالات السياســيّة مــن قبــل الأجهــزة الأمنيّــة مســتمرّة وإن انخفــض العــدد خــلال العــام 2019. وترافقــت هــذه الاعتقــالات 
كمــا في الســنوات الســابقة خــلال الانتخابــات الطلابيّــة في الجامعــات الفلســطينيّة مــن ناحيــة، والأحــداث السياســيّة مــن ناحيــة أخــرى. 
وواجهــت الضميــر مضايقــات خــلال الزيــارات التــي نفّذتهــا لمراكــز الاحتجــاز؛ الأمــر الــذي شــكّل عائقــاً كبيــراً لمتابعــة الانتهــاكات 
والتعذيــب داخــل هــذه المراكــز، فحاولنــا قــدر الإمــكان التواصــل مــع المعتقلــين بعُيـْـد الإفــراج عنهــم. كذلــك رصــدت الوحــدة خــلال العــام 
الملاحقــات الأمنيّــة التــي تمارســها الأجهــزة الأمنيّــة التــي اســتهدفت بشــكل خــاصّ النشــطاء وطــلّاب الجامعــات، كمــا واكبــت اعتصــام 

طــلاب جامعــة بيرزيــت لأكثــر مــن ثــلاث مــرّات خــلال العــام المنصــرم.
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ودأبــت وحــدة التوثيــق والبحــث علــى توثيــق أعــداد وقوائــم المعتقلــين السياســيّين خــلال العــام، وذلــك مــن خــلال التواصــل مــع مكاتــب 
النــوّاب في مناطــق الضفــة الغربيّــة، والهيئــة المســتقلةّ لحقــوق الإنســان، ولجــان الأهالــي ومجالــس الطلبــة في مختلــف الجامعــات، 
ــة  ــارة ميدانيّ ــذت الوحــدة 17 زي ــارات المعتقلــين فــور الإفــراج عنهــم. وبهــذا الصــدد، نفّ وســاعدت القوائــم طاقــم الوحــدة في ترتيــب زي
جمعــت خلالهــا 17 تصريحــاً مشــفوعاً بالقســم حــول التعذيــب، وســوء المعاملــة، والاســتدعاءات المتكــرّرة لطــلّاب الجامعــات. وأســهمت 
هــذه الزيــارات في تغذيــة المــادّة المقدّمــة للدراســة المشــتركة مــع مؤسّســة دجنيتــي حــول الاحتجــاز مــا قبــل المحاكمــة، حيــث جمــع الباحثــون 

ــة لهــا علاقــة بتعبئــة الاســتمارات الخاصّــة بالدراســة مــع مؤسّســة دجنتــي.  ــون 20 اســتمارة، ونفّــذوا خمــس مقابــلات مكتبيّ الميدانيّ

لــت الحــالات الأصعــب مــن ناحيــة التعــرّض لانتهــاكات إلــى وحــدة المناصــرة والضغــط؛ مــن أجــل تقــديم شــكاوى دوليّــة عبــر  وحُوِّ
الإجــراءات الخاصّــة لهيئــات الأمم المتّحــدة لحقــوق الإنســان، كمــا اســتخدمت المعلومــات في ورقــة الاعتقــال السياســيّ التــي أعدّتهــا 

ــب. ــة مناهضــة التعذي ــة فلســطين باتفاقيّ ــزام دول ــر الظــلّ الخــاصّ بالت ــى تقري ــة إل الوحــدة، إضاف

أرشيف التعذيب:

خــلال العــام 2019، بــادرت مؤسّســة الضميــر ببنــاء أرشــيف خــاصّ حــول التعذيــب الممــارس مــن قبــل ســلطات الاحتــلال ضــدّ الأســرى 
والمعتقلــين الفلســطينيّين، وخــلال العــام تّم هيكلــة خطّــة الأرشــيف، ومــن ثــمّ تّم جمــع معلومــات حــول أســرى تعرّضــوا للتعذيــب في فتــرات 

الســتينيّات والســبعينيّات مــن العــام الماضي،حيــث تّم عقــد 4 مقابــلات مصــوّرة خاصّــة بأرشــيف التعذيــب. 

الأوراق والتقارير والأبحاث:

ــاول  ــي تتن ــر المتخصّصــة، وأوراق المواقــف الت ــى إصــدار مجموعــة مــن التقاري ــر عل دأبــت وحــدة التوثيــق والبحــث في مؤسّســة الضمي
الانتهــاكات الممارســة بحــقّ الأســرى الفلســطينيّين في ســجون الاحتــلال، وتشــكّل هــذه التقاريــر مرجعــاً أساســيّاً للمعلومــات فيمــا يخــصّ 
قضايــا الأســرى الفلســطينيّين في ســجون الاحتــلال؛ مــا يعكــس مصداقيّــة الضميــر وأهميّتهــا كمصــدر أوّلــيّ للمعلومــات حــول قضايــا 

الأســرى، وخــلال العــام قامــت مؤسّســة الضميــر بإعــداد ونشــر مجموعــة مــن التقاريــر، شــملت:

التقريــر الســنويّ للانتهــاكات 2018: يصــدر التقريــر بشــكل ســنويّ، ويتنــاول التقريــر الانتهــاكات كافّــة التــي تعــرّض لهــا الأســرى 
والمعتقلــون الفلســطينيّون في ســجون الاحتــلال، ويشــكّل التقريــر مرجعيّــة موثّقــة لانتهــاكات الاحتــلال بحــقّ الأســرى خــلال العــام. 

 إعــداد ورقــة حــول التحريــض عبــر وســائل التواصــل الاجتماعــيّ )الفيســبوك نموذجــاً(: تتنــاول ورقــة الحقائــق ازديــاد حــالات الاعتقــال 
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ــة التعبيــر عــن الــرأي عبــر منصّــات التواصــل الاجتماعــيّ، وبشــكل خــاصّ الفيســبوك وذلــك منــذ تشــرين الأوّل مــن العــام  علــى خلفيّ
2015، وتشــمل تحليــلًا قانونيّــاً حــول الاعتقــال علــى خلفيّــة التحريــض، كمــا يدّعــي الاحتــلال. 

ــة حــول الموضــوع،  ــة وبحثيّ دراســة الحيــاة التعليميّــة والثقافيّــة في الســجون: تّم إنجــاز الدراســة بنــاء علــى مراجعــات وقــراءات قانونيّ
إضافــة إلــى 19 مقابلــة معمّقــة مــع أســرى وأســيرات محــرّرات وذوي الخبــرة في مؤسّســات مختلفــة، وتّم إعــداد النســخة النهائيّــة مــن 
الدراســة في نهايــة العــام 2019؛ بهــدف نشــرها بدايــة العــام 2020. وتتنــاول الدراســة القيــود والتحدّيــات التــي يواجههــا الأســرى 

ــة داخــل ســجون الاحتــلال.  ــة والثقافيّ والأســيرات في ســجون الاحتــلال، بمــا يشــمل الأشــبال منهــم في ممارســة الحيــاة التعليميّ

ــر ورقــة حقائــق حــول اعتقــال الطــلّاب  ورقــة حقائــق حــول اســتهداف طلبــة الجامعــات بالاعتقــال السياســيّ: أعــدّت مؤسّســة الضمي
دة الأولــى في نهايــة شــهر كانــون الأوّل مــن عــام 2019، علــى  وملاحقتهــم مــن قبــل الأجهــزة الأمنيّــة الفلســطينيّة، وتّم الانتهــاء مــن المسُــوَّ

أن تنشــر خــلال الشــهر الأوّل مــن العــام 2020.

تقريــر الشــهادة الدوليّــة: تقــدّم الشــهادة أمــام اللجنــة الدوليّــة لــلأمم المتحــدة الخاصّــة في التحقيــق بالممارســات الإســرائيليّة في 
ــة، وتّم إعــداد تقريــر مفصّــل وتســليم نســخة منــه للجّنــة. وتناولــت الشــهادة قضايــا التعذيــب،  ــة المحتلّ الأراضــي الفلســطينيّة والعربيّ
وقــرار المحكمــة العليــا في إحــدى قضايــا المعتقلــين التــي وسّــعت فيــه مفهــوم القنبلــة الموقوتــة، إضافــة إلــى الاعتقــال الإداريّ، واعتقــال 
المدافعــين عــن حقــوق الإنســان، وأعضــاء المجلــس التشــريعيّ، وإعــادة محاكمــة المعتقلــين الإداريّــين، أو إصــدار أمــر اعتقــال إداريّ بعــد 
ــة، إضافــة إلــى  ــة عينيّ ــزت الشــهادة علــى اعتقــال الأطفــال والنســاء مــن خــلال طــرح أمثل انتهــاء مــدّة الحكــم. إضافــة إلــى ذلــك، ركّ

ــة بحــقّ العائــلات والأســرى داخــل الســجون.  ــة الجديــدة، والعقوبــات الجماعيّ القوانــين العنصريّ

تقريــر شــهريّ موحّــد حــول الانتهــاكات بالشــراكة مــع نــادي الأســير وهيئــة شــؤون الأســرى: وتبــرز أهميّــة هــذه الشــراكة بتوحيــد المعلومــات 
ــي  ــا الأهــمّ الت ــد القضاي ــرات والمعلومــات؛ بهــدف تحدي ــادل الخب ــز التعــاون وتب ــي تخــصّ الأســرى، وتسُــهم في تعزي ــات الت والإحصائيّ
تواجــه الأســرى والمعتقلــين في ســجون الاحتــلال، وكيفيّــة مواجهتهــا. كمــا تّم إعــداد تقريــر نصــف ســنويّ وتقريــر ســنويّ، إضافــة إلــى 12 
نشــرة شــهريّة. خــلال العــام أســهمت الضميــر في جمــع المعلومــات، وكتابــة النشــرة، واختيــار الحــالات، وتّم نشــرها جميعــاً علــى مواقــع 

المؤسّســات الشــريكة، ومنصّــات التواصــل الاجتماعــيّ، إضافــة إلــى مشــاركتها مــع وســائل الإعــلام المحليّــة والدوليّــة. 
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المشاركات الخارجيّة في الائتلافات المحليّة والدوليّة والتدريبات واللقاءات: 

خــلال العــام 2019، عــزّزت الضميــر علاقاتهــا ومشــاركاتها المحليّــة والدوليّــة مــن خــلال وحــدة التوثيــق والبحــث، حيــث شــارك طاقــم 
الوحــدة في 16 نشــاطاً وفعاليّــة منظّمــة مــن قبــل مؤسّســات محليّــة ودوليّــة، تضمّنــت مشــاركات في محاكــم صوريّــة نظّمهــا كلٌّ 
مــن الصليــب الأحمــر وجامعــة بيرزيــت، و3 ورشــات عمــل حــول التعذيــب والاتفاقيّــات الدوليّــة، كمــا قامــت بحضــور الاجتماعــات 
الدوريّــة للائتــلاف الأهلــيّ للرقابــة علــى العمليّــة التشــريعيّة، والاجتماعــات للجّنــة الوطنيّــة القانونيّــة للتصــدّي للتشــريعات العنصريّــة 
ــل: الحــقّ،  ــة، مث ــة حــول الاقتحامــات والقمــع، والعمــل المشــترك مــع المؤسّســات المحليّ الإســرائيليّة، ومشــاركات في مؤتمــرات صحفيّ
والدفــاع عــن حقــوق الأطفــال- فلســطين، ومؤسّســات نســويّة في إطــار إعــداد حملــة لدعــم الأســيرات، كمــا أســهمت في تنســيق ورشــة 
العمــل الخاصّــة بأســبوع الأبرتهايــد مــع حملــة الحــقّ في التعليــم حــول تعليــم الأســرى في الســجون، والمشــاركة في نــدوة خاصّــة حــول 
الموضــوع نفســه. كمــا شــاركت الوحــدة في زيــارة لمنطقــة الأغــوار مــع باحثــين في مؤسّســات حقــوق الإنســان. وشــاركت في لقــاء في جامعــة 
القــدس بمناســبة اليــوم العالمــيّ لمســاندة ضحايــا التعذيــب، ولقــاء آخــر مــع مكتــب المفــوّض الســامي لنقــاش آليّــات وتحدّيــات التوثيــق 
في المؤسّســات الحقوقيّــة الفلســطينيّة. وشــاركت الوحــدة كذلــك بأنشــطة وفعاليّــات معــدّة مــن قبــل طــلاب وجامعــات دوليّــة مختلفــة.
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تبــذل مؤسّســة الضميــر مــا بوســعها، وتســتخدم جميــع الوســائل المتاحــة لهــا قانونيــاًّ وإعلاميّــاً لمناصــرة قضيّــة الأســرى الفلســطينيّين، 
ورفــع الوعــي تجاههــا؛ بهــدف خلــق تأثيــر علــى ســلوك المســؤولين علــى الصعيديــن المحلــيّ والدولــيّ. وفي هــذا الســياق، تعمــل المؤسّســة 
ــة  ــة الأســرى، مــن خــلال إصــدار تقاريــر خاصّــة وأوراق حقائــق، وإنتــاج مــواد إعلاميّ ــيّ والدولــيّ لمناصــرة قضيّ علــى المســتوييَْن المحل
ونشــرها والترويــج لهــا بلغــات عــدّة. ولدعــم هــذا الهــدف، تقــوم المؤسّســة أيضــا بتنظيــم جــولات خارجيّــة تتضمّــن لقــاءات في جامعــات 

ومؤسّســات دوليّــة وحقوقيّــة ذات علاقــة، ومجموعــات تضامنيّــة، إضافــة إلــى تنظيــم فعاليّــات عامّــة. 

في عــام 2019، طــوّرت مؤسّســة الضميــر مــن عملهــا في المجــالات المختلفــة علــى صعيــد الضغــط والمناصــرة. ففــي المجــال الإعلامــيّ، 
قامــت المؤسّســة برفــع عــدد المنشــورات باللغــات الثــلاث لموقــع الضميــر، العربيّــة والإنجليزيّــة والإســبانيّة. كمــا قامــت بتفعيــل حســاب 
التويتــر للمؤسّســة، وإنشــاء حســاب إنســتغرام جديــد، ونتــج عــن ذلــك ازديــاد في أعــداد زوّار ومتابعــي الموقــع وصفحــات الضميــر علــى 

منصّــات التواصــل الاجتماعــيّ، كالفيســبوك وتويتــر وإنســتغرام.

المشــاركة والتفاعــل مــع الائتلافــات المحليّــة، كالائتــلاف المحلــيّ لمناهضــة التعذيــب، ومجلــس منظّمــات حقــوق الإنســان، وشــبكة المنظّمات 
الأهليّــة تمثّلــت في إصــدار بيانــات وأوراق مواقــف مشــتركة، إضافــة إلــى عقــد نشــاطات مشــتركة. 

المناصرة المحليّة: 

ــة، نظّمــت مؤسّســة الضميــر وشــاركت في العديــد مــن المؤتمــرات وورش العمــل والاجتماعــات بالتنســيق  علــى صعيــد المناصــرة المحليّ
ــة التحريــض علــى مواقــع  ــة، وتضمّنــت المشــاركة في حلقــة نقــاش حــول الاعتقــالات علــى خلفيّ مــع شــركاء وشــبكات وائتلافــات محليّ
ــع متنوّعــة  ــر الإعــلام الاجتماعــيّ، والمشــاركة في 5 ورش عمــل حــول مواضي ــة لتطوي ــز حمل ــع مرك ــاون م التواصــل الاجتماعــيّ، بالتع
ــة، وحقــوق الأســرى، وحقــوق المــرأة في قانــون العقوبــات الفلســطينيّ،  ــة والمحليّ تضمّنــت التعذيــب، والأمــن الرقمــيّ، والقوانــين الدوليّ

النتيجة
 1.3 

رفع الوعي الجماهيريّ للتأثير على سلوك المسؤولين 

والمجتمع محليّاً وإقليمياًّ ودوليّاً
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وقــد تّمــت المشــاركة فيهــا بالتعــاون مــع مركــز حملــة، ومركــز حريّــات، وشــبكة المنظّمــات الأهليّــة، والائتــلاف الأهلــيّ لمناهضــة التعذيــب. 
كمــا قدّمــت مؤسّســة الضميــر خطابــات في 5 مؤتمــرات نظّمــت اثنــين منهــا في جامعــة بيرزيــت وجامعــة القــدس حــول الحــقّ في التعليــم 
للأســرى، وحــول العقوبــات الجماعيّــة، وتناولــت بقيّــة المؤتمــرات قضايــا حريّــات الصحفيّــين، والحــقّ في التعبيــر، ووضــع حقــوق الإنســان 

في فلســطين، وإصــلاح قطــاع العدالــة بتنظيــم مــن مركــز مــدى للحريّــات الإعلاميّــة، والهيئــة المســتقلة لحقــوق الإنســان.

كمــا لبّــت مؤسّســة الضميــر دعوتــين لتقــديم محاضــرة في كلٍّ مــن مركــز بيســان للتنميــة والبحــوث ومركــز خليــل الســكاكيني الثقــافّي 
حــول قضايــا التعذيــب، والإضرابــات عــن الطعــام، واقتحامــات الســجون التــي حدثــت خــلال عــام 2019. 

 وأســهمت الوحــدة في إعــداد حملــة لمناصــرة المعتقــلات الإداريّــات بالتعــاون مــع هيئــة شــؤون الأســرى، ومؤسّســات نســويّة، ومؤسّســة 
الحــقّ، ومؤسّســات حقــوق إنســان أخــرى، عملــت معهــا أيضــاً لتنســيق نشــاطات يــوم الأســير ومناصــرة المضربــين عــن الطعــام. كمــا 
ــي لمناهضــة التعذيــب، واجتماعــات مــع ناشــطات ومدافعــات عــن حقــوق  ــة للائتــلاف الأهل ــر في الاجتماعــات الدوريّ شــاركت الضمي

الإنســان. وإلــى جانــب ذلــك، شــاركت المؤسّســة في نشــاطات لمؤسّســة الصليــب الأحمــر ويــوم التوظيــف في جامعــة بيرزيــت.

قامت المؤسّسة خلال هذه الفعاليّات والأنشطة المحليّة بطرح القضايا المستجدّة المتعلقّة بأوضاع الأسرى والمعتقلين، والحفاظ على 
قضيّة الأسرى حيّة في خطاب وعمل مؤسّسات المجتمع المدنيّ الفلسطينيّ.

المناصرة على صعيد الأمم المتحدة

ــاً  ــراً خاصّ ــة، وتقري ــر 33 شــكوى دوليّ أوّلًا- تقــديم الشــكاوى الدوليّــة والتقاريــر الخاصّــة: خــلال عــام 2019، قدّمــت مؤسّســة الضمي
عبــر الإجــراءات الخاصــة لهيئــات الأمم المتحــدة المعنيّــة بحقــوق الإنســان، شــملت 24 شــكوى دوليّــة لحــالات فرديّــة لمعتقلــين إداريّــين 
ــيّ، وحــالات لأشــبال  مضربــين عــن الطعــام، وحــالات تعرّضــت لتعذيــب وســوء معاملــة، إضافــة إلــى حــالات تعانــي مــن الإهمــال الطبّ

وأســرى بالغــين وأســيرات، إضافــة إلــى صحفيّــين، ومدافعــين عــن حقــوق الإنســان، وطــلّاب، وغيرهــم. 

كمــا قدّمــت مؤسّســة الضميــر 7 تقاريــر خاصّــة، قُدّمــت جميعهــا لحــالات جماعيّــة مــن الأســرى حــول جوانــب عــدّة مــن قضايــا الأســرى، 
ــم،  ــة بحــقّ الأســرى وأهاليه ــات الجماعيّ ــال التعســفيّ، والعقوب ــال الإداريّ، والاعتق ــام في الاعتق ــين عــن الطع ــا المضرب ــت قضاي تناول
والتعذيــب، وأوامــر منــع النشــر، وأســاليب التعذيــب النفســيّ الممارســة بحــقّ الأســرى والمعتقلــين في ســجون الاعتقــال وخاصّــة خــلال 

فتــرة التحقيــق. وقدّمــت هــذه التقاريــر الخاصّــة والشــكاوى الدوليّــة إلــى الهيئــات المختلفــة لــلأمم المتّحــدة وفــق اختصاصهــا. 
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ــة في وحــدة الضغــط  ــع لــلأمم المتحــدة: شــاركت مســؤولة المناصــرة الدوليّ ــاً- المشــاركة في جلســات مجلــس حقــوق الإنســان التاب ثاني
والمناصــرة في الجلســة 40 مــن جلســات مجلــس حقــوق الإنســان، وذلــك في شــهر آذار مــن العــام 2019، حيــث قدّمــت بشــكل مشــترك مــع 
مؤسّســة بديــل مداخلتــين شــفهيتين، كمــا قامــت مؤسّســة الضميــر ببنــاء علاقــات مــع ممثّلــي دول، ووضعهــم في صــورة واقــع الأســرى 
ــى هامــش الجلســة، شــملت ميخائيــل  ــة الضميــر المشــارِكة 6 اجتماعــات عل الفلســطينيّين في ســجون الاحتــلال، حيــث حضــرت ممثّل
لينــك المقــرّر الخــاصّ المعنــيّ بحقــوق الإنســان في الأراضــي الفلســطينيّة المحتلـّـة، وممثّــل عــن الفريــق العامــل المعنــيّ بقضايــا الاحتجــاز 
التعســفيّ، والمقــرّر الخــاصّ المعنــيّ بقضايــا الاختفــاء القســريّ، حيــث طرحــت الضميــر قضايــا احتجــاز جثامــين الشــهداء والأســرى، 
كمــا شــاركت باجتمــاع موسّــع بحضــور ممثّلــين عــن الاتّحــاد الأوروبــيّ ودُولــه الأعضــاء، كمــا تّم عقــد بعــض الاجتماعــات بشــكل مشــترك 

مــع مؤسّســة الحــقّ. 

وما زالت تسعى الضمير إلى إصدار قرار من قبل مجلس حقوق الإنسان يعترف بسياسة الاعتقال الإداريّ الممارسة من قبل سلطات 
الاحتلال كنوع من الاعتقال التعسفيّ. وقبيل الجلسة، شاركت الضمير في أكثر من اجتماع عقده مجلس منظّمات حقوق الإنسان؛ 

من أجل تنسيق العمل الجماعيّ في المناصرة والضغط بين المؤسّسات المشاركة في جلسة مجلس حقوق الإنسان التابع للأمم المتّحدة، 
كما حافظت على التواصل مع بعثة فلسطين في جنيف. 

استقبال الوفود

ــث  ــذي ســبقه، حي ــام ال ــع الع ــة م ــر مقارن ــي اســتقبلتها مؤسّســة الضمي ــود الت ــام المنصــرم ارتفاعــاً ملحوظــاً في عــدد الوف وشــهد الع
ــغ عــدد الحضــور مــا يقــارب 1368 مشــاركاً  ــة مــع 66 وفــداً خــلال 2019. وبل اســتقبلت مؤسّســة الضميــر 82 وفــداً في 2019، مقارن
ــة مــن  ــين في ســجون الاحتــلال. وشــمل الحضــور وفــود طلابيّ ومشــاركة مــن دول عــدّة، تّم وضعهــم في صــورة واقــع الأســرى والمعتقل
جامعــات ســوارثمور، وســتانفورد، وهارفــرد، وبوســطن، واســكتر وغيرهــا الكثيــر. كمــا شــملت وفــوداً مــن مؤسّســات مجتمــع مدنــيّ مــن 
مختلــف دول العالــم، ووفــوداً متضامنــة مــع قضايــا الشــعب الفلســطينيّ. وأســهمت هــذه اللقــاءات في تشــجيع المشــاركين علــى تنفيــذ 
حمــلات ومبــادرات في دولهــم مــن أجــل رفــع الوعــي حــول قضايــا الشــعب الفلســطينيّ، وفضــح الانتهــاكات التــي يمارســها الاحتــلال. 
ومــن الأمثلــة علــى ذلــك، قيــام طــلّاب مــن جامعــة كولومبيــا بعُيـْـد رجوعهــم إلــى بلدهــم بتنظيــم فعاليّــة أعــادوا فيهــا تقــديم الشــرح الــذي 
اســتمعوا إليــه خــلال اســتقبالهم في مؤسّســة الضميــر. وفي مبــادرة أخــرى، قــام طــلّاب أمريكيّــون بعــرض الشــرح الــذي قدّمتــه مؤسّســة 
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الضميــر لهــم خــلال اســتقبالهم في مقرّهــا، ملحقــاً بفيلــم قصيــر حــول الأســرى الفلســطينيّين. ومثــال آخــر مــن قبــل مجموعــة إســبانية 
عقــدت فعاليّــة عامّــة في يــوم الأســير الفلســطينيّ هدفــت إلــى رفــع الوعــي بــين الجمهــور الإســبانيّ حــول معانــاة الأســرى الفلســطينيّين 

في ســجون الاحتــلال، وســلطّت الضــوء بشــكل خــاصّ علــى الإضــراب الجماعــيّ الأخيــر الــذي خاضــه الأســرى خــلال شــهر نيســان. 

التنسيق لحضور المحاكم العسكريّة: 

تقــوم مؤسّســة الضميــر بفضــح آليّــات عمــل المحاكــم العســكريّة وظلمهــا للمعتقلــين الفلســطينيّين مــن خــلال مراقبــة أدائهــا، كمــا تنسّــق 
المؤسّســة لوفــود عالميّــة لحضــور محاكمــات في المحاكــم العســكريّة الإســرائيليّة، حيــث نسّــقت لوفــود مــن الولايــات المتحــدة، وبريطانيــا، 
وإيرلنــدا، والبرازيــل، وإيطاليــا، وإســبانيا، وفرنســا، وطــلّاب حقــوق مــن جامعــات فلســطينيّة لحضــور مــا مجموعــه 16 جلســة محاكمــة 
في محكمــة عوفــر العســكريّة، حيــث وصــل مجمــوع الأفــراد ضمــن هــذه الوفــود إلــى 110 أشــخاص مــن طــلاب جامعيّــين، ومدافعــين عــن 

حقــوق الإنســان، وصحفيّــين، ونشــطاء، ومتضامنــين. 

العمل الإعلاميّ:

ــة للمعلومــات التــي تخــصّ الأســرى علــى الصعيديــن الدولــيّ  ــة أوّليّ تعــي مؤسّســة الضميــر دورهــا الإعلامــيّ؛ كونهــا مصــدراً ومرجعيّ
. وبشــكل مســتمرّ، إذْ يعتمــد العديــد مــن الإعلاميّــين، والباحثــين، والطــلّاب، إضافــة إلــى المؤسّســات المحليّــة والدوليّــة، وغيرهــم  والمحلــيّ
مــن المهتمّــين علــى مصــادر الضميــر، كمــا يقومــون بالتواصــل معهــا للاستفســار عــن قضايــا الأســرى؛ ولذلــك، تولــي الضميــر أهمّيّــة 

بالغــة في تقــديم معلومــات وتفاصيــل دقيقــة لجمهورهــا حــول الجوانــب المختلفــة المتعلقّــة بقضايــا الأســرى. 

وخــلال العــام، عملــت مؤسّســة الضميــر علــى تطويــر جهدهــا الإعلامــيّ للوصــول إلــى أكبــر قــدر ممكــن مــن الجمهــور؛ ســعياً لرفــع الوعــي 
وتســليط الضــوء حــول معانــاة الأســرى والمعتقلــين في ســجون الاحتــلال، حيــث اســتخدمت العديــد مــن الأدوات الإعلاميّــة كمــا يأتــي:

مــن نشــرة فصليــة إلــى نشــرة شــهريّة: تقــوم مؤسّســة الضميــر منــذ ســنوات بإصــدار نشــرة فصليّــة، تُــدرج فيهــا المســتجدّات المتعلقّــة 
بظــروف وأحــوال الأســرى والمعتقلــين. فقــد نشــرت المؤسّســة خــلال العــام 3 نشــرات فصليّــة و3 نشــرات شــهريّة، حيــث قــرّرت المؤسّســة 
في شــهر تشــرين الأوّل إصــدار النشــرة بشــكل شــهريّ بــدلاً مــن ربعــيّ، وذلــك علــى أثــر تفاقــم الأحــداث والقضايــا التــي تتعلّــق بحيــاة 

الأســرى في الســجون، وبهــدف أن تقــدّم الضميــر تغطيــة أكبــر لأوضاعهــم بوتيــرة متّصلــة أوســع. 
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شــارك طاقــم مؤسّســة الضميــر في 161 مقابلــة صحفيّــة مــن جهــات إعلاميّــة محليّــة ودوليّــة مختلفــة؛ الأمــر الــذي يعُــدّ مؤشّــراً واضحــاً 
ــق بقضايــا الأســرى. كمــا شــاركت مؤسّســة الضميــر في ثلاثــة مؤتمــرات  ــة أساســيّة للمعلومــات التــي تتعلّ ــون الضميــر مرجعيّ علــى كَ

صحفيّــة علــى النحــو الآتــي:
 المؤتمــر الأوّل عُقــد في 23 كانــون الثانــي 2019 حــول اقتحــام ســجن عوفــر مــن قبــل وحــدة »متســادا« الإســرائيليّة، وعُقــد المؤتمــر 	 

بشــكل مشــترك مــع هيئــة شــؤون الأســرى ونــادي الأســير. 
 المؤتمــر الثانــي عُقــد في 19 أيلــول 2019 حــول اقتحــام جيــش الاحتــلال لمكتــب مؤسّســة الضميــر، وعُقــد المؤتمــر بشــكل مشــترك مــع 	 

مجلــس منظّمــات حقــوق الإنســان، وشــبكة المنظّمــات الأهليّــة الفلســطينيّة.
 المؤتمــر الثالــث عُقــد في 23 كانــون أوّل 2019 حــول حــالات التعذيــب في المســكوبيّة، وعّقــد المؤتمــر بشــكل مشــترك مــع مؤسّســة الحــقّ 	 

ومؤسّســة أمنيســتي الدوليّة. 
ــة،  ــة والإنجليزيّ ــاً باللغتــين العربيّ ــاً وإخباريّ ــاً صحفيّ البيانــات الصحفيّــة والإخباريّــة: أصــدرت مؤسّســة الضميــر خــلال العــام 91 بيان
ــى واقــع الحركــة الأســيرة  حيــث نشــرت بعــض هــذه البيانــات بالتعــاون مــع مؤسّســات وشــبكات أخــرى، وتناولــت أبــرز التطــوّرات عل

وسياســة الاعتقــالات.

تّم اســتخدام مصــادر الضميــر في 482 جهــة ناطقــة بلغــات أجنبيّــة، و418 جهــة ناطقــة باللغــة العربيّــة، ومعظــم هــذه الجهــات 
هــي إعلاميّــة، إضافــة إلــى مؤسّســات ومعاهــد بحثيّــة. وهــذا مؤشّــر قــويّ؛ كــون الضميــر مصــدراً أوّليّــاً للمعلومــات. 

حلقــات إذاعيّــة: تعمــل مؤسّســة الضميــر علــى نشــر الوعــي والمعرفــة علــى المســتوى المحلــيّ بشــكل مــوازٍ لعملهــا علــى المســتوى الدولــيّ، 
ومــن أجــل تعزيــز عملهــا في دعــم المناصــرة المحليّــة مــن خــلال الوســائل الإعلاميّــة المحليّــة، أصــدرت 3حلقــات إذاعيّــة بالتعــاون مــع إذاعة 
ــلال بحــقّ الأســرى  ــدة في ســجون الاحت ــيّ المتعمّ ــت الحلقــات سياســة الإهمــال الطبّ ــث تناول ــة FM، وإذاعــة صــوت فلســطين، حي راي
الفلســطينييّن، وأســاليب التعذيــب النفســيّ والجســديّ الممارســة بحقّهــم، أمّــا الحلقــة الثالثــة فتناولــت قضايــا المعتقلــين الإداريــيّن 
المضربــين عــن الطعــام. واســتضافت الحلقــات أســرى ومعتقلــين إداريّــين محرّريــن قامــوا بمشــاركة تجربتهــم إضافــة إلــى مختصّــين مــن 

قبــل منظّمــة أطبّــاء لحقــوق الإنســان، ومســؤول برنامــج التأهيــل في جمعيّــة الشــبّان المســيحيّة، إلــى جانــب مؤسّســة الضميــر. 

الملفّــات التعريفيّــة للأســرى: نشــرت المؤسّســة 7 ملفّــات تعريفيّــة فرديّــة للأســرى، حيــث تّم نشــر 7 منهــا باللغــة العربيّــة لـــ3ِ معتقــلات 
و4 أســرى، وترجمــة 5 مــن الملفّــات للغّــة الإنجليزيّــة و2 للغّــة الإســبانيّة. 
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ــة الإســبانيّة،  ــان للغّ ــة، واثنت ــة، ثــلاث منهــا ترُجمــت للإنجليزيّ أوراق الحقائــق: نشــرت المؤسّســة خــلال العــام 8 أوراق حقائــق باللغــة العربيّ
ــة بوضــع الأســرى الفلســطينييّن مــن سياســة اســتهداف المدافعــين عــن حقــوق الإنســان، وظــروف  ــة المتعلقّ ــا الملحّ ــت الأوراق القضاي وتناول
اعتقــال الأســيرات، وأطفــال القــدس، وسياســة الإهمــال الطبّــيّ، والاعتقــال الإداريّ، والعــزل الانفــراديّ. كمــا أصــدرت ورقــة حقائــق مشــتركة 

مــع مجلــس منظّمــات حقــوق الإنســان، وشــبكة المنظّمــات الأهليّــة الفلســطينيّة، بمناســبة يــوم الأســير الفلســطينيّ في 17 نيســان 2019.

الرســوم المعلوماتيّــة وبطاقــات الأســرى: ضمــن إطــار العمــل الإعلامــيّ ونشــر قضيّــة الأســرى بالوســائل المتاحــة كافّــة، أصــدرت الضميــر 
علــى مــدار العــام 14 رســماً معلوماتيّــاً )Infographics( و20 بطاقــة أســير تســتعرض فيهــا بشــكل مختصــر حالــة أســرى ومعتقلــين في 

المراحــل المختلفــة مــن الاعتقــال. 

الأفلام: أصدرت مؤسّسة الضمير خلال العام فيلمين قصيرين: الأول تناول أساليب التعذيب الجسديّ الممارسة بحقّ المعتقلين خلال 
التحقيق معهم في مركز تحقيق المسكوبيّة، وصدر الفيلم باللغة العربيّة والإنجليزيّة والإسبانيّة والكتالونيّة. كما أصدرت الضمير 

فيلماً قصيراً يسلطّ الضوء على حقائق متعلقّة بالمعتقلين الإداريّين في سجون الاحتلال. 

الموقع الإلكترونيّ ووسائل التواصل الاجتماعيّ:

اســتمرّت مؤسّســة الضميــر في توظيــف مــا يُمكنهــا مــن الأدوات الإعلاميّــة الإلكترونيّــة للوصول إلى أكبر قــدر ممكن من الجمهور المحليّ 
والدولــيّ؛ بهــدف تســليط الضــوء ورفــع الوعــي حــول قضايــا الأســرى والمعتقلــين السياســيّين الفلســطينيّين. وفي هــذا الصدد،اســتمرّت 

الضميــر في تحديــث وإضافــة مــوادّ جديــدة علــى موقعهــا الإلكترونــيّ، ونشــرها عبــر منصّــات التواصــل الاجتماعــيّ. 

الموقع الإلكترونيّ: 

ــر،  ــى موقــع الضمي ــى 7548 مســتخدماً، قامــوا باســتعراض مــا يقــارب 15,110 صفحــة عل ــر إل وصــل عــدد مســتخدمي موقــع الضمي
واســتمرّت الضميــر في تحديــث المــوادّ علــى موقعهــا باللغتــين العربيّــة والإنجليزيّــة. كمــا قامــت بزيــادة عــدد المــوادّ المترجمــة إلــى اللغــة 
الإســبانيّة، ورفعهــا إلــى الموقــع بهــدف تفعيــل موقعهــا باللغــة الإســبانيّة، حيــث شــملت المــوادّ المترجمــة أوراق حقائــق وبيانــات صحفيّــة، 

وبطاقــات تعريفيّــة عــن الأســرى، إضافــة إلــى المنشــور الإحصائــيّ الشــهريّ للأســرى. 
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مِنصّات التواصل الاجتماعيّ:

 علــى صعيــد منصّــات التواصــل الاجتماعــيّ، قامــت الضميــر خــلال العــام بإنشــاء حســاب إنســتغرام للمؤسّســة، حيــث ســاعد بشــكل 
كبيــر في دعــم الضميــر في الوصــول إلــى عــدد أكبــر مــن الجمهــور المحلــيّ والدولــيّ- وبشــكل خــاصّ الجمهــور مــن فئــة الشــباب- مــن 
ــة بقضايــا الأســرى، وقــد قامــت الضميــر بنشــر 51 منشــوراً  خــلال نشــر معلومــات وحقائــق مختصــرة حــول آخــر المســتجدّات المتعلقّ
ليصــل عــدد المتابعــين حتــى نهايــة العــام، وفقــط خــلال ثلاثــة أشــهر مــن إنشــاء الحســاب إلــى 1210 متابــع. كمــا فعلــت الضميــر خــلال 
العــام حســابها علــى تويتــر ليرتفــع عــدد المتابعــين مــن 19 ألفــاً إلــى 22 ألفــاً منــذ بدايــة العــام حتــى نهايتــه، حيــث قامــت الضميــر خلالــه 
بنشــر مــا يقــارب 340 منشــوراً. أمّــا بخصــوص صفحــات الضميــر علــى الفيســبوك، فقــد ارتفــع عــدد المتابعــين علــى صفحــة الضميــر 
ــي  ــام الســابق. ووصــل عــدد متابع ــة بالع ــاً/ة مقارن ــادة تقــرب مــن 6556 متابع ــام؛ أي بزي ــة الع ــى 22،589 مــع نهاي ــة إل ــة العربيّ باللغ
صفحــة الضميــر علــى الفيســبوك باللغــة الإنجليزيّــة إلــى 28,829 أي بزيــادة مــا يقــارب 700 متابــع/ة منــذ بدايــة العــام. وأشــار التقريــر 
الإحصائــيّ لصفحــات الضميــر عبــر فيســبوك إلــى أنّ مؤسّســة الضميــر قامــت بنشــر مــا يعــادل 555 منشــوراً عبــر صفحاتهــا علــى 
الفيســبوك، وأنّ الغالبيّــة العظمــى مــن المتابعــين يأتــون أوّلاً مــن الفلســطينيّين في الداخــل المحتــلّ وقطــاع غــزّة والضفــة الغربيّــة، ومــن 

ثــمّ الولايــات المتّحــدة وبريطانيــا وفرنســا وإيطاليــا والأردن ومصــر وإســبانيا، بشــكل متــوالٍ. 

ورصــدت الضميــر ارتفاعــاً ملحوظــاً بشــكل كبيــر في مســتوى التفاعــلات مــع منشــوراتها علــى منصّــات التواصــل الاجتماعــيّ المتنوّعــة 
ــارة المواقــع، ومشــاركة أو إعــادة نشــر منشــورات الضميــر، إضافــة إلــى  التابعــة لهــا، وذلــك مــن حيــث التفاعــلات التــي نتــج عنهــا زي
ــر منصّــات التواصــل  ــدّ الضمي ــه. وتعُِ ــق علي ــث الإعجــاب بالمنشــور، أو التعلي ــدة، مــن حي ــى حِ ــي تخــصّ كلّ منشــور عل التفاعــلات الت
الاجتماعــيّ أدوات فعّالــة لدعــم حملاتهــا واســتراتيجيّتها في الضغــط والمناصــرة حــول قضايــا الأســرى والمعتقلــين، إضافــة إلــى ذلــك 
فهــي وســيلة فعّالــة للوصــول الســريع مــع الجمهــور علــى الصعيديــن المحلــيّ والدولــيّ؛ ولذلــك، فقــد اســتخدمت الضميــر أيضــاً هــذه 
ــة العمــل التــي تعتمدهــا مــن أجــل  المنصّــات لترويــج إصداراتهــا وتقاريرهــا المكتوبــة، إضافــة إلــى التعريــف بنشــاطاتها المختلفــة، وآليّ

الدفــاع عــن حقــوق الأســرى والمعتقلــين السياســيّين. 

المناصرة على صعيد الاتّحاد الأوروبيّ والبعثات الأجنبيّة محليّاً:

عقــدت الضميــر عــدداً مــن الاجتماعــات مــع البعثــات الأجنبيّــة المحليّــة في فلســطين، حيــث تّم الترتيــب لبعــضٍ منهــا بدعــوة مــن 
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الضميــر، وأخــرى بدعــوة مــن البعثــات ذاتهــا، حيــث شــاركت الضميــر في 12 اجتماعــاً مــع الممثّليّــات: الفرنســيّة والســويديّة، والألمانيّــة، 
والأرجنتينيّــة، والبرازيليّــة، والبريطانيّــة، وقــد شــملت الاجتماعــات طاقــم مؤسّســة الضميــر، وممثلــي البعثــات الأجنبيّــة، إضافــة إلــى 

مستشــارين سياســيّين.

كمــا اجتمعــت الضميــر مــع الوزيــر الألمانــيّ لحقــوق الإنســان، وأعضــاء في حــزب الخضــر الألمانــيّ خــلال العــام. وقدّمــت مديــرة مؤسّســة 
الضميــر شــرحاً حــول واقــع الأســرى، وسياســة الاعتقــال خــلال اجتمــاع نظّمــه مكتــب منظّمــة التحريــر في رام الله لعــدد مــن الممثّليّــات 
ــع مــع  ــة، وفي اجتمــاع موسّ ــة البريطانيّ ــا الممثّليّ ــات متنوّعــة نظّمته ــك في فعاليّ ــرة المؤسّســة كذل ــة في فلســطين. وشــاركت مدي الأجنبيّ

ممثّلــين عــن الاتّحــاد الأوروبــيّ.

وشــاركت مؤسّســة الضميــر ومؤسّســة الحــقّ في اجتمــاع نظّمــه مجلــس منظّمــات حقــوق الإنســان حــول اقتحــام مكتــب مؤسّســة الضميــر 
مــن قبــل جيــش الاحتــلال، والاســتهداف المســتمرّ مــن قبــل ســلطات الاحتــلال لمؤسّســات حقــوق الإنســان الفلســطينيّة، حيــث شــارك في 

الاجتمــاع ممثّلــون عــن مؤسّســات دوليّــة، وعــن البعثــات الأجنبيّــة في فلســطين.

وعلــى صعيــد آخــر، أرســلت المؤسّســة ســبع رســائل إلــى ممثّليّــات الــدول الأعضــاء في الاتّحــاد الأوروبــيّ، وممثّليّــات أجنبيّــة أخــرى في 
فلســطين، حيــث تناولــت ثلاثــاً مــن الرســائل أوضــاع المعتقلــين الإداريــيّن المضربــين عــن الطعــام. أمّــا بقيّــة الرســائل فتناولــت المواضيــع 
الآتيــة علــى حــدة: اقتحــام مكتــب مؤسّســة الضميــر، والتعذيــب الوحشــيّ بحــقّ المعتقــل ســامر العربيــد، وأمــر منــع النشــر الــذي أصُــدر 
بحــقّ طاقــم محامــي مؤسّســة الضميــر، إضافــة إلــى التعذيــب، وســوء المعاملــة الــذي طــال معتقلــين في مرحلــة التحقيــق. وتّم التفاعــل 
مــع هــذه الرســائل مــن خــلال إصــدار موقــف أو رســائل تضامــن للضميــر، أو إعــادة نشــر بيانــات الضميــر الإخباريّــة مــن قبــل الجهــات 

المرســلة لهــا علــى مواقعهــا، ومنصّــات التواصــل الاجتماعــيّ الخاصّــة بهــا.

العمل مع مؤسّسات حقوق الإنسان المحليّة والدوليّة:

ــة المختصّــة وذات العلاقــة؛  ــة والدوليّ ــام قامــت وحــدة المناصــرة والضغــط في العمــل مــع مؤسّســات حقــوق الإنســان المحليّ خــلال الع
بهــدف التنســيق المشــترك لجــولات خارجيّــة، ولحمــلات مناصــرة ونشــر بيانــات مشــتركة، وتنســيق العمــل خــلال جلســات مجلــس حقــوق 
ــة  ــة مــع شــركاء ومؤسّســات محليّ ــر في اجتماعــات متواصل ــع لــلأمم المتّحــدة. ولهــذا الغــرض، شــاركت مؤسّســة الضمي الإنســان التاب
ودوليّــة شــملت مكتــب المفــوّض الســامي لحقــوق الإنســان التابــع لــلأمم المتّحــدة، ومؤسّســة عدالــة وأمنيســتي الدوليّــة، وهيومــان رايتــس 
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ووتــش، ومنظّمــة الصليــب الأحمــر، إضافــة إلــى التعــاون والعمــل المشــترك مــع مؤسّســة الحــقّ، ومنظّمــة الدفــاع عــن الأطفــال العالميّــة- 
فلســطين، ومؤسّســة حملــة والائتــلاف المحلــيّ لمناهضــة التعذيــب. 

الفعاليّات الدوليّة:

في كلّ عــام، تقــوم مؤسّســات وجهــات دوليّــة مختلفــة بدعــوة الضميــر للمشــاركة في فعاليّــات متنوعــة في مختلــف أنحــاء العالــم، وتقــوم 
الضميــر بقبــول عــدد مــن الدعــوات وفــق إمكانيّاتهــا بالمشــاركة. وخــلال العــام، شــاركت المؤسّســة في ســت فعاليّــات دوليّــة بدعــوة مــن 

جهــات مختلفــة، شــملت:
المشاركة في فعاليّة في عمان حول حركة مقاطعة إسرائيل، وسحب الاستثمارات منها، وفرض العقوبات.	 
 مشــاركة مؤسّســة الضميــر في حضــور جلســات محاكمــة رئيــس كتالونيــا، وبرلمانيّــين، وبعــض القيــادات السياســيّة، وقــادة المجتمــع 	 

المدنــيّ؛ بهــدف ضمــان المحاكمــة العادلــة لهــم.
المشاركة في ثلاث جولات مناصرة في فرنسا.	 
المشاركة في فعاليّة في تركيا حول العزل والإضراب عن الطعام.	 

إضافــة إلــى ذلــك، أســهمت الضميــر وســاعدت في تنظيــم وترتيــب 7 فعاليّــات دوليّــة تّم تنفيذهــا بمناســبة يــوم الأســير الفلســطينيّ في 
17 نيســان، حيــث تّم تنفيــذ 3 فعاليّــات في الولايــات المتّحــدة، و2 في إســبانيا، وفعاليّــة واحــدة في كلّ مــن فرنســا وبلجيــكا.

جولات المناصرة الخارجيّة: 

قامــت مؤسّســة الضميــر خــلال العــام بعقــد ثــلاث جــولات مناصــرة خارجيّــة؛ بهــدف رفــع الوعــي وتعزيــز الشــبكات العاملــة في مناصــرة 
قضيّــة الأســرى والمعتقلــين السياســيّين الفلســطينيّين. ومــن جانــب آخــر، عملــت الضميــر علــى بنــاء علاقــات جديــدة مــع مجموعــات 
ــة. وخــلال هــذه الجــولات، قامــت  ــا الخارجيّ ــن إطــار جولاته ــا ضم ــي زارته ــدان الت ــف البل ــة، وشــبكات ومؤسّســات في مختل تضامنيّ
ــين داخــل  ــاة الأســرى والمعتقل ــالات الإســرائيليّة، ومعان ــة الأســيرة، وسياســة الاعتق ــع الحرك ــر بوضــع الحضــور في صــورة واق الضمي
ســجون الاحتــلال، كمــا قامــت بتســليط الضــوء علــى ازديــاد حــالات التعذيــب، وقضايــا المضربــين عــن الطعــام، والهجمــة الإســرائيليّة 
ــة في مجــال حقــوق الإنســان، والقيــود والعراقيــل التــي تضعهــا  ــيّ الفلســطينيّ، خاصّــةً العامل ــى مؤسّســات المجتمــع المدن الشرســة عل

ســلطات الاحتــلال عليهــا؛ مــا يحــدّ مــن الفضــاء الــذي تعمــل فيــه هــذه المؤسّســات. 
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جولة مناصرة في بروكسل وبرلين:

الجولــة في بروكســل: شــملت الجولــة في بروكســل لقــاءات في البرلمــان الأوروبــيّ، ســاعدت في تنســيقها المؤسّســة الأوروبيّــة للجّــان 
والجمعيّــات مــن أجــل فلســطين، كمــا شــملت الجولــة 14 لقــاء مــع عــدد مــن أعضــاء البرلمــان الأوروبــيّ مــن مجموعــات وأحــزاب ولجــان 
ــة، وممثّلــين عــن الــدول الأعضــاء في الاتّحــاد  مختلفــة تضمّنــت لجنــة العلاقــات مــع فلســطين، وممثلــين عــن لجــان الشــؤون الخارجيّ

الأوروبــيّ، إضافــة إلــى ممثّلــين عــن حــزب الخضــر، وأعضــاء في البرلمــان البلجيكــيّ.

الجولــة في ألمانيــا: اســتمرّت الجولــة لمــدّة أربعــة أيــام، وشــملت 7 اجتماعــات تضمّنــت فعاليّــة عامّــة، شــارك فيهــا 25 شــخصاً. بينمــا 
ــة، كحــزب الخضــر، والحــزب اليســاريّ الألمانــيّ، ومكتــب مؤسّســة هاينــرش بــول  ــة الاجتماعــات مــع أعضــاء أحــزاب ألمانيّ نظُّمــت بقيّ
في برلــين، والمركــز الأوروبــيّ للحقــوق الدســتوريّة وحقــوق الإنســان، والمعهــد الألمانــيّ للشــؤون الدوليّــة وشــؤون الأمــن. وارتــأت المؤسّســة 
ــات ونشــاطات بشــكل مشــترك مــع مؤسّســات حقــوق الإنســان في فلســطين تهــدف إلــى رفــع  بعَُيــد عقــد الجولــة ضــرورة عقــد فعاليّ
الوعــي بــين الجمهــور الألمانــيّ حــول قضيّــة الأســرى الفلســطينيّين، والتواصــل مــع وســائل إعــلام ألمانيّــة لهــذا الغــرض، وبهــدف مجابهــة 

اللوبــي الإســرائيليّ المؤثّــر بشــكل كبيــر علــى الــرأي العــام في ألمانيــا. 

جولة مناصرة في الولايات المتّحدة:

خــلال العــام نظّمــت مؤسّســة الضميــر جولــة خارجيّــة إلــى الولايــات المتحــدة نفّذتهــا مســؤولة المناصــرة الدوليّــة لمــدّة 12 يومــاً، وقامــت 
ــة في عشــر  ــر خــلال الجول ــة. شــاركت الضمي ــة الأمريكيّ ــات والمؤسّســات والمجموعــات التضامنيّ ــن الجامع ــد م ــارة العدي ــا بزي خلاله
فعاليّــات عامّــة نفّــذت أغلبهــا في جامعــات ومناطــق شــعبيّة، تّم تنظيمهــا مــن قبــل الضميــر بمســاعدة شــركاء وأصدقــاء المؤسّســة في 
الولايــات المتّحــدة. كمــا شــاركت مؤسّســة الضميــر في 8 مقابــلات صحفيّــة عبــر محطّــات إذاعيّــة محليّــة، كمــا حضــرت 7 اجتماعــات 
مــع شــركاء وأصدقــاء للمؤسّســة؛ بهــدف تنســيق العمــل في المســتقبل، وبهــدف تعزيــز المناصــرة في قضيّــة الأســرى في الولايــات المتّحــدة، 

حيــث شــمل اجتماعــان منهــا ورش عمــل بحضــور موسّــع لنقــاش اســتراتيجيّات العمــل المســتقبليّة. 

جولة مناصرة في إسبانيا

ــة  ــة في مدين ــات وأنشــطة في مناطــق مختلف ــدّة أســبوعين شــملت المشــاركة في فعاليّ ــى إســبانيا لم ــة إل ــر جول نظّمــت مؤسّســة الضمي
برشــلونة، وإقليــم الباســك، ومدريــد ومــدن أخــرى. وشــملت الجولــة العديــد مــن الاجتماعــات مــع مؤسّســات حقــوق إنســان، والمشــاركة 
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في مؤتمــرات، ومقابــلات صحفيّــة، وفعاليّــات عامّــة قامــت الضميــر فيهــا برفــع الوعــي وتســليط الضــوء علــى قضايــا الأســرى والمعتقلــين 
ــات بشــكل مشــترك  السياســيّين الفلســطينيّين في ســجون الاحتــلال، وشــاركت الضميــر لمــدّة أســبوع خــلال الجولــة في لقــاءات وفعاليّ

مــع مؤسّســة بديــل.

وفي كتالونيــا، تّم تعزيــز علاقــة الشــراكة بــين الضميــر وبلديّــة برشــلونة خــلال لقــاء تّم عقــده بينهمــا، وأطلعــت فيــه الضميــر طاقــم دائــرة 
التعــاون الدولــيّ التابــع للبلديّــة علــى واقــع الأســرى والتحدّيــات التــي تواجــه عمــل مؤسّســات المجتمــع المدنــيّ الفلســطينيّة. كمــا التقــت 
الضميــر في كتالونيــا أعضــاء مــن البرلمــان الكتالونــيّ مــن حزبــي »نســتطيع« والحــزب الاشــتراكيّ، إضافــة إلــى لجنــة العمــل مــع فلســطين 

التــي أبــدت اهتمامــاً حــول الهجمــات الإســرائيليّة علــى مؤسّســات المجتمــع الفلســطينيّ.

ــر في  ــي ســاعدت الضمي ــان الإســبانيّ ومؤسّســة »الســلام مــن أجــل الكرامــة« الت ــاءات مــع أعضــاء في البرلم ــد لق  وفي مدريــد، تّم عق
ــة.  تنســيق الجول

وفي الباسك، التقت المؤسّسة مع بلديّة دونوستي ونقابات عماليّة، إضافة إلى وكالة التعاون الدوليّ التابعة لحكومة الباسك. 
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النتيجة
 2.1 

تعزيز قدرات الشباب ومشاركتهم

تركّــز الضميــر ضمــن مســؤوليّتها الاجتماعيّــة علــى اســتهداف المجتمــع الفلســطينيّ في المــدن والقرى والمخيّمات الفلســطينيّة، وخصوصاً 
ــر للعمــل المشــترك  ــرام حقــوق الإنســان، كمــا تســعى مؤسّســة الضمي ــة الشــباب لتفعيــل دورهــم ضمــن مجتمعاتهــم في صــون واحت فئ
مــع المؤسّســات القاعديــة والجمهــور مــن خــلال تواجدهــا في الميــدان عبــر الأنشــطة والفعاليّــات الميدانيّــة، وإعطــاء دور للشــباب ضمــن 
هــذه الأنشــطة. وبهــذا الصــدد، تقــوم وحــدة التوعيــة والتدريــب بتنســيق العديــد مــن الأنشــطة والفعاليّــات والتدريبــات التــي تقــع ضمــن 

برنامجــين أساســيّين للوحــدة، علــى النحــو الآتــي:

برنامج لقاءات اعرف حقوقك

ــة، شــملت مخيّمــات  ــاً ضمــن برنامــج اعــرف حقوقــك في مناطــق مختلف ــاء عامّ ــر 11 لق ــام 2019، عقــدت مؤسّســة الضمي خــلال الع
وقــرى ومدنــاً في الضفــة الغربيّــة والقــدس المحتلـّـة، وقــد قــام بتقــديم هــذه الجلســات فريــق محامــي الضميــر وأســهموا في توعيــة 409 
فلســطينيّين/ات بحقوقهــم، منهــم 192 مــن الإنــاث، و191 مــن الأطفــال- خــلال المراحــل المختلفــة مــن الاعتقــال. وتكمــن أهميّــة هــذه 
اللقــاءات في تزويــد الجمهــور بالمعرفــة اللازمــة لحقوقهــم خــلال المراحــل المختلفــة مــن الاعتقــال كأداة حمايــة ذاتيّــة. وفي ظــلّ اســتمرار 
حمــلات الاعتقــالات التــي تطــال مــا يقــارب 6000 فلســطينيّ ســنويّاً مــن جميــع المناطــق، تســعى الضميــر إلــى التوجّــه للمناطــق الأكثــر 

عرضــة لحمــلات الاعتقــال، وتنفيــذ هــذه اللقــاءات فيهــا. 

كمــا قامــت المؤسّســة بنشــر 5 ســبوتات إذاعيّــة عبــر محطــة رايــة FM لرفــع الوعــي علــى نطــاق أوســع حــول حقــوق المعتقــل والأســير، 
وقــد تّم عــرض كلّ ســبوت أربــع مــرّات خــلال اليــوم لمــدّة دقيقــة، وســلطّت الســبوتات الإذاعيّــة الضــوء علــى الحقــوق الأساســيّة للمعتقلــين 
خــلال فتــرة التحقيــق، كالحــقّ بالتــزام الصمــت، والحــقّ في استشــارة محــامٍ، وطلــب مســاعدة قانونيّــة، والحــقّ بعــدم توقيــع ورقــة مكتوبــة 

بلغــة لا يفهمهــا المعتقــل، وحقــوق أخــرى تّم ذكرهــا في الســبوتات الإذاعيّــة. 

الهدف المرحليّ الثاني: تمكين وتعبئة المجتمع والمؤسّسات الفلسطينيّة لصون حقوق الإنسان وحمايتها
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برنامج تدريبات الضمائر 

خــلال العــام نظّمــت مؤسّســة الضميــر مــا يقــارب 15 لقــاء مــع مجموعــة الضمائــر الشــبابيّة لفــوج 2018 الــذي انتهــى خــلال أيّــار مــن 
2019، وأيضــاً للفــوج الجديــد مــن الضمائــر والــذي ابتــدأت تدريباتــه خــلال شــهر أيلــول مــن العــام الماضــي، وشــملت هــذه اللقــاءات 

تدريبــات وورش عمــل وحلقــات دراســيّة، ومشــاركة في أنشــطة وفعاليّــات عامّــة. 
تلقّــى المتدرّبــون مــا يقــارب 90 ســاعة تدريبيّــة بواقــع 15 لقــاء، حيــث غطّــت التدريبــات مهــارات بنــاء المجموعــة: الاتّصــال والتواصــل 
والتشــبيك، وتنظيــم الحمــلات، واســتخدام الإعــلام وســيلةً للتغييــر، والمبــادئ الأساســيّة لحقــوق الإنســان بالتركيــز علــى الحقــوق 

ــة.  ــر الدوليّ ــق وفــق المعايي ــة، والتوثي السياســيّة والمدنيّ
ــادرات شــبابيّة يقومــون  ــا مــن خــلال مب ــا لخدمــة مجتمعاته ــى المجموعــة الشــبابيّة؛ مــن أجــل تهيئته ــر بالإشــراف عل وقامــت الضمي

ــا وتنفيذهــا.  ببنائه
تنظيــم يــوم ترفيهــيّ لأطفــال الأســرى: في شــهر تمــوز مــن العــام الماضــي، شــاركت مجموعــة الضمائــر الشــبابيّة وبالتنســيق مــع وحــدة 
التوعيــة والتدريــب في مؤسّســة الضميــر في تنظيــم يــوم ترفيهــيّ لأطفــال الأســرى السياســيّين الفلســطينيّين، والأطفــال في مخيّــم 
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الفــوّار، ومخيّــم العــرّوب، وبلــدة دورا في قضــاء الخليــل. وشــمل اليــوم الترفيهــيّ أنشــطة وفعاليّــات عــدّة قامــت خلالهــا الضميــر بطباعــة 
بوســترات وتوزيــع نســخ منهــا، إضافــة إلــى مــوادّ دعائيّــة شــملت مطــرات وحقائــب وطواقــي.

مشــاركة تفاعليّــة في خيمــة تضامنيّــة مــع الأســرى: شــاركت مجموعــة الضمائــر الشــبابيّة في خيمــة تضامنيّــة في مخيــم الدهيشــة 
للّاجئــين مــع الأســرى الفلســطينيّين والمضربــين عــن الطعــام، كمــا قامــوا بتوزيــع مــوادّ وبوســترات تتضمّــن حقائــق حــول واقــع الأســرى 

ــين الفلســطينيّين وسياســة الاعتقــال.  والمعتقل

جمــع رســائل أهالــي الأســرى: وفي مبــادرة أخــرى، جمــع فريــق مجموعــة الضمائــر عشــرين رســالة لأهالــي أســرى ومعتقلــين ليقومــوا 
ــة عامّــة مخصّصــة لهــذا الغــرض.  مســتقبلًا بعرضهــا خــلال فعاليّ

لوحــة جداريّــة تضامنيّــة: كمــا قــام فريــق الضمائــر تحــت إشــراف فنّــان فلســطينيّ برســم لوحــة جداريّــة في بلــدة حلحــول قضــاء الخليــل، 
تعكــس صمــود الأســرى الفلســطينيّين أمــام الانتهــاكات، والظلــم الــذي يعانونــه في ســجون الاحتــلال. 

كمــا شــارك شــباب وشــابات مجموعــة الضمائــر في بعــض اللقــاءات التــي تضمّنــت توثيــق مــع أســرى محرّريــن تعرّضــوا للتعذيــب خــلال 
فتــرة اعتقالهــم، حيــث قامــوا بعــرض تجربتهــم، وســاعدت تلــك النشــاطات في تمكــين مجموعــة الضمائــر في فهــم الأســاليب الأمثــل في 

التوثيــق مــع ضحايــا تعذيــب وأســرى ذوي تجــارب صعبــة. 
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ــة حــول الإجــراءات  ــة اللازم ــة الفلســطينيّة بالمعرف ــات المحليّ ــوق في الجامع ــون والحق ــل طــلّاب القان ــر لتأهي تســعى مؤسّســة الضمي
القانونيّــة في المحاكــم العســكريّة الإســرائيليّة. ولهــذا الغــرض، تتعــاون مؤسّســة الضميــر مــع كليّــات الحقــوق في كلّ مــن العيــادة القانونيّــة 
ــة  ــل القانونيّ ــيّ لطــلّاب الحقــوق يؤهّلهــم لفهــم التفاصي ــذ برنامــج تدريب ــة الحقــوق في جامعــة بيرزيــت لتنفي في جامعــة القــدس، وكليّ

المتعلقــة بقضايــا الأســرى والمعتقلــين السياســيّين، والنظــام القانونــيّ العســكريّ المطبّــق بحقّهــم، ويشــمل البرنامــج مــا يأتــي:

المحاضرات:
المدّةالنشاطالموضوع

ساعة ونصفمحاضرةالإجراءات القانونيّة في المحاكم العسكريّة الإسرائيليّة

ساعة ونصفمحاضرة الاعتقال الإداريّ

ساعتانمحاضرة وورشة عملآليّات التوثيق وفق المعايير الدوليّة وبناء الاستمارات

حضور جلسات في المحاكم العسكريّة:

تقــوم الضميــر بالتنســيق للطــلّاب المشــاركين لحضــور جلســات في المحاكــم العســكريّة الإســرائيليّة، حيــث يقــوم أحــد المحامــين في طاقــم 
الوحــدة القانونــيّ بمرافقــة الوفــد الطلابــيّ، ويشــرح لهــم الإجــراءات القانونيّــة بصــورة عمليّــة.

جامعة أبو ديس:

في إطــار تعاونهــا الســنويّ مــع العيــادة القانونيّــة التابعــة لكليّــة الحقــوق في جامعــة القــدس، قدّمــت الضميــر ممثّلــة بمديــرة المؤسّســة 
ومنسّــقة وحــدة التوثيــق والبحــث تدريبــاً لـــ17ِ طالبــاً وطالبــة قانــون لمــدّة 4 ســاعات. 

النتيجة
 2.2 

تعزيز تمكين ومشاركة طلاب القانون والمجتمع
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جامعة بيرزيت:
اســتكملت الضميــر الــدورة التــي بــدأت بعقدهــا مــع طــلّاب الحقــوق في جامعــة بيرزيــت حــول إجــراءات المحاكــم في نهايــة عــام 2018، حيــث 
اســتمرّت خــلال شــهر آذار مــن العــام 2019، مــن خــلال تنســيق زيارتــين لحضــور جلســة في محكمــة عوفــر العســكريّة، وقــد تّم تدريــب مــا 

مجموعــه 30 طالبــاً وطالبــة.
وخــلال العــام، تّم تثبيــت إطــار للتعــاون مــع دائــرة القانــون في جامعــة بيرزيــت مــن أجــل عقــد الــدورات التدريبيّــة حــول الإجــراءات القانونيّــة 
ــمّ قامــت الضميــر بمشــاركة  في المحاكــم العســكريّة الإســرائيليّة خــلال الفصــل الدراســيّ بشــكل ثابــت، أي دورتــان خــلال العــام. ومــن ث

رئيســة دائــرة القانــون والأســتاذ المســؤول عــن البرنامــج التدريبــيّ للطــلّاب بتســليم شــهادات للطــلّاب الذيــن أتّمــوا الــدورة.
وخــلال العــام، قامــت الضميــر بترتيــب دورة جديــدة مــع دائــرة القانــون في جامعــة بيرزيــت، حيــث تّم فتــح بــاب التســجيل لطلبــة القانــون، 
وســجّل لهــا أكثــر مــن 60 طالبــاً وطالبــة؛ ولذلــك، قــرّرت وحــدة التوعيــة والتدريــب تنفيــذ الجــزء المتعلـّـق في التوثيــق خــلال المحاضــرة علــى 
ــن شــرحاً حــول  ــي، عُقــد اللقــاء الأوّل وتضمّ ــى مجموعــات. وبالتال ــن وتقســيم الطــلاب عل جلســتين؛ وذلــك بســبب الحاجــة لعقــد تماري
إجــراءات المحاكــم العســكريّة والاعتقــال الإداريّ، حيــث تّم تقديمــه مــن قبــل مديــرة المؤسّســة ســحر فرنســيس لمــا يقــارب 55 طالبــاً وطالبــة. 
أمّــا اللقــاء الثانــي فتنــاول آليّــات توثيــق انتهــاكات حقــوق الإنســان وفــق المعاييــر الدوليّــة، وقدّمــت التدريــب الزميلــة احتــرام غزاونــة منسّــقة 
ــث  ــاء الثال ــل اللق ــن. وتّم تأجي ــى لقاءي ــمت المجموعــة عل ــث قسّ ــة، حي ــاً وطالب ــي 25 طالب ــاء حوال ــب والبحــث، وحضــر اللق وحــدة التدري

المفتــرض عقــده يــوم الأحــد الــذي يليــه؛ بســبب ظــروف إغــلاق الجامعــة.
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ــة والنفســيّة التــي يمــررْن  لاحظــت الضميــر خــلال ســير عملهــا القانونــيّ والتوثيقــيّ مــع الأســيرات والمعتقــلات التحدّيــات الاجتماعيّ
ــل مختصّــة تســتهدف هــذه الفئــة، وقلــة معرفــة الأســيرات  بهــا بعــد إطــلاق ســراحهنّ. كمــا لاحظــت الضميــر عــدم وجــود برامــج تدخُّ
رات بالمؤسّســات والجهــات المختصّــة بتقــديم خدمــات الدعــم الاجتماعــيّ والنفســيّ، إضافــة إلــى صعوبــة وصــول مؤسّســات  المحــرّ
ــة عددهــنّ مقارنــة بأعــداد  ــيّ الفلســطينيّة المختصّــة لتقــديم هــذه الخدمــات إلــى فئــة الأســيرات المحــرّرات، وذلــك لقلّ المجتمــع المدن
الأســرى الذكــور، وانتشــارهنّ في مناطــق متفرقــة. وبهــذا الصــدد، قــرّرت الضميــر قيــادة مبــادرة تتضمّــن عقــد نشــاطات تهــدف إلــى 

تشــجيع التفاعــل بــين فئــة الأســيرات المحــرّرات والمؤسّســات والخبــراء المختصــين بتقــديم خدمــة الدعــم الاجتماعــيّ والنفســيّ. 

نظّمــت مؤسّســة الضميــر ورشــتيَ عمــل تضمّنــت مجموعــات بؤريّــة مكوّنــة مــن أســيرات محــرّرات مــن فئــات عمريّــة ومناطــق جغرافيّــة 
متنوعــة، كمــا دعــت الضميــر خبيرتــين في مجــال الدعــم الاجتماعــيّ والنفســيّ قامتــا بقيــادة ورشــتي العمــل بهــدف تقييــم احتياجــات 
ــة  ــذت الورشــة الأولــى بإشــراف المختصّــة حنــان أبــو غــوش بهــدف تقييــم الحاجــات الاجتماعيّ الأســيرات بعــد إطــلاق ســراحهنّ، ونفُِّ

ــذت الورشــة الثانيــة بإشــراف د. ســماح جبــر بهــدف تحديــد الحاجــات النفســيّة لهــنّ.  للأســيرات المحــرّرات، بينمــا نفُِّ

وقامــت الضميــر بعقــد اجتماعــات مــع الخبيــرات قبيــل عقــد ورشــتي العمــل؛ بهــدف التحضيــر لهــا وبنائهــا بالشــكل الأمثــل، وبمشــاركة 
ــب اللوجســتيّة، والحضــور، والتفاعــل خــلال  ــر الجوان مؤسّســات مختصّــة بتقــديم الدعــم النفســيّ والاجتماعــيّ. كمــا قامــت بتحضي

الورشــات، وكتابــة تقريــر لــكلّ ورشــة، ومراجعــة وتحليــل التقاريــر المســتلمة مــن المدرّبــات. 

ــل متكامــل خــلال عــام 2020 يســتهدف فئــة الأســيرات المحــرّرات، مــن خــلال بنــاء  وقــرّرت الضميــر الاســتمرار بتطويــر برنامــج تدخُّ
شــبكة مــن المؤسّســات المعنيّــة والمختصّــة في تقــديم خدمــات الدعــم النفســيّ والاجتماعــيّ، وتطمــح المؤسّســة إلــى توســيع الشــبكة لتشــمل 

مؤسّســات تقــدّم تدريبــات مهنيّــة وتعليميّــة لهــنّ.

النتيجة
 2.3 

تقديم الدعم النفسيّ والمجتمعيّ للأسيرات السابقات
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النتيجة
 3.1 

تعزيز كادر الضمير

تســعى الضميــر لتطويــر الــكادر البشــريّ لديهــا ليتمكّــن مــن تنفيــذ مهمّاتــه ونشــاطات المؤسّســة علــى أكمــل وجــه، وتقــوم الوحــدة الماليّــة 
ــر  ــا تســتمرّ مؤسّســة الضمي ــم، كم ــة والتقيي ــج المتابع ــى نتائ ــاء عل ــكادر بن ــر احتياجــات ال ــة لتطوي ــاء خطّ ــة بشــكل ســنويّ ببن والإداريّ
بترشــيح أفــراد مــن طاقمهــا للمشــاركة في التدريبــات ذات العلاقــة بعمــل الضميــر التــي تنفّذهــا مؤسّســات محليّــة ودوليّــة أخــرى. وفي 

هــذا الســياق، وقــد شــاركت مؤسّســة الضميــر خــلال العــام في مجموعــة مــن التدريبــات، علــى النحــو الآتــي: 
شــاركت مؤسّســة الضميــر في دورة منظّمــة مــن قبــل مكتــب المفــوّض الســامي لحقــوق الإنســان حــول إجــراءات تقــديم الشــكاوى 	 

الفرديّــة، عبــر إجــراءات الأمم المتّحــدة الخاصّــة لحقــوق الإنســان. 
شــاركت الباحثــة القانونيّــة ومحاميــة التوثيــق في مؤسّســة الضميــر في ورشــة عمــل في لنــدن حــول التعذيــب النفســيّ، قامــت الضميــر 	 

خلالهــا بطــرح قضيّــة اعتقــال أهالــي الأســرى للضغــط علــى المعتقلــين، وإصــدار أوامــر منــع لقــاء المحامــي بحــقّ المعتقلــين في التحقيــق.
تنفيــذ تدريــب داخلــيّ بإشــراف د. ســماح جبــر حــول توثيــق التعذيــب النفســيّ والجســديّ للأســيرات والأطفــال لجميــع طاقــم المؤسّســة 	 

المكتبيّ. 
في إطــار ســعي الضميــر لتحســين بيئــة العمــل بشــكل خــاصّ؛ نظــراً لفتــرة الطــوارئ التــي شــهدتها المؤسّســة خــلال الربــع الأخيــر مــن 	 

ــة، والتوثيــق، والعمــل الإعلامــيّ،  ــل خلالهــا العمــل علــى العديــد مــن حــالات التعذيــب علــى صعيــد المتابعــة القانونيّ العــام، التــي تكلّ
والمناصــرة، فقــد ارتــأت المؤسّســة تخصيــص يــوم تفريغــيّ لطاقــم المؤسّســة بإشــراف د. ليلــى العطشــان.

شارك موظّفو وحدة المناصرة في ورشة عمل لمدّة يومين حول المناصرة الدوليّة، بتنظيم من مؤسّسة »مكان« البريطانيّة. 	 
ــر الظــلّ 	  ــة المســتقلة لحقــوق الإنســان حــول تقــديم تقري ــل الهيئ ــة في ورشــة عمــل منظّمــة مــن قب شــاركت مســؤولة المناصــرة الدوليّ

ــز العنصــريّ. ــع أشــكال التميي ــى جمي ــة القضــاء عل لاتّفاقيّ
شــاركت مؤسّســة الضميــر في تدريــب منظّــم مــن قبــل مكتــب المفــوّض الســامي لحقــوق الإنســان التابــع لــلأمم المتّحــدة، حــول آليّــات 	 

تقــديم الشــكاوى الفرديّــة التــي تخــصّ الاتّفاقيّــة الدوليّــة للقضــاء علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــدّ المــرأة. 

الهدف المرحليّ الثالث: دعم وتطوير قدرات الضمير لبلوغ أهدافها بكفاءة وفعاليّة
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وفي إطــار العمــل علــى بنــاء برنامــج لدعــم الأســيرات المحــرّرات مــن خــلال بنــاء شــبكة تسُــهم في تقــديم خدمــات دعــم اجتماعــيّ ونفســيّ 
بشــكل أساســيّ، ارتــأت مؤسّســة الضميــر بنــاءً علــى نصائــح الخبــراء ضــرورة تطويــر قــدرات الطاقــم فيمــا يتعلـّـق بالمجالــين الاجتماعــيّ 

والنفســيّ، فقامــت المؤسّســة بتنظيــم تدريبــين داخليّــين لطاقــم المؤسّســة والمحامــين، علــى النحــو الآتــي:

التدريــب الأوّل: نفّــذت التدريــب الخبيــرة المحليّــة المختصّــة د. ســماح جبــر حــول أســاليب التعذيــب وأثــره الطويــل المــدى علــى المعتقلــين 
والأسرى.

ــن  ــين، وطاقــم التوثيــق، حيــث تضمّ التدريــب الثانــي: اســتهدف التدريــب الثانــي فريــق محامــي مؤسّســة الضميــر، والباحثــين الميدانيّ
ــى إمــداد الموظّفــين  ــا التعذيــب، ويهــدف التدريــب إل ــى للتوثيــق مــع الأســرى والمعتقلــين مــن ضحاي ــات والســبل المثل ــاً حــول الآليّ تدريب

ــوع مــن الأذى. ــأيّ ن ــا التعذيــب وتوثيقهــا، بضمــان عــدم التســبّب ب ــة لرصــد تجــارب ضحاي بالمعرفــة الضروريّ

وعلــى صعيــد بنــاء كادر المؤسّســة وإدارة المــوارد البشــريّة، قامــت المؤسّســة خــلال العــام باســتقطاب موظّفــين جــدد: مســؤول عــن الإعــلام 
المحلّــي، ومســؤولة المناصــرة المحليّــة، وباحثــة قانونيّــة. كمــا قامــت المؤسّســة باســتضافة 4 متطوّعــين ومتدرّبــين أســهموا في المســاعدة 
في ســير العمــل في وحــدة التوثيــق والبحــث، ووحــدة المناصــرة والضغــط، وخــلال فتــرة تدريبهــم تّم الإشــراف علــى عملهــم وتزويدهــم 
بالمعرفــة اللازمــة بــأدوات التوثيــق والمناصــرة، وجوانــب قانونيّــة حــول قضيّــة الأســرى. وعلــى صعيــد بنــاء كادر المؤسّســة وإدارة المــوارد 
البشــريّة، قامــت المؤسّســة خــلال العــام باســتقطاب موظّفــين جــدد: مســؤول عــن الإعــلام المحلـّـي، ومســؤولة المناصــرة المحليّــة، وباحثــة 
ــة. كمــا قامــت المؤسّســة باســتضافة 4 متطوّعــين ومتدرّبــين أســهموا في المســاعدة في ســير العمــل في وحــدة التوثيــق والبحــث،  قانونيّ
ووحــدة المناصــرة والضغــط، وخــلال فتــرة تدريبهــم تّم الإشــراف علــى عملهــم وتزويدهــم بالمعرفــة اللازمــة بــأدوات التوثيــق والمناصــرة، 

وجوانــب قانونيّــة حــول قضيّــة الأســرى. 



43

واصلــت الوحــدة الإداريّــة والماليّــة في المؤسّســة خــلال العــام العمــل الــدؤوب مــن أجــل توفيــر بيئــة عمــل مناســبة وداعمــة لطاقــم موظّفــي 
مؤسّســة الضميــر؛ لمســاعدته في تنفيــذ خطّــة عمــل المؤسّســة وإنجازهــا بكفــاءة وفعاليّــة، وذلــك مــن خــلال توفيــر الاحتياجــات الإداريّــة 
والماليّــة كافّــة، الخاصّــة بتنفيــذ الأنشــطة واحتياجــات المكتــب عامّــة، وإدارة المــوارد البشــريّة وغيرهــا مــن الأنشــطة. وخــلال العــام، قامت 
الوحــدة الإداريّــة بمتابعــة القضايــا الإداريّــة والماليّــة كافّــة، الخاصّــة بالمؤسّســة ومــن ضمنهــا تنظيــم الــدوام، ومتابعــة المعامــلات الماليّــة، 
ــة الخاصّــة  ــة علــى متابعــة الحســابات الماليّ ــة والإداريّ وكذلــك التوريــدات الخاصّــة بالمؤسّســة. إلــى جانــب ذلــك، عملــت الوحــدة الماليّ
ــة للمؤسّســة. كمــا  بالمؤسّســة والمتابعــة مــع البنــوك وفــق الحاجــة. وتّم خــلال العــام إقــرار ســلمّ رواتــب جديــد مــن قبــل الهيئــة الإداريّ
تابعــت الوحــدة الماليّــة والإداريّــة شــؤون الموظّفــين في المؤسّســة، وقامــت بــكلّ مــا يلــزم مــن أجــل ضمــان انســيابيّة العمــل، وتوفيــر أجــواء 

مريحــة، وظــروف عمــل لائقــة للعاملــين والعامــلات كافّــة. 

ــة بشــكل أســبوعيّ بــدلاً مــن شــهريّ؛ نظــراً لضغــط العمــل،  وعلــى صعيــد العمــل اليومــيّ، قــرّرت المؤسّســة عقــد اجتماعاتهــا الدوريّ
ولإبقــاء جميــع الطاقــم في تواصــل تــامّ. حيــث تّم عقــد 25 اجتماعــاً إداريّــاً للطاقــم خــلال العــام تضمّــن اجتماعــات التخطيــط لعمــل 

ــر في ســنة 2020. الضمي

النتيجة
 3.2 

 تطوير الأنظمة الإداريّة
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نجحــت المؤسّســة في تغطيــة ميزانيّتهــا لعــام 2019 رغــم تصاعــد التحدّيــات الماليّــة التــي تهــدّد المؤسّســة؛ نتيجــة للسياســات المختلفــة مــن قبــل 
بعــض المؤسّســات الدوليّــة والمموّلــين، والملاحقــة المباشــرة مــن مؤسّســات مرتبطــة بالاحتــلال التــي تؤثّــر علــى مواقــف بعــض الــدول بخصــوص 
ــز  ــات، فقــد نجحــت المؤسّســة أيضــاً خــلال العــام في تعزي ــى الرغــم مــن هــذه التحدّي ــة. وعل دعــم مشــاريع حقــوق الإنســان في الأرض المحتلّ
وتطويــر علاقاتهــا مــع جهــات تمويليّــة جديــدة، منهــا مــن يدعــم المؤسّســة لأوّل مــرّة. وتعمــل الضميــر بالشــراكة مــع مجلــس منظّمــات حقــوق 
ــة لمواجهــة الهجمــة ضــدّ مؤسّســات المجتمــع  ــى وضــع اســتراتيجيّة جماعيّ ــة الفلســطينيّة عل الإنســان الفلســطينيّة، وشــبكة المنظّمــات الأهليّ

المدنــيّ الفلســطينيّ.

النتيجة
 3.3 

العمل على تنمية مصادر التمويل وتنويعها

الهجمة الإسرائيليّة على مؤسّسات المجتمع المدنيّ الفلسطينيّ:

لــم تكتــف ســلطات الاحتــلال بانتهــاك حقــوق المواطنــين الفلســطينيّين والأســرى والمعتقلــين في ســجونها، بــل طالــت هجمتهــا مؤسّســات 
حقــوق الإنســان التــي تعمــل جاهــدة علــى فضــح الجرائــم والانتهــاكات الإســرائيليّة بحــقّ الفلســطينيّين وتســليط الضــوء عليهــا، إضافــة 
ــة. وخــلال عــام 2019،  ــات الأمم المتّحــدة المختصّ ــة وهيئ ــة الدوليّ ــر المؤسّســات القانونيّ ــلال عب ــى ســعيها بمســاءلة ســلطات الاحت إل
اســتمرّت الهجمــة الإســرائيليّة الهادفــة إلــى إســكات صــوت مؤسّســات المجتمــع المدنــيّ الفلســطينيّ، وخاصّــة العاملــة في مجــال حقــوق 
الإنســان، وأخــذت هــذه الهجمــة أشــكالاً عــدّة، شــملت فــرض أوامــر منــع ســفر واعتقــالات طالــت طاقــم هــذه المؤسّســات، كمــا تضمّنــت 
الهجمــة اقتحــام مكاتــب مؤسّســات المجتمــع المدنــيّ الفلســطينيّ ونهــب محتوياتهــا، إضافــة إلــى مراســلة الشــركاء والمموّلــين الدوليّــين 

لهــذه المؤسّســات وابتزازهــم لعملهــم مــع مؤسّســات إرهابيــة علــى حــد زعمهــم، وبهــدف إقناعهــم بإنهــاء هــذه الشــراكة. 

 وتعرّضــت مؤسّســة الضميــر إلــى جانــب مؤسّســات عــدّة بشــكل خــاصّ لهجمــة تضمّنــت إصــدار منشــورات تشــهّر بشــكل مســيء لســمعة 
ــه هــذه المؤسّســات  ــراءات تزعــم ارتبــاط هــذه المؤسّســات بالإرهــاب، في الوقــت الــذي تعمــل في ــة المؤسّســة، مــن خــلال افت ومصداقيّ
جاهــدة لتســليط الضــوء علــى الإرهــاب والإجــرام الممــارس بحــقّ الشــعب الفلســطينيّ مــن قبــل قــوّات الاحتــلال. فقــد قامــت قــوّات 
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ــى 5 أجهــزة حاســوب، إضافــة إلــى  ــول 2019، واســتولت عل الاحتــلال الإســرائيليّ باقتحــام مكتــب الضميــر في التاســع عشــر مــن أيل
معــدّات وممتلــكات أخــرى للمؤسّســة؛ الأمــر الــذي أعــاق ســير العمــل اليومــيّ للوحــدات المختلفــة في الضميــر؛ مــا دفــع الضميــر إلــى 
تــدارك الأمــر ووضــع خطّــة طــوارئ أســهمت في تجــاوز هــذه المعيقــات، وفي خضــمّ هــذه الهجمــة، تّم إصــدار أمــرَي تمديــد لفتــرة 
الاعتقــال الإداريّ بحــقّ منسّــق الوحــدة القانونيّــة في مؤسّســة الضميــر الســيد أيمــن ناصــر ، وذلــك في آذار وأيلــول مــن العــام 2019 لمــدة 

6 و 4 أشــهر علــى التوالــي ليصبــح مجمــوع فتــرة اعتقالــه 16 شــهراً.

وضعــت مؤسّســة الضميــر خــلال شــهر آذار 2018 ورقــة حــول سياســة إدارة المخاطــر. وتتضمّــن هــذه الورقــة التهديــدات المحتملــة التــي 
تشــكّل تحدّيــات لعمــل المؤسّســة في الدفــاع عــن حقــوق الإنســان في فلســطين المحتلـّـة. 

ومنذ سنوات، شهدت مؤسّسات المجتمع المدنيّ الفلسطينيّ بما يشمل مؤسّسة الضمير، تصاعداً في الهجمات الإسرائيليّة ضدّها.

وفيمــا يخــصّ طبيعــة عمــل مؤسّســة الضميــر في تقــديم خدمــة التمثيــل القانونــيّ للمعتقلــين السياســيّين، وخــلال ســنوات عمــل الضميــر، 
تمثّلــت هــذه الهجمــات الإســرائيليّة والقيــود التــي فرضهــا الاحتــلال فيمــا يأتــي: 
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إصدار أوامر منع زيارة محامٍ للمعتقلين في مرحلة التحقيق.	 
إصدار أوامر تستّر؛ ما يمنع المحامين الموكّلين والمؤسّسة من نشر أيّ معلومات تتعلقّ بمعتقل أو مجموعة معتقلين.	 
إصدار أوامر منع سفر لأفراد طاقم مؤسّسات المجتمع المدنيّ.	 
إصدار أمر اعتقال إداريّ ضدّ أفراد طاقم مؤسّسات المجتمع المدنيّ.	 
اقتحام مكتب مؤسّسة الضمير والاستيلاء على محتويات خاصّة بالمؤسّسة.	 
حملة التشويه، والادّعاءات الباطلة والافتراء والتحريض ضدّ مؤسّسة الضمير وأفراد طاقمها. 	 
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Addameer managed to secure its annual budget for the year 2019. Nevertheless, Addameer remains subject to the financial instability due to the 
shrinking funding space to Palestinian human rights civil society organisations that mostly affect the core fund. The majority of donor funds provide 
financial grants to specific projects. This limits Addameer flexibility in responding to urgent events pertinent to Palestinian political prisoners such as 
hunger strikes or other issues that require immediate planning and response to legal monitoring and protection as well as advocacy. The shrinking 
space of core- fund is the biggest challenge most Palestinian human rights civil society organizations currently face. This challenge is also associated 
with Israeli-led attacks against Palestinian human rights CSOs. 

Despite the continuous Israeli-led attempts addressed to the international partners of Addameer that employs de- funding strategies. Addameer 
has strengthened its existing relations with current partners and further established new relations with new partners, among them are new funders.

Addameer has received approval for its project application from the Barcelona Municipality and the Basque Cooperation Agency for Development. 
Both projects last for two years (2020 to 2021). These projects are the only confirmed funding for the proposed project period of 2021. Addameer 
will also rely on its strategic partners to secure its annual financial budget for 2021. These include mainly the Irish Aid and the Swiss Development 
Cooperation (SDC). 

Output

 3.3
 Funding opportunities are diversified and increased

Challenges and Risks:
The Israeli occupation authorities and its affiliated bodies continued to conduct different shapes of attacks against Palestinian human rights 
organizations that work in exposing the Israeli crimes and violations against the rights of Palestinian people, and seek to hold the Israeli per-
petrators accountable at the international legal organizations and UN relevant entities. During 2019, the Israeli campaign against Palestinian 
human rights CSOs escalated targeting the work of the most prominent organizations and their staff, this campaign also incorporated de-fund-
ing strategies through exercising pressure on the international partners and donors of Palestinian CSOs aimed at suspending these relations. 

Addameer, as one of the Palestinian human rights organizations, witnessed different forms of attacks including defamation, hate speech and 
incitement. Furthermore, the Israeli occupation forces raided the office of Addameer on 19 September 2019 and stolen five laptops, memory 
cards and other office equipment. In addition, the legal coordinator of Addameer who was held in administrative detention since his arrest on 
9 September 2018, received during 2020 two renewal orders of his detention period for six and four months, respectively. 

Addameer witnessed an emergency period during the last quarter of 2019. The mass cases of torture has realigned Addameer legal priorities 
considering the challenges it faced in monitoring and documenting these cases. More than 200 ban orders on lawyers’ visits were issued 
against 50 detainees in interrogation. Addameer was also subject to 4 gag orders that prohibited it from publishing any information regarding 
a group of political detainees. These orders impeded Addameer from monitoring human rights violations and advocating for the purpose of 
seeking accountability of the committed violations. 
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During that period, Addameer built an emergency plan that helped to regulate work and activities in face of the aforementioned challenges. 
Addameer succeeded in fulfilling its annual work plan and regular activities as planned. 

On March 2018, Addameer finalized its risk management policy. The document lists the threats and risks that could pose challenges to Adda-
meer as an organization working in the defence of human rights in occupied Palestine. The nature of Addameer’s work in defending the rights 
of Palestinian political prisoners and detainees in Israeli and PA prisons subject the association to a variety of risks that aim at impeding its work. 

During the recent years, Addameer was regularly subject to the following forms of Israeli- led attacks:

 ¨ Issuing ban orders on lawyers’ visits;

 ¨ Issuing gag orders prohibiting lawyers and their representative organizations from publishing any information about detainees in interrogation;

 ¨ Raiding Addameer Office to steal material and equipment;

 ¨ Arresting Addameer staff member;

 ¨ Imposing travel bans against Addameer staff members;

 ¨ Launching smear campaigns of false accusation, defamation and incitement against Addameer and its staff

These attacks target the credibility and reputation of the entire Palestinian human rights civil society organizations including Addameer. 
These attacks aim to silence, delegitimize and de- fund Palestinian Human Rights CSOs particularly ones considered as the most 
prominent in exposing Israeli violations and crimes. Palestinian human rights organizations are working in raising- awareness at the local 
and international level to put an end to these attacks and preventing any possible repercussions that may result from these attacks.
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During the year, the Administrative and Financial Unit focused on ensuring and maintaining an adequate working environment sup-
portive of Addameer staff. Addameer made available to the staff all the administrative and financial requirements to support conduct-
ing their activities, as well as the office equipment and others. Consequently, establishing a path to efficiently and effectively achieve 
Addameer’s annual goals.

At the administrative level, Addameer agreed to conduct its regular update meetings with the staff weekly instead of a monthly 
basis. During the year, Addameer conducted 25 internal meetings that included the internal workshops to build the 2020 work plan 
and strategy. Moreover, Addameer conducted its semi-annual evaluation of all units and its working staff during the first two weeks 
of June. Each employee attended an interview and received an assessment of their administrative skills, work-related issues, time 
management, and overall progress. 

At the financial level, the unit followed up regularly with the banks regarding its financial accounts. In addition, by October 2019, Add-
ameer Board of Directors upgraded Addameer’s salary scale and approved a new one. The assessment entailed an internal evaluation 
of Addameer’s staff, considering the qualifications and years of experience.

In terms of feasibility, the formulation of Addameer activities were part of the strategic lines of Addameer Administrative and Finan-
cial Unit. The necessary resources, both human and material, for its development, as well as the economic resources necessary for 
contracting personnel and purchase of materials were identified based on financial legal standards. As shown in the attached finan-
cial report, a high percentage of the budgeted amount was used to cover the human resources needs for the execution of Addameer 
activities mainly due to the nature of Addameer as a service-oriented organization.

The payment of salaries is budgeted based on the new salary scale mentioned above. The budget of materials and all other expenses 
have been budgeted based on the current prices in the market. 

Despite the challenges Addameer faced during the year, the activities were implemented in accordance to the work plan and the 
designated timeframe. The activity performance indicators showed that expected results had exceeded the outputs according to the 
yearly work plan indicators. 

Output

 3.2
 Addameer governance system is improved
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In addition, Addameer staff participated in the following external trainings: 

 ¨ The Advocacy Unit participated in a training organized by the UN Human Rights Commission on submission of individual complaints via the UN 
Special Procedures mechanisms; The legal researcher participated in a workshop in London on the issue of psychological torture.

 ¨ The Advocacy Unit participated in a two-day workshop on International Advocacy organized by the ‘Makan’ organizations.

 ¨ The Advocacy Unit participated in a workshop organized by the ICHR on preparing shadow reports submission to CERD ‘the International Con-
vention on the Elimination of all Forms of Racial Discrimination’.

Building Addameer human resources and recruitment

The high turnover among the staff of the Advocacy Unit remains a challenge for Addameer. During the year, Addameer hired four new 
employees, including: a media officer, a local advocacy officer and a unit coordinator for the Advocacy Unit, and a legal researcher for 
the Documentation and Research Unit. During the year, the three new Advocacy Unit employees required thorough follow-up and su-
pervision in order to assist and supply them with the needed apparatus for their daily tasks. In addition, Addameer hosted five interns 
and volunteers who contributed to the daily work of Addameer through specific assigned tasks. These particular tasks are carefully 
chosen to provide an informative and learning experience to the interns while also supporting the accomplishment of Addameer.
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Output

 3.1
Capacities of Addameer are enhanced

Outcome 3:  Addameer institutional capacity is strengthened to 
achieve its goals efficiently and effectively

Every year, Addameer conducts collective and focus group meetings to build its yearly work plan. The Administrative and Financial 
Unit consults with all Addameer units to develop a capacity-building plan for the new year based on the needs and identification of 
each unit. 

As part of Addameer efforts to build a network of organizations that provide services to ex-female prisoners, including psychosocial 
support. Addameer organized two trainings for its staff on the issue of psychological torture, as follow:

 ¨ Training on Psychological Torture

 (Dr. Samah Jaber, a local psychology expert, delivered the training to the entire Addameer staff). 

 ¨ Training on legal standards and best- practices of documentation of Psychological Torture

 (Dr. Samah Jaber delivered the training to the Research and Documentation Unit, Legal Unit and Advocacy Unit staff).

The two trainings were conducted by Dr. Samah Jaber, who is considered one of the key-local-experts on issues of psychological 
torture. The second training was targeted for the team of lawyers, in order to guide them on mechanisms and standards of docu-
mentation and best practices with regards to victims of torture among prisoners. The training equipped the team of lawyers, field 
researchers and documentation staff with the necessary tools and knowledge to address cases of torture for monitoring and docu-
mentation purposes, while ensuring that they are causing no harm.

Between September and December 2019, Addameer witnessed an emergency situation which imposed psychological stress on the 
staff. The emergency situation resulted from the increase of torture cases and the continuous Israeli-led campaign against Addameer. 
Hence, Addameer arranged for an open-day with retreat activities that were led by psychological expert Dr. Laila Atshan. The activ-
ities aimed to help the staff release the stress they experienced during the emergency period. The Psychological expert selected a 
place in the nature for the day. 
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In its regular legal and documentation work, Addameer encountered several remarks, suggestions and comments regarding the need 
to address ex- female prisoners with psychosocial services. Particularly considering the social and psychological challenges faced by 
ex- female prisoners upon their release. Addameer also noticed the lack of special intervention programs addressing this particular 
group of ex-female prisoners, considering that this small category among ex-prisoners is distributed in different areas. 

Therefore, Addameer decided to lead an initiative to induce engagements and interactions among ex-female prisoners and special-
ized organizations, and experts in psychosocial support. Addameer arranged two focus- group workshops with 35 former female 
detainees from different geographical and age groups. Addameer invited two psychological experts to lead the sessions. Prior to the 
workshops, Addameer organized meetings with the experts and members of relevant specialized organizations to provide psycholog-
ical support to discuss and build the workshops’ structure.

The first session was supervised by expert Hanan Abu Gosh to assess the social needs and the second session was supervised by Dr. 
Samah Jaber to assess the psychological needs.

Following the sessions, Addameer received the two experts’ reports and arranged meetings with them to analyze the needs-assess-
ment, and build and develop a special program addressing the psychological and social needs of ex-female prisoners. Bearing in mind 
that such type of service does not fall within the expertise of Addameer, hence there is a need to cooperate with relevant specialized 
organizations. Importantly, the main objective of Addameer is to lead the initiative of building a network of organizations which pro-
vide different services to Palestinian ex-female prisoners including psychosocial, legal, vocational and educational support.

Output

 2.3

Female detainees and ex- detainees are accompanied with 
psychosocial support
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Birzeit University

Addameer and the Law Faculty of Birzeit University jointly organized a two-day program that addressed law students. Addameer 
conducted training sessions for law students at Birzeit University in November 2018.During 2019, it continued its training program 
with the student group comprised of 30 persons by organizing two visits in March to attend court sessions in Ofer Israeli military 
court. Upon completing the training program, Addameer and the Head of Law department provided certifications of attendance to 
the students who participated in the training program.

During the year, Addameer and Birzeit University strengthened and systemized their cooperation. Consequently, Addameer will be 
continuously providing two trainings per semester to law students. 

Towards the end of 2019, Addameer and the Birzeit University Law Faculty opened a call for registration for the next round of the 
program and more than 60 law students registered. This increasing number of interested law students indicate the success of Add-
ameer training program; however, as the training program includes workshops and practical trainings, it is difficult to take in such a 
big number. Therefore, Addameer decided to divide the workshop into two sessions. The first training, attended by 55 students, was 
about the legal procedures implemented in Israeli military courts. The second training, attended by 25 students, included a lecture 
and a workshop on international standards of documentation.



32

Addameer provides training to undergraduate law students in local Palestinian universities. These trainings are delivered by Add-
ameer lawyers that have accumulated strong expertise, knowledge and practice of law before Israeli military and civil courts. The 
lawyers share their knowledge with Palestinian law students to equip them with the relevant information about legal procedures in 
the Israeli military and civil courts, monitoring and documentation standards, and many legal issues pertinent to Palestinian political 
prisoners and, particularly administrative detainees. During the reporting period, Addameer conducted one training session in Al- 
Quds University and two sessions at Birzeit University to a total of 97 students. 

Training:

Topic Activity Length

Legal procedures in Israeli military courts Lecture One hour and a half

Administrative Detention Lecture One hour and a half

Documentation according to international standards Workshop Two hours

Attending sessions in Israeli military courts

Addameer coordinates for students to attend sessions before the Israeli military courts. One of Addameer lawyers accompany the 
group of students and explain to them the legal procedures in a practical way as it happens.

The Legal Clinic of Al- Quds University

As part of its annual cooperation with the legal clinic at Al- Quds University, Addameer Director and the Coordinator of the Documen-
tation and Research Unit provided a training to 17 law students for four hours. 

Output

 2.2
Capacities and engagement of law students and the community are enhanced
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Participating in Al- Dheisheh Camp Solidarity Tent: The Addama’er Youth Group participated in a solidarity tent in Al-Dheisheh refu-
gee camp with Palestinian hunger strikers inside the Israeli prisons of which they also distributed the posters and banners. 

Collecting letters from Families of prisoners: Addama’er youth group collected 20 letters from the families of prisoners in order to 
display them in an exhibition or certain activity.

Painting a Solidarity Mural: Addama’er youth group worked in painting a mural in the town of Halhul near Hebron city. The painting 
symbolizes the steadfastness of the Palestinian political prisoners against the injustice they face.

Photos of the Mural:http://www.addameer.org/media/al-damaer-make-graffiti-prisoners-halhoul-town

Designing solidarity posters: Addama’er youth group designed and printed 2 banners and 1 poster. They printed 100 copies of the 
poster and banners and used them for the advocacy and community- awareness activities. 

In addition, the youth group of Addama’er participated in many Addameer Documentation and Awareness activities. For instance, 
they attended several interviews held by Addameer field researchers with families of prisoners and ex-prisoners to document their 
arrest experience. These activities empowered Addama’er youth group to practice their skills in documentation and the best stan-
dards of documentation with cases of victims of torture.
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Addama’er Youth Training Program

During the year, Addama’er youth group participated in 15 activities of a total of 90 training hours that included meetings, seminars, 
workshops and public activities. These activities aimed to build communication skills, networking skills, initiate and manage advocacy 
campaigns, as well as trainings on the basic human rights, focusing on the civil and political rights under international conventions. 

Addameer supervised the Addama’er youth group to empower the participants to serve their communities through initiatives they 
build and implement under the supervision of Addameer. The youth group organized and participated in the following activities:

Entertainment day for children of prisoners: Addameer organized three activities addressed to children of Palestinian political prison-
ers and children living in areas where arrest forms part of their daily reality. Addameer organized entertainment- day for children in 
three areas in the district of hebron, Al- Arub refugee camp, Al- Fawar refugee camp and Duwra village. These events were composed 
of entertainment activities of theater play, games. Addameer also distributed publicity materials including posters, hats, bags and 
water bottles. 

Activities At Al- Fawar Refugee Camp: http://www.addameer.org/media/al-fawar-refugee-camp-activity

Activities At Al- ‘Arub Refugee Camp: http://www.addameer.org/media/pictures-hebron-activity
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Output

 2.1
Capacities and engagement of youth are enhanced

Outcome 2: The Palestinian society and institutions are empowered and 
mobilized to respect and protect human rights

As part of its social responsibility, Addameer Training and Awareness (T&A) Unit targets Palestinian society in cities, villages and refu-
gees’ camps particularly through contributing to activate the role of youth within their communities to promote and protect human 
rights. Addameer also seeks to work in collaboration with community- based organizations through strengthening its presence on the 
ground with different public activities and events and ensuring the role of youth in carrying out these activities.

During 2019, the T&A Unit employed different media instruments to strengthen its awareness objectives towards Palestinian society. 
For this purpose, the T&A Unit produced Radio spots to disseminate facts and rights- awareness among Palestinians.

There are three main programs that fall under the T&A unit, as follows:

Know your Rights Program

During the year, Addameer conducted 11 public sessions of the know your rights program in different villages, refugee camps and 
cities of the West Bank and Jerusalem. These sessions were coordinated by the T&A Unit and delivered by Addameer lawyers to 409 
participants including 192 females and 191 children. The purpose of these sessions is to raise awareness among Palestinians about 
their rights during the different phases of arrest. The importance of these sessions lies in reaching out to Palestinians at risk of arrest 
and providing them with self- protection tools through raising their awareness about their rights as detainees. Every month, Adda-
meer identifies the most targeted area in terms of arrest and conducts a know your rights session in that area. 

These sessions significantly help Addameer in strengthening its relations with CBOs and Palestinian communities in different areas 
in the West Bank and Jerusalem. Addameer also published five Radio spots via Raya FM to raise awareness among wider number 
of Palestinians on their rights as detainees. Each Radio spot was broadcasted 4 times a day for one-minute length. The Radio spots 
highlighted the basic rights of detainees in interrogation, the right to remain silent, the right to consult a lawyer and demand a legal 
aid as well as the right not to sign a paper written in a language not comprehensible by the detainees.
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Addameer in Berlin:

The Berlin tour included seven meetings and one public meeting that was attended by 25 people and organized in cooperation with 
Palestinian activists based in Berlin. The meetings were made with officer’s assistants to MPs from German leftists’ parties, former 
director of HBS office in Ramallah, Rosa Luxembourg office in Berlin, the European Center for Constitutional and Human Rights, the 
Director of the Middle East at HBS, and Dr. Muriel Asseburg from Think Tank SWP.

Addameer realized the importance of raising-awareness at the German media level on issues related to Palestinian political prison-
ers; torture and ill- treatment, arrests of activists, human rights defenders and children. In addition to coordinating with other Pales-
tinian human rights organizations to launch joint advocacy campaigns in Germany, Belgium and other EU member- states. 

United States

During the year, Addameer conducted an advocacy tour to the United States for 12 days between 15- 27 October. The international 
advocacy officer conducted several meetings and visits to different U.S universities, organizations, and solidarity groups. Moreover, 
the officer participated in various public events that were conducted in universities and community areas. Addameer friends and 
partners in U.S significantly helped in organizing these activities. In addition, Addameer participated in 8 interviews with local radio 
stations and attended 7 meetings with its friends and partners including (New York: JVP, SJP, Columbia law school, Adalah NY, Adalah 
Justice project), (Bay Area: Women’s coalition, critical resistance, fire storm, freedom archives, GUPS, MECA, PYM, PAN, AROC), (Chi-
cago: USPCN, SJP, the Arab American Cultural Center at UIC university). In these meetings, Addameer and its partners discussed the 
activities planned for the tour as well as ideas for future collaborations and joint campaigning.

Advocacy in Spain

Addameer organized a two-week advocacy and speaking tour to Spain that included visits to Catalonia, the Basque Country and Ma-
drid. Addameer participated in several events in Barcelona and other cities and met with human rights organizations, participation 
in conferences, press interviews and public events. Addameer and Badil jointly conducted joint activities and attended meetings 
together for one week during the tour. In Catalonia, Addameer strengthened its relationship with the Barcelona Municipality and 
its partners from the International Cooperation Department. Furthermore, Addameer attended meetings with members from the 
‘Podemos’ and the socialist parties as well as the Committee of Organizations working for Palestine. In Madrid, Addameer attended 
meetings with members from the Spanish Parliament, the Paz con Dignidad organizations that assisted Addameer in coordinating the 
tour. In the Basque country, Addameer attended meetings with its partners in the Basque Agency for International Cooperation, the 
Donosti Municipality and CAF Union of Workers.
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Output

 2.1
Capacities and engagement of youth are enhanced

Outcome 2: The Palestinian society and institutions are empowered and 
mobilized to respect and protect human rights

As part of its social responsibility, Addameer Training and Awareness (T&A) Unit targets Palestinian society in cities, villages and refu-
gees’ camps particularly through contributing to activate the role of youth within their communities to promote and protect human 
rights. Addameer also seeks to work in collaboration with community- based organizations through strengthening its presence on the 
ground with different public activities and events and ensuring the role of youth in carrying out these activities.

During 2019, the T&A Unit employed different media instruments to strengthen its awareness objectives towards Palestinian society. 
For this purpose, the T&A Unit produced Radio spots to disseminate facts and rights- awareness among Palestinians.

There are three main programs that fall under the T&A unit, as follows:

Know your Rights Program

During the year, Addameer conducted 11 public sessions of the know your rights program in different villages, refugee camps and 
cities of the West Bank and Jerusalem. These sessions were coordinated by the T&A Unit and delivered by Addameer lawyers to 409 
participants including 192 females and 191 children. The purpose of these sessions is to raise awareness among Palestinians about 
their rights during the different phases of arrest. The importance of these sessions lies in reaching out to Palestinians at risk of arrest 
and providing them with self- protection tools through raising their awareness about their rights as detainees. Every month, Adda-
meer identifies the most targeted area in terms of arrest and conducts a know your rights session in that area. 

These sessions significantly help Addameer in strengthening its relations with CBOs and Palestinian communities in different areas 
in the West Bank and Jerusalem. Addameer also published five Radio spots via Raya FM to raise awareness among wider number 
of Palestinians on their rights as detainees. Each Radio spot was broadcasted 4 times a day for one-minute length. The Radio spots 
highlighted the basic rights of detainees in interrogation, the right to remain silent, the right to consult a lawyer and demand a legal 
aid as well as the right not to sign a paper written in a language not comprehensible by the detainees.
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International Events

Every year, Addameer receives invites to participate in various activities, workshops, conferences and events from different interna-
tional organizations. It is difficult for Addameer to accept all the invitations. However, it takes part in some of them. During the year, 
Addameer participated in six international events, as follow:

 ¨ Participation in an event in Amman organized by the BDS supporters. 

 ¨ Monitoring the trial court of the President of Catalonia and several parliamentarians and leaders and civil society actors from Catalonia to 
guarantee fair trial standards.

 ¨ Participation in three speaking tours in France.

 ¨ Participation in an event in Turkey on the issue of solitary confinement and hunger strikes.

In addition, Addameer helped organize and prepare for seven international events conducted during the Prisoner Day, on 17 April, of 
which three vents took place in the U.S, two in Spain and one in France and Belgium.

Advocacy and Speaking tours

During the year, Addameer conducted three advocacy tours to Spain, the United States, Germany and Belgium. They aimed to raise 
awareness on the issue of Palestinian political prisoners and the systematic Israeli led-attacks against Palestinian human rights civil 
society organizations. In these tours, Addameer succeeded in building new relations with human rights organizations, unions and 
solidarity groups as well as strengthening its existing ties with its partners and friends in these countries.

In these advocacy and speaking tours, Addameer raised- awareness about the reality of the Palestinian political prisoners’ issue and 
the violations of their rights. Further, Addameer shed a light on the challenges of its work in defending their rights as a result of the 
continuous Israeli led- attacks against Palestinian human rights CSOs.

Addameer in Brussels:

Addameer, represented by the director, Ms. Sahar Francis, carried out an advocacy trip to the. Addameer organized a four-day visit to 
the European Parliament in coordination with the European Coordination of Committees and Associations for Palestine (ECCP). The 
trip included 14 meetings with the European Parliament members from various committees, groups and parties. Addameer called for 
a serious discussion on these issues in the EU Parliament, and called on member-states to adopt effective measures to ensure Israel’s 
compliance with its obligations under international law.
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In addition, Addameer monitored a significant increase in the interactions and engagements with its publications on social media 
platforms, through likes, retweets, comments and sharing the publications. Addameer considers its social media platforms as crucial 
tools to support its ongoing campaigns and strategy to advocate for the rights of Palestinian political prisoners at the local and inter-
national levels considering it as an effective tool to reach a wide audience in a very short time. Therefore, Addameer used its social 
media platforms to help disseminate its publications of studies and reports as well as to introduce the audience about its work in 
defending Palestinian political prisoners.

Advocacy at the EU level and Representative Offices to the PA

Addameer organized and participated in a number of 12 meetings with representative offices to the Palestinian Authority. Addameer 
participated in discussions with the officers, political consultors and heads of representative offices and embassies of France, UK, 
Germany, Sweden, Argentina and Brazil. 

Furthermore, Addameer attended a meeting organized by the Palestinian Liberation Organization in Ramallah with the German 
Minister of Human Rights and members of the German Green Party. Addameer director presented a brief about the reality of Pal-
estinian political prisoners and the Israeli arbitrary policy of arrest. Several representative offices attended the meeting. In addition, 
Addameer participated in different events organized by the U.K representative office and E.U member-states representative offices. 

Addameer, Al- Haq and Palestinian Human Rights Organizations Council organized a meeting with E.U representative offices following 
the Israeli raid to Addameer office of which they informed the participants on the Israeli- led attacks against Palestinian civil society 
organizations. 

Addameer also sent seven letters to representative offices of E.U countries of which three letters addressed the issue of administra-
tive detainees on hunger strike while the rest addressed the issue of the IOF raid on Addameer office, the severe torture inflicted 
upon a specific detainee as well as the Gag orders. 

Advocacy at the level of local and international human rights organizations:

During the year, the Advocacy Unit worked with different local and international human rights organizations. The joint work included 
coordinating advocacy tours, supporting Addameer campaigns and publishing joint press releases. Addameer conducted joint activ-
ities and advocacy tours with its local partners of human rights organizations such as Al- Haq, Badil and Defense for Children Inter-
national- Palestine. Addameer coordinated its participation at the UN Human Rights Council Session with Palestinian Human Rights 
Organizations Council. Addameer also participated in several meetings with the UN Office of High Commissioner of Human Rights, 
the Red Cross, Amnesty International, Human Rights Watch and others.
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Infographics and Prisoners’ Cards: As part of the Addameer advocacy unit goals to promote the issue of Palestinian political prisoners 
using all possible tools, Addameer published during the year 14 infographics and 20 prisoner card that briefly explore the specific 
information regarding the prisoners’ issue. These publications were shared at Addameer website and social media platforms.

Films: Addameer produced two short films during the year. The first film covered the issue of torture during interrogations entitled 
“Methods of Torture and Inhuman Treatment at Al- Moscobiyeh Interrogation Center”. The film was produced in Arabic, Spanish, 
Catalan and English languages. Furthermore, Addameer produced a second film that sheds a light on facts about administrative de-
tainees. 

Addameer Website and Social Media Platforms:

Addameer continued to update and develop its website and social media platforms to support their promotion for the purpose of 
raising- awareness on the issue of Palestinian political prisoners at the local and international levels. 

Addameer website

By the end of 2019, the number of Addameer website users reached 7548 users who explored a total of 15,110 of Addameer web-
sites in Arabic, English and Spanish. Addameer activated its Spanish website throughout the year through uploading increasing num-
bers of materials translated to Spanish, including prisoners’ profiles, factsheets, press- releases and statistics on prisoners.

Addameer social media platforms

Instagram Account: In October 2019, Addameer created an Instagram account that significantly supported Addameer in reaching- 
out to a wider audience at the local and international level, particularly among youth. Addameer used the account to disseminate in-
formation and facts about prisoners’ issue. During the year Addameer published 51 posts on its new Instagram account of which the 
number of followers reached by the end of the year and only within three months since the creation of the account to 1210 followers. 

Twitter Account: In 2019, Addameer activated its Twitter account through publishing 340 posts. The numbers of followers increased 
from 19 to 22 thousand only between 1 January to 31 December 2019. 

Facebook pages: During the year, 6556 new users followed Addameer Facebook page in Arabic increasing the total number of users 
to 22,589 while 700 new users followed Addameer Facebook page in English increasing the total number of users to 28,829. The 
Facebook Statistics of Addameer pages show that Addameer published a total of 555 posts at its Facebook pages in both English and 
Arabic of which the majority of followers were from the Palestinians of the 48 Territories, the West bank and Gaza, the United States, 
UK, France, Italy, Jordan, Egypt and Spain, respectively. 



24

During the year, Addameer aimed to expand its audience at the local and international levels for the objective of raising- awareness 
on the issue of the plight of Palestinian prisoners and detainees inside Israeli prisons. For this purpose, Addameer employed various 
instruments, as follows:

Quarterly/ Monthly newsletters: Since years Addameer was publishing a quarterly newsletter. Since October 2019, Addameer decid-
ed to produce the newsletter on a monthly basis for the purpose of comprehensively covering the different aspects pertinent to the 
issue of Palestinian political prisoners. As so, the Advocacy unit published 3 quarterly newsletters and 3 monthly newsletters in 2019.

Press- interviews: During the year, the team of Addameer participated in 161 interviews with local and international press and media 
agencies. This increasing number of media requests for interviews reflect the credibility of Addameer as a key source of information. 
In addition, Addameer organized and participated in three media conferences, as follows:

 ¨ The first conference was held on 23 January 2019 in partnership with the High Commission of Detainees & Ex- Detainees Affairs and the Pris-
oner’s Club, covering the attacks against prisoners during the Israeli Special Forces Unit ‘Metsada’ raid to Ofar prison.

 ¨ The second Conference was held on 19 September 2019 in partnership with PHROC and PNGO, covering the issue of the IOF raid to Addameer 
office.

 ¨ The third conference was held on 23 December in partnership with Al- Haq organization and Amnesty International, covering the issue of 
increasing case of torture at Al- Moscobiyeh interrogation center.

Press- releases/ News-items: Addameer published 91 press- releases and news- items during the year in both Arabic and 
English languages, 10 press- releases were also translated to Spanish language.  

During the year, Addameer published materials were referenced in 418 times in Arabic sources and 482 media outlets in 
English sources and other languages.

Radio Episodes: the advocacy unit produced three radio episodes during the year as part of its efforts to strengthen its advocacy at 
the local level. The Radio episodes were broadcasted at the local radio stations of which two were broadcasted via ‘Raya FM’ and one 
via ‘Voice of Palestine’. The episodes covered the issue of the Israeli deliberate policy of medical neglect and the increasing use of 
torture against detainees as well as the case of administrative detainees in hunger strike. The episodes hosted ex- political prisoners, 
and experts from Addameer, the Physicians for Human Rights (PHR) organizations and YMCA.

Prisoners’ Profiles: Addameer published seven new prisoners’ profiles in the form of study- cases of which seven were published in Arabic 
and five were translated to English and two to Spanish language. The seven prisoners’ profiles included three female and four male prisoners. 

Factsheets: The advocacy unit published 8 factsheets in 2019 of which three were translated to English and two to Spanish language. 
The factsheets covered the most urgent and critical events surrounding the Palestinian political prisoner’s issue. This includes the 
policy of targeting HRDs through arrest, the detention conditions of female and child prisoners, the persecution of children from Je-
rusalem, and the policy of medical negligence, solitary confinement and administrative detention. In addition, Addameer published 
a joint factsheet on the occasion of the Prisoner Day on 17 April with the PHROC and PNGO.
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Addameer seeks and calls for the UNHRC to recognize administrative detention as a form of arbitrary detention. For this purpose, 
Addameer works vigorously with the Working Group on Arbitrary Detention through provision of regular updates regarding cases and 
information related to arbitrary detention.

Briefings to International Delegations

In 2019, Addameer held 82 briefings for a total of 1368 participants which demonstrates a significant increase comparing to the 
previous year whereof Addameer held 66briefings. These briefings included students’ delegations from various universities around 
the world and solidarity groups from France, the US, UK, Denmark, Spain, Italy, Argentina, Belgium, Romania, Ireland and others. 
In addition to groups from Interfaith Peace- Builders, FFIP, EAPPI, Sister Paulette Group, Action Aid, Dream Defenders from the US. 
These briefings contributed in raising- awareness among international groups of the issue of prisoners and build support and solidar-
ity among visitors to advocate in their home countries.

Some initiatives have been made as a result to these briefings:

Organizing an event by students from Columbia University shortly after their return from Palestine. The students used the informa-
tion we gave them both during the brief and afterwards.

 Screening the brief as part of a short film about Palestinian prisoners. This activity was implemented by students from different uni-
versities in the U.S who attended and filmed Addameer general briefing to international groups.

 Conducting an event about Palestinian prisoners mass hunger strike campaign that took place in April 2019. A Spanish group follow-
ing their return back from Palestine carried out this activity. 

International delegations and visits to military courts

Addameer coordinates visits for local and international groups and delegations to attend trial- sessions in the Israeli military courts in 
order to monitor the injustice inflicted upon Palestinian detainees. In 2019, Addameer coordinated visits for 16 groups of 110 people 
from U.S, UK, Ireland, Brazil, Italy, Spain and France, those included students, journalists, human rights defenders and lawyers. 

Media

Addameer is aware of its status as a key- source of information about Palestinian political prisoners. Increasing numbers of local and 
international media agencies, organizations and scholars rely on Addameer for information regarding prisoners. Addameer ensures 
the accuracy of its information provided to its audience.
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Advocating at the level of the United Nations

Addameer resorts to various international mechanisms to seek accountability against Israeli crimes of torture. Addameer submits 
international complaints, urgent appeals, litigation letters on behalf of individual and collective cases of torture via the UN Human 
Rights human rights special procedures mechanisms.

Submission of International Complaints and Special Reports

In 2019, Addameer filed 33 submissions of international complaints, urgent appeals, shadow reports to the relevant specialized bod-
ies of the UN and through the UN Human Rights Special Procedures mechanisms. In addition, it submitted a joint report with Al- Haq 
organization to the Committee on the Elimination of Racial Discrimination.

The submissions were filed on behalf of individual and collective cases of prisoners including administrative detainees, hunger strik-
ers, victims of torture, medically- neglected ill- prisoners, child and female prisoners as well as journalists, HRDs and students. Two 
collective complaints were filed on behalf of one of the families or prisoners that experienced several violations and the second on 
the inhuman treatment of prisoners that led to the mass hunger strike campaign in April 2019.

In addition, Addameer drafted 7 special reports on collective cases of prisoners on issues of hunger strikers, arbitrary detention, cases 
of torture, collective punishment, ban orders of lawyers visits and gag orders. 

Participation at the UN Human Rights Council 40th Session in Geneva 

In March 2019, Addameer international advocacy officer participated in the 40th UN human rights council sessions in Geneva. Adda-
meer’s representative delivered with BADIL3 two joint oral interventions under item 7. 

The first oral statement was presented jointly by Addameer and Badil on the status of human rights defenders, bringing the case of 
Ayman Nasser as an example. The oral intervention was delivered in the interactive dialogue and discussion of the report of the SP 
on oPt, Michael Lynk.

The second oral statement was delivered jointly with Badil about the Database of international businesses complicit with the Israeli 
settlements. The oral intervention was delivered during the General Debate of item 7.

Addameer international advocacy officer attended 6 side- meetings and planned events with the SR on oPt, Michael Lynk, the Officers 
from WGAD, officers from the Working Group on Forces Disappearances of which Addameer raised the issue of the withheld bodies 
of killed Palestinians by the Israeli occupation. In addition, Addameer attended a meeting with EU and country- state representatives. 
Some of the meetings were attended jointly with Al- Haq organizations. 

3  Badil Resource Center for Refugee and Residency Rights.
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Output

 1.3

 Increase public awareness to influence actions taken by duty bearers and the 
community on local, regional and international levels

During the reporting period, Addameer worked towards increasing public awareness on the issue of Palestinian political prisoners 
to influence actions taken by duty bearers and the community on local, regional and international level. For this purpose, Addameer 
employed multiple instruments as follows;

Local Advoacy

Addameer organized and participated in several conferences, workshops, activities, events and meetings with local coalitions, unions 
and networks to strengthen its advocacy at the local level. These included participation in a round- table discussion on the issue of 
arrests on the pretext of ‘incitement’ over social media platforms in cooperation with the Arab Center for the Advancement of Social 
Media “7amleh”. In addition, Addameer participated in five workshops on torture, women’s rights in the penal code, digital security, 
local and international laws relevant to prisoners’ rights. These workshops were conducted in cooperation with 7amleh, Hurriyat 
Center, PNGO and the regional coalition against torture. Furthermore, Addameer participated in five conferences of which two were 
held at Birzeit University and Al-Quds University on prisoner’s right to education and collective punishment. While the other three 
conferences were organized by Mada Center for Development, Media Freedoms and the ICHR on freedom of expression and the 
human rights situation in Palestine. 

Addameer was invited twice to give a lecture on issues concerning Palestinian prisoners. The first was held at Bisan Center for Re-
search and Development on hunger strike campaigns and the Israeli Special Forces’ raids to prisons. The second lecture was held 
at Khalil Al- Sakakini Cultural Center on the issue of torture among Palestinian prisoners and detainees. Addameer also took part in 
Birzeit University’s Career Day and other social and cultural activities. 

The Advocacy Unit contributed in building and preparing for the campaign to support Palestinian female prisoners held in administra-
tive detention. This contribution took place in cooperation with the High Commission of Detainees and Ex-Detainees Affairs, Al- Haq 
organization, and organizations specialized in women rights. Addameer also worked with them to coordinate the activities planned 
for the Prisoner Day on 17 April. In addition, Addameer participated in the periodic meetings of the local coalition against torture and 
other meetings with local activists and human rights defenders.

In these activities and events, Addameer highlighted the issue of Palestinian prisoners and detainees and contributed in maintaining 
the issue of the prisoners alive in the Palestinian civil society discourse and part of their planned activities and events.
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The D&R Unit took part in a field visit to the Jordan Valley with a group of legal experts and researchers to monitor human rights 
violations. Also, Addameer attended a meeting with the Office of the High Commissioner on Human Rights to discuss the challenges 
of documentation faced by Palestinian legal organizations. Addameer also strengthened its joint activities with local universities. It 
participated in a meeting at Al- Quds University on the occasion of the International Day to Support Victims of Torture. Moreover, 
it participated in two moot courts, one organized by Birzeit University and other by the Red Cross. In addition, Addameer and the 
Right to Education Campaign jointly coordinated a speaking event and workshop on the issue of prisoners and education as part of 
the Israeli Apartheid Week activities.
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faced by prisoners and is built on a literature review and legal analysis of education status of prisoners inside Israeli prisons and the 
related laws.

Factsheet on ‘The persecution and political detention of university students’

The Addameer prepared a factsheet on the arrest and prosecution of university students by the Palestinian security forces. The pub-
lication of the study was postponed to 2020 as the study required updating information. 

Report of International Testimony of 2019: Addameer provided a testimony before the International Committee of the United Na-
tions on violations of the occupation in the oPt. Addameer supported the testimony with a report handed-in to the UN committee. 
The testimony and report focused on the Israeli High Court ruling in one of the cases that broadened the concept of a ‘ticking bomb’ 
scenario to include also the cases that are not posing an imminent security threat and allowed interrogators to use ‘special pressure 
methods’ to these cases which in practice amounts to severe forms of torture. The testimony and report focused on cases of torture 
carried out in 2019 and addressed the issue of collective punishment, discriminatory legislations against Palestinian prisoners and 
targeting HRDs and PLC members through the policy of administrative detention. In addition, Addameer provided specific case- stud-
ies of female and child detainees.

Joint Monthly Reports: Addameer published 12 monthly reports jointly with the Prisoners’ Club and the High Commission of Detain-
ees and Ex- Detainees Affairs. This collaboration is significant in terms of unifying data and statistics of Palestinian political prisoners 
through exchanging information and expertise and jointly identifying the urgent and critical aspects to focus on by Palestinians orga-
nizations working on the prisoners’ issue. 

Working with local and international coalitions 

Addameer strengthened its local and international participation during the year. The D&R unit staff participated in 16 activities 
organized by local and international organizations. Addameer participated in three workshops on the topic of torture, relevant inter-
national conventions. Furthermore, Addameer took part in two press conferences arranged around the Israeli Special Forces Units’ 
aggressive raids during the year. Furthermore, the unit participated in the local coalition’s regular meetings to monitor the legislative 
process as well as the national and legal committee meetings against the Israeli discriminatory laws. 

Addameer also joined the mobilization to support the rights of Palestinian female detainees in March 2019 and participated in 
the protest in front of the Red Cross Office in Ramallah to demand protection of the rights of female prisoners and detainees. 
Addameer coordinated with the Feminist Initiative for Justice and arranged for a meeting at Addameer office to meet with 
female ex-prisoners to have a collective discussion on the detention conditions of Palestinian female prisoners with focus on 
gender violence starting from the moment of arrest and throughout the different detention phases. Addameer participated in 
two campaigns to support female prisoners; the first was initiated by The Palestinian Ministry of Women’s Affair’ on ‘improv-
ing the health and educational situation of Palestinian female prisoners in Israeli prisons’ the campaign also focused on injured 
female prisoners. The second was against the administrative detention of Palestinian females.
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The D&R Unit documented the numbers and categories of political detainees by the PA during the year. It has done so through main-
taining regular communication with the families of prisoners’ committees, student councils in local universities, and the Independent 
Commission of Human Rights who helped Addameer to identify cases of political detainees and arrange visits for them upon their 
release. Therefore, the D&R Unit conducted 17 field visits and collected 17 affidavits on torture and ill- treatment and persecution of 
university students. These visits have also contributed to feed the study conducted in cooperation with ‘Dignity’ organization on pre- 
trial detention, of which the field researchers collected 20 questionnaires and 5 interviews for the purpose of the study. The collected 
information was also used to feed the study on political detention prepared by the D&R unit in addition to the shadow report on the 
commitment of PA to the Convention against Torture (CAT). 
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Torture Archive
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cal torture and inhuman and degrading treatment practiced by Israeli occupation against Palestinian political prisoners and detainees 
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specific in-take forms to collate and categorize information and conducted a research to identify cases of Palestinians imprisoned by 
the Israeli occupation since the 1960s. Finally, four interviews were conducted with former political prisoners.

Reports and Studies

The D&R unit published several studies and reports on issues pertinent to the Palestinian political prisoners. These publications were 
used in many references which reflects Addameer status as a key- source of information on prisoners’ issues. The Unit worked on 
preparing and publishing the following;

The annual violation report 2018: Every year, Addameer published an annual violation report that contains and documents the over-
all violations committed against Palestinian prisoners and detainees in Israeli prisons. The report was prepared and published in 2019 
in both English and Arabic languages.

Report on arrests on the pretext of ‘incitement’ over social media platforms: The report sheds a light on the increasing cases of 
Palestinians arrested on the pretext of ‘incitement’ over social media particularly Facebook. The report focuses on these arrests that 
intensified since October 2015 and includes a legal analysis on these types of arrests. 

Study on ‘Education among Palestinian prisoners inside Israeli prisons’: The first version of the study was completed towards the 
end of 2019 and therefore the publication of the study will take place in 2020. The study highlights the restrictions on education 
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faced by prisoners and is built on a literature review and legal analysis of education status of prisoners inside Israeli prisons and the 
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the reliability on Addameer as a key- source of information on prisoners’ issues as Addameer documents from primary sources of 
information. The field visits target mainly Palestinian families of prisoners and ex- prisoners. During the year, the D&R unit conduct-
ed a total of 78 field visits in the occupied West Bank and Jerusalem and documented cases of violations through affidavits, photos 
and videos. These visits included documentations with cases of ex- child prisoners in Jerusalem, ex- political prisoners in Israeli and 
PA prisoners, as well as meetings with activists, human rights defenders and popular committees and local councils in the different 
villages, refugee camps and cities of the West Bank and Jerusalem.

Addameer field researchers documented 61 violations committed by the IOF against detained Palestinians and their families during 
arrest. The visits have also documented cases of collective punishment against families of prisoners and residents of the villages of 
Kubar, Silwad and Abu Shukhaidm. The documented cases of collective punishment included cases of naked- inspection, arresting a 
family member as a pressuring method against detainees in interrogation. In addition, Addameer collected affidavits from children 
and two journalists who suffered various violations during their arrest experience.

The D&R unit documented several events that took place during 2019 such as the Israeli occupations forces raid to Birzeit University 
where they arrested 3 students from inside the university campus and the Israeli Special Forces Units raids to Al- Naqqab, Ofar and 
Rimon prisons that were carried out during the first half of 2019.

In Jerusalem, the unit documented the arrests of tenths of Jerusalemites when Palestinians insisted to reopen ‘Bab Al- Rahmah’ Gate, 
one of the gates of Al-Aqsa Mosque. The D&R unit referred 5 cases of ex- child detainees to the Rehabilitation Program of the YMCA 
organization after it established a cooperation with the organizations to provide psychological and social support to child detainees 
upon their release. Furthermore, the Unit collected 2 affidavits from two children and many adults from Jerusalem. 

In total, the D&R unit collected 45 affidavits during the interviews it conducted with families of prisoners and ex- prisoners, as follow:

 ¨ 7 affidavits from children subjected to physical and psychological violations.

 ¨ 38 affidavits from families of prisoners and ex- prisoners who experienced collective punishment inflicted upon them as well as violations.

 ¨ 6 affidavits collected from families of prisoners who experienced violations during the arrest moment.

Concerning Addameer study on the status of education among Palestinian prisoners inside Israeli prisons, the D&R unit conducted 26 
interviews with ex- prisoners, relevant organizations, independent researchers and experts on the topic of the study.

Political detainees in PA prisons and detention centers

Despite that the number of political detainees in the Palestinian Authority’s prisons has decreased in 2019, yet it remains prevalent 
and systematic policy targeting mainly journalists, activists and students particularly during the University Councils’ elections. Adda-
meer faced different restrictions during the visits it conduct to detention centers which posed obstacles to its efforts to monitor and 
document cases of violations and torture inside PA prisons and detention centers. Thereof, Addameer D&R Unit reaches- out to those 
political detainees upon their release to document their arrest experience. 
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Monitoring visits to Israeli prisons

Addameer monitoring lawyers conducted 129 monitoring visits to 277 Palestinian prisoner and detainee held in Israeli prisons, de-
tention and interrogation centers. The visits addressed the most vulnerable cases among Palestinian prisoners and detainees includ-
ing female and child detainees, ill- prisoners, victims of torture, hunger- strikers and administrative detainees. Thereof, 30 visits were 
conducted to Al- Damun prison where female prisoners are held and 10 to Al- Damun, Megiddo and Ofar where child prisoners are 
held. As part of Addameer campaign against administrative detention, the visits also focused on monitoring the detention conditions 
of administrative detainees particularly those in hunger strike. Furthermore, specific visits have been arranged for the purpose of 
collating information for Addameer study on Education among prisoners inside Israeli prisons.

In these visits, Addameer documented 73 cases of torture and ill- treatment of which 42 cases where referred to the Legal Unit and 
Advocacy Unit to submit formal complaints and international complaints to the responsible bodies of the Israeli authorities and the 
concerned UN bodies, respectively. 

The documentation and Research Unit has thoroughly followed-up cases of 24 hunger strikers among administrative detainees of 
which Addameer succeeded in visiting 14 of them and referred 11 cases of hunger strikers in a critical health situation to Physicians 
for Human Rights (PHR) to join Addameer and facilitate the follow- up on their health situation. 

The Unit has also followed- up with 50 ill- prisoners and documented 23 cases of medical neglect including 3 cases of child pris-
oners among them. Addameer obtained the necessary documents and referred it to the PHR to follow- up their medical situation. 
Meanwhile, Addameer continued to follow- up on these cases of medically neglected ill- prisoners and their families. The case of 
Walid Sharaf is one of the critical cases due to the dangerous health conditions he was suffering, Addameer succeeded in obtaining 
an approval to release him due to his health situation. The case of Walid Sharaf also reflects the complementarity of work between 
Addameer and medical organizations. 

The Documentation and Research (D&R) Unit have witnessed various challenges during the year that affected the daily work of the 
unit. The D&R Unit only conducted 129 instead of 150 monitoring visits as planned in Addameer annual work plan. The reasons are 
related to the increasing restrictions imposed by the Israeli Prison Service against lawyer visits, particularly as the visits are only al-
lowed in specific days during the week. The second reason is related to the work- emergency at the legal unit due to the increase of 
cases of tortured detainees in the interrogation phase particularly during the last quarter of the year, the monitoring lawyers joined 
the legal unit in attending court- sessions and provide legal representation and follow- up for those detainees. 

Field Documentation

Addameer conducts field visits as part of its efforts to collect information and to maintain a strong relationship with Palestinian 
communities and Community- based organizations and strengthen its presence and mobility at the field level. This significantly con-
tributes in strengthening the credibility and reputation of Addameer organization among Palestinian community. It also strengthens 
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Despite the tremendous challenges faced by Addameer Documentation and Research Unit in monitoring human rights violations 
against Palestinian political prisoners and detainees, the unit has yet succeeded in documenting these violations through conducting 
monitoring visits to prisons and field visits addressed to ex-prisoners and families of prisoners. The Unit has used the collated infor-
mation to feed the materials and data required for advocacy purposes and to feed its studies, reports and statistics. 

The Documentation and Research Unit worked vigorously throughout the year to provide a comprehensive follow- up to the issues 
pertinent to Palestinian political prisoners and detainees inside Israeli prisons and particularly during the aggressive raids of Israeli 
Special Forces Units against prisoners inside their cells, the hunger strike campaigns. In addition, throughout the emergency period 
at the last three months of the year which included tenths of cases of torture. 

The individual and collective hunger strike campaigns:

The Documentation and Research Unit prepared an emergency work plan and provided the different units of Addameer with daily 
detailed reports on the latest updates of prisoners’ conditions. In addition, the unit prepared a report that includes the overall de-
mands of the hunger strikers and other that contains a summary of the punishment and restrictions imposed by Israeli prisons service 
against hunger strikers since 2014. In addition to this, the Unit contributed in preparing position- statements and press releases about 
hunger- strikers. 

Cases of Torture at Al- Moscobiyeh Interrogation Center

The Addameer followed the Israeli mass arrest campaign that took place during the last quarter of the year 2019 and targeted tenths 
of Palestinians who were subjected to severe torture particularly during interrogation. The Documentation and Research Unit moni-
tored the detention conditions of the detainees in a daily basis and collected affidavits and statements from the detainees and their 
families on the violations that were committed against them. 

Output

 1.2

 Human Rights Violations against detainees and prisoners are monitored and 
documented
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Addameer also provided legal counselling service to three families of political detainees by the PA. The achievements of Addameer 
legal efforts in defending political detainees by the PA resulted in 21 positive results:

 ¨ One case: The detainee was acquitted.

 ¨ Four cases: Unconditional release.

 ¨ 16 cases: Conditional release.
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Legal Counselling

Addameer provided legal counselling to 89 families of prisoners/ detainees including 49 families that were informed of whereabouts 
their related detainee was held, 13 families to explain the legal procedures in Israeli military courts and 27 families consulted with 
the legal situation of their arrested member. In addition, Addameer kept the families of prisoners and detainees abreast of the legal 
situation of their arrested relatives.

Formal Complaints

One of the major challenges to Addameer legal work in defending the rights of Palestinian political prisoners and detainees is the 
lack of effective mechanisms of accountability encourages the Israeli occupation authorities to continue and escalate its crimes and 
violations against the Palestinian people including the prisoners and detainees. Nevertheless, Addameer exhausts all the available 
legal mechanisms to seek protection for Palestinian prisoners/ detainees. In 2019, Addameer filed a total of 18 complaints to the 
Israeli responsible bodies including 14 complaints for cases of torture and medical neglect and four general complaints against the 
restrictions on family and lawyers visits to prisons. 

During the reporting period, 5 responses were received from the Israeli responsible bodies of which one reply 4 replies notified 
Addameer lawyers about closing the complaint files due to different reasons; one complaint file was closed on the pretext of false 
allegations, while other two files were closed due to the absence of formal testimony, another complaint file was closed on the 
pretext that the application contained an error. The last response stated that the file will be referred to the complaint division of the 
military police.

Legal Support to Palestinian political detainees in Palestinian prisons and detention centers

On the Palestinian Authority level, the use of torture remains prevalent against political detainees. Palestinian Basic Law recognizes 
the rights of citizens to be protected from all forms of torture. The PA also ratified the CAT in 2014 and the Optional Protocol of CAT 
in 2017. Nevertheless, Addameer still faces difficulties in providing legal representation and follow- up to the PA detainees. 

In 2019, Addameer provided legal representation to 67 Palestinian political detainees in the prisons and detention centers of the 
Palestinian authority. Addameer followed-up their legal files and submitted 45 release requests of which only two were accepted. 
The lawyer responsible in following- up legal cases of political detainees by the PA attended 54 court- sessions purposed to extend 
the detention period with the following results:

 ¨ 33 sessions: the sessions were postponed for another date. 

 ¨ 17 sessions: The court approved the conditional release of the detainees.

 ¨ Four sessions: The detention period was extended. 
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period for 38 detainees in the interrogation phase and 24 detainees in administrative detention. The following table demonstrate the 
overall achievements of Addameer legal unit and team of lawyers in 2019:

Legal case N. Result

Follow- up in detention 16
4 cases: unconditional release

12 cases: conditional release

Interrogation 33

11 cases: Unconditional release

5 cases: condition release

17 cases: shortened the investigation period.

Trial procedures 4 4 cases: Received better sentence terms via plea bargain.

Appeals 43

1 results of AD appeal: release.

2 results of AD appeal: agreed to renew for only one last time upon the end of the current detention 
period. 

4 results of AD appeal: shortened the detention period with the condition of non- renewal.

3 results of AD appeal: shortened the detention period without the condition of non- renewal.

9 result of AD appeal: ensured the non- renewal of the detention period.

21 results: shortened interrogation/ detention period. 

2 results of appeals against detention until the end of trial procedures: conditional release

1 appeal; Ensured better sentence terms and reduced sentence.

Administrative Detention 45

7 cases: release. 

3 cases: shortened the detention period with the condition of non- renewal. 

14 cases: the detention period was shortened without the condition of non- renewal. 

21 cases: the detention period was confirmed with the condition of non- renewal. 

Petitions 5
2 Petitions against the ban on lawyer’s visit; approved the ban orders were lift.

3 Petitions: The three petitions on behalf of three cases of Administrative detainees were with-
drawn in agreement with the prosecution to renew the detention period for the last time.

Prosecution appeal 4

1 appeal against the release of a detainees rejected.

1 appeal against shortening the administrative detention period

2 appeals against confirming non- renewal of detention period were rejected.  
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Strategic Objective:

 To contribute in bringing an end 

to human rights violations

11

Output

 1.1

Specialized and professional legal aid services provided to detainees, 
prisoners, and their families in accordance with international legal standards.

Addameer continues to act as a legal resort to the Palestinian community who seek legal protection and support for their concerned 
detainees. Addameer provided a defensive mechanism that enabled Palestinian prisoners, detainees and their families to resort to 
legal tools to defend and protect their relatives’ rights under arrest.

Addameer adopts a comprehensive protection strategy built on a human-rights based approach to defend the rights of Palestinian 
political prisoners and detainees. In 2019, Addameer received 316 applications from new Palestinian political prisoners and detain-
ees, including nine female and 22 child detainees. During the year, Addameer provided legal representation for a total of 683 legal 
cases2 for prisoners and detainees arrested in 2018. These included 116 cases in the detention phase, 128 cases in the interrogation 
phase, 211 cases in trial procedures, 217 cases for administrative detainees and 11 petitions to the Israeli high court submitted on 
behalf of individual and collective cases of Palestinian prisoners and detainees. The year 2019 showed an increase of the positive 
results of legal representation on behalf of Palestinian prisoners/ detainees

During the year, Addameer filed a total of 319 appeals to Israeli appeal courts. The majority of the appeals were submitted against 
decisions of extending the detention or interrogation period, and against administrative detention orders. In addition, Addameer 
submitted several petitions to uplift the orders banning detainees from meeting their lawyers.  

Addameer provided thorough legal follow- up to 10 cases of administrative detainees who launched a hunger strike as well as more 
than 50 detainees who were arrested during the last quarter of the year in an aggressive mass arrest campaign that was accompanied 
with severe use of torture and ill- treatment. The regular legal work of Addameer in representing those detainees faced significant 
challenges due to of more than 200 ban orders issued in a consecutive basis against those detainees prohibiting them from meeting 
with their lawyers, which accounts for 4-ban orders for each detainee. 

During the year, Addameer achieved 150 results in legal representation of 316 legal cases of detainees and prisoners throughout the 
different phases of arrest. The major positive results achieved during the year include the release of 43 detainees of which 24 were 
released without conditions and 19 with conditions. Addameer team of lawyers have also succeeded in shortening the detention 

2  The 683 cases Addameer represented during the year included representation on than one case for some detainees.

Outcome 1: Duty bearers and individuals are held accountable regarding 
violations against detainees and prisoners.
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In addition, the Documentation and Research Unit conducted 17 field visits to ex- political prisoners released from the prisons and 
detention centers of the Palestinian Authority of which they collected 17 affidavits. The majority of the interviewed ex- political detainees 
were activists, journalists and students who were arrested by Palestinian security forces.

Addameer published the annual violation report of 2018 and a report around the issue of arrests on the pretext of ‘incitement’ over social 
media platforms as well as 12 monthly reports that were published jointly with the High Commission of Detainees and Ex- Detainees Affairs 
and the Prisoners’ Club. 

At the local Advocacy level, Addameer participated in 18 activities during the year to strengthen its advocacy at the local level. These 
activities included participation in public events, conferences and workshops organized by Addameer or relevant civil society organizations 
and Community- Based organizations. At the level of International Advocacy, Addameer submitted 33 international complaints and specific 
reports to the concerned bodies of the United Nations. Addameer also participated in the 40th Session of the UNHCR held in March 2019 
of which its advocacy focused on the Israeli policy of arbitrary detentions. The Advocacy Unit maintained a regular follow- up with the 
Special Rapporteur on oPt, Mr. Michael Lynk. 

In addition, Addameer conducted general briefings on the issue of Palestinian political prisoners and the Israeli policy of arrest to 82 
international groups that included 1368 persons, and coordinated 16 local and international groups for a total of 116 persons to attend 
trial- sessions before the Israeli military court.

Addameer Advocacy Unit published 7 periodic newsletters, 8 factsheets, 7 case- studies ‘prisoners’ profiles’ and 91 press- release and 
news-items in English and Arabic languages. Furthermore, Addameer participated in 161 interviews with local and international media 
agencies. Addameer organized 3 media conferences and produced 3 radio episode and 1 TV episode in addition to 2 short films. For the 
purpose of empowering Addameer social media, Addameer produced and published 14 infographics and posters as well as 20 prisoners’ 
cards. The overall publications and productions of Addameer covered the different aspects pertinent to the plight of Palestinian political 
prisoners inside the Israeli prisons, detention and interrogation centers and contributed in raising- awareness and shedding the light into 
their situation.

Addameer organized 3 advocacy tours that included visits to Spain, Belgium, Germany and the United States. These advocacy tours 
included mainly meetings with parliamentarians, political officers, members of parties, solidarity groups and public events in universities.  

At the Training and Awareness Level, Addameer reached out to around 500 people through conducting 11 public sessions in targeted 
refugee camps, cities and villages of the West Bank and Jerusalem. These sessions were delivered by Addameer lawyers who provide 
Palestinians at risk of arrests self- protection tools prior to their arrest through raising their awareness about their rights as detainees 
throughout arrest.

In addition, the Training and Awareness Unit conducted 1 Training at Legal Clinic of Al- Quds University and 2 Trainings at Law Faculty at 
Birzeit University for a total of 97 law students to equip them with the knowledge about the legal procedures in Israeli military courts, legal 
aspects related to Administrative Detention and the international legal standards of documentation. 

Last but not least, Addameer Training and Awareness Unit conducted a total of 90 hours of trainings, workshops and activities for Adda-
ma’er Youth Group. These trainings helped 15 undergraduate students as junior human rights defenders and to help promote and protect 
human rights to act within their communities.
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Executive Summary:
Addameer adopts a human- rights based approach to defend 
the rights of Palestinian political prisoners/ detainees in line with 
Addameer comprehensive protection strategy. During the year, 
Addameer has conducted several activities in line with its strategic 
objective and annual work plan.

At the legal level, Addameer provided legal representation and 
follow- up for 316 new cases including cases of 9 female and 22 child 
detainees. Addameer also provided legal counselling to 89 families 
of Palestinians prisoners/ detainees and provided a special focus 
during the year for cases of detainees in the interrogation phase 
considering it the most difficult phase of arrest. 

Addameer achieved 150 positive results of its legal work in 
representing Palestinian prisoners and detainees before Israeli 
courts. Addameer helped in achieving a release order for 43 
detainees of which 24 were released without conditions and 19 with 
conditions. Furthermore, it helped in shortening the detention period for 38 cases in the interrogation phase or detention phase and 
24 cases in administrative detention. Also, it succeeded in guaranteeing a definite release date without further renewals for 39 cases in 
administrative detention and assisted in achieving better sentence terms for 4 cases of detainees in the phase of trial procedures. 

Furthermore, Addameer submitted 18 local complaints to the Israeli responsible bodies of which 14 complaints were filed on behalf of 
individual cases of Palestinian political prisoners and detainees against torture and ill- treatment, and medical negligence. As well, four 
general complaints were filed against restrictions on family and lawyer visitation rights and conditions.

Addameer monitoring lawyers conducted a total of 129 visits to 277 Palestinian prisoners/ detainees distributed in 17 Israeli prisons, 
interrogation and detention centers. These included 30 visits to Al- Damun prison where female prisons are held and 10 visits to Megiddo 
and Al- Damun where child detainees/ prisoners are held.  The monitoring lawyers documented 73 cases of torture and ill- treatment of 
which 21 were referred to the legal unit to submit official complaints to the Israeli responsible bodies and 21 to the advocacy unit to file 
international complaints via the UN special procedures human rights mechanisms. The monitoring visits documented 23 cases of medically 
neglected ill- prisoners. Addameer documented their situation and referred their medical files to Physicians for Human Rights organizations. 
Among them was a critical case of a prisoner held in administrative detention, Walid Sharaf, who suffered from difficult health problems that 
threatened his life while being held without charge or trial in Israeli prisons and without a definite release date facing a deliberate medical 
negligence. Addameer submitted a number of appeals requesting his immediate release until the Israeli court approved it. 

The field researchers conducted 78 field visits and documented 61 violations committed by the IOF against Palestinian prisoners/ detainees 
and their families. In these visits, the field researchers collected 7 affidavits from ex- detained children and 44 affidavits from families of 
political prisoners. As well, the Documentation and Research Unit conducted 26 interviews with ex- political prisoners, organizations and 
experts specialized in the issue of education among prisoners in Israeli prisons. 
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In addition, the Documentation and Research Unit conducted 17 field visits to ex- political prisoners released from the prisons and 
detention centers of the Palestinian Authority of which they collected 17 affidavits. The majority of the interviewed ex- political detainees 
were activists, journalists and students who were arrested by Palestinian security forces.

Addameer published the annual violation report of 2018 and a report around the issue of arrests on the pretext of ‘incitement’ over social 
media platforms as well as 12 monthly reports that were published jointly with the High Commission of Detainees and Ex- Detainees Affairs 
and the Prisoners’ Club. 

At the local Advocacy level, Addameer participated in 18 activities during the year to strengthen its advocacy at the local level. These 
activities included participation in public events, conferences and workshops organized by Addameer or relevant civil society organizations 
and Community- Based organizations. At the level of International Advocacy, Addameer submitted 33 international complaints and specific 
reports to the concerned bodies of the United Nations. Addameer also participated in the 40th Session of the UNHCR held in March 2019 
of which its advocacy focused on the Israeli policy of arbitrary detentions. The Advocacy Unit maintained a regular follow- up with the 
Special Rapporteur on oPt, Mr. Michael Lynk. 

In addition, Addameer conducted general briefings on the issue of Palestinian political prisoners and the Israeli policy of arrest to 82 
international groups that included 1368 persons, and coordinated 16 local and international groups for a total of 116 persons to attend 
trial- sessions before the Israeli military court.

Addameer Advocacy Unit published 7 periodic newsletters, 8 factsheets, 7 case- studies ‘prisoners’ profiles’ and 91 press- release and 
news-items in English and Arabic languages. Furthermore, Addameer participated in 161 interviews with local and international media 
agencies. Addameer organized 3 media conferences and produced 3 radio episode and 1 TV episode in addition to 2 short films. For the 
purpose of empowering Addameer social media, Addameer produced and published 14 infographics and posters as well as 20 prisoners’ 
cards. The overall publications and productions of Addameer covered the different aspects pertinent to the plight of Palestinian political 
prisoners inside the Israeli prisons, detention and interrogation centers and contributed in raising- awareness and shedding the light into 
their situation.

Addameer organized 3 advocacy tours that included visits to Spain, Belgium, Germany and the United States. These advocacy tours 
included mainly meetings with parliamentarians, political officers, members of parties, solidarity groups and public events in universities.  

At the Training and Awareness Level, Addameer reached out to around 500 people through conducting 11 public sessions in targeted 
refugee camps, cities and villages of the West Bank and Jerusalem. These sessions were delivered by Addameer lawyers who provide 
Palestinians at risk of arrests self- protection tools prior to their arrest through raising their awareness about their rights as detainees 
throughout arrest.

In addition, the Training and Awareness Unit conducted 1 Training at Legal Clinic of Al- Quds University and 2 Trainings at Law Faculty at 
Birzeit University for a total of 97 law students to equip them with the knowledge about the legal procedures in Israeli military courts, legal 
aspects related to Administrative Detention and the international legal standards of documentation. 

Last but not least, Addameer Training and Awareness Unit conducted a total of 90 hours of trainings, workshops and activities for Adda-
ma’er Youth Group. These trainings helped 15 undergraduate students as junior human rights defenders and to help promote and protect 
human rights to act within their communities.
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Addameer followed- up and monitored their situation. Twoof the prominent cases of those hunger- strikers was the case of Ahmad 
Zahran, whose hunger strike lasted for 114 days and the case of detainee Huthaifa Halabiya who lasted 67 days in hunger strike until 
he voluntarily ended it on 5 September 2019 due to the serious deterioration of his health situation. These hunger strike campaigns 
were accompanied by numerous repressive procedures by the Israeli Prisons’ Administrations that mainly included isolating the hun-
ger strikers in difficult detention conditions and banning them from family visits. 

The year also witnessed increasing attacks against Palestinian CSOs. More than five Palestinian CSOs were raided, including Add-
ameer Office in Ramallah on 19 September 2019.The IOF stole five laptops, hard drives and other equipment. Further, increasing 
cases of arbitrary detention and arrest among Palestinian CSOs staff were carried out by IOF as well as imposition of travel bans. 

Executive Summary:
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Introduction:
In 2019, human rights in Palestine remained under constant threat, leaving Palestinians widely unprotected. During the reporting 
period, the Israeli occupation forces (IOF) arrested 5807 Palestinians, including 889 children and 139 females. The majority of the ar-
rested Palestinians and their families experienced substantial physical and psychological torture during the different phases of arrest. 
Until 31 December 2019, the number of Palestinian prisoners and detainees held in Israeli prisons and detention centres reached 
5000 prisoners, including 460 held in administrative detention, 200 children of whom 24 are under 16 years old, 41 female prisoners 
and seven members of Palestinian Legislative Council of whom four are held in administrative detention. This is in addition to artists, 
journalists, human rights defenders, activists and staff of Palestinian CSOs.

Furthermore, five Palestinian prisoners and detainees were killed during the different phases of the arrest of which three were killed 
during arrest as a result of excessive use of torture and lethal force and the other two were killed as a result of deliberate medical 
negligence. The number of bodies of Palestinians withheld by the Israeli occupation authorities increased to 51 corpses.

The year 2019 was marked with increasing use of physical and psychological forms of torture, particularly against 
the 50 detainees that were arrested during 2019. The vast majority of these detainees were banned from meeting 
their lawyers, impeding Addameer from proper monitoring and documentation of torture cases. Lawyers function as 
the only focal point between the detainee and the outside world; however, they were unable to visit the detainees 
and provide legal counseling, a fundamental right guaranteed under international law. In addition, Addameer was 
banned from publishing any information regarding those detainees through the issuance of four gag orders between 
September and December 2019. These gag orders crippled Addameer’s efforts to inform, highlight and advocate 
against human rights violations committed against those detainees.1 Thus, threatening Addameer’s efforts to seek 
accountability.

The Israeli Special Forces Units conducted several aggressive raids during the year to AL- Naqqab, Rimon, and Ofer prisons of which 
hundreds of prisoners were tortured and transferred to prisons clinic. In these raids, the Israeli Special Forces Units fired gas bombs, 
sound bombs, live bullets and severely beaten hundreds of prisoners who were also subject to naked- inspection. In April 2019, hun-
dreds of Palestinian prisoners launched a mass hunger- strike protesting the denial of their basic rights such as using public phones, 
improving family visits conditions among other sets of rights. In addition, more than 50 administrative detainees launched individual 
hunger strikes for various periods in protest of the injustice of their legal situation being held without charge, trial or conviction. 

1  Gag order bans Addameer from publishing information regarding detainees under interrogation; http://www.addameer.org/news/gag-order-renewed-ban-addameer-publishing-any-
information-several-detainees-under-interrogation
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Statement of Chairperson

A year has passed, and another is approaching the completion of three decades 
since the establishment of Addameer Prisoner Support and Human Rights 
Association. Our humanitarian and national mission will continue as long 
as the Israeli occupation continues to implement and develop apartheid 
policies that suppress the Palestinian people and relentlessly violate their 
fundamental human rights and legitimate rights as an occupied people who 
seek freedom and independence.

This year, Palestinian prisoners and detainees witnessed at first-hand such policies and 

violations. They have been subject to various methods of torture, inhumane, degrading, and ill- treatment and 
punishment. However, the year has not passed without resilience and opposition. The Palestinian people, along 
with the Prisoners’ Movement, have neither given up nor succumb to despair. Instead, they stood up for their 
right to defend themselves, to freedom, and to live in dignity.

The future does not seem promising when we carefully examine the nature of the Palestinian struggle and the 
occupation’s injustice in light of the local, regional, and global political realities. Such circumstances cannot 
lead to peaceful solutions that achieve freedom for the Palestinian people and justice for Palestinian prisoners. 
On the contrary, it will be a more cruel and unfair solution that continues to oppress and violate the rights of 
Palestinians.

Within this outlook, more arrests and detentions are expected, in addition to a potential exasperation of the 
Prisoners’ Movement’s work. Consequently, there will be more opposition, resilience, and determination to 
defend Palestinian existence and Palestinian prisoners’ dignity. Hence, amidst these complications, it becomes 
imperative for Addameer, which has always stood its ground and devoted itself to deliver its services and duties, 
to mobilize and muster higher resources and capacities.
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The Israeli occupation’s ongoing smear campaign and constant harassment targeting the work of Addameer on 
a political, diplomatic, and security level aims to limit its pivotal role in advancing Palestinian prisoners’ rights 
and its humanitarian mission. In light of this, Addameer’s responsibilities and risk increase tremendously.

As with every year, we call upon Addameer, including its board of directors and general assembly and all its 
members, to confront these challenges and continue to work as a unified body to execute the designated 
programs and plans for the upcoming years. Furthermore, we encourage Addameer to strengthen its relations 
with Palestinian prisoners’ families and beneficiaries, and Addama’er (a volunteer body that believes in 
Addameer’s goals and effectively participates in our activities). We must also continue our joint work with local 
and international organizations and partners and maintain good relations with friends and supporters based on 
our shared values and principles.

Significantly, we extend our gratitude to Addameer staff for their crucial role and effort exerted in preparing this 
Annual Administrative Report 2019. Moreover, we acknowledge the work of Addameer’s board of directors and 
general assembly, who ensure a positive and supportive work environment through the constant development 
of its guidelines and by-laws. We thank all our donors and supporters who understand the essential role of 
Addameer in defending human rights and stood beside us in our mission to do so.

To you, our sincere prisoners and to your families, who have always shown us support and appreciation, 
Addameer Prisoner Support and Human Rights Association is devoted to dedicating all its efforts to seeking all 
Palestinian prisoners and detainees’ freedom and justice

Chairperson

Abdul Latif Gaith.
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