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مؤسسة الضمير لرعاية الأسير وحقوق الإنسان:
الضمير مؤسسة أهلية فلسطينية مستقلة غير ربحية تعنى بحقوق الإنسان، أسسها في مدينة القدس المحتلة أواخر عام 
1991 مجموعة من النشطاء والمهتمين بحقوق الإنسان لدعم ونصرة الأسرى، ومناهضة التعذيب عن طريق المراقبة 

والمتابعة القانونية والحملات التضامنية.
يحيط بالضمير عدد من الأنصار والمتطوعين الذين يطلق عليهم (الضمائر)، وهم الأشخاص الذين يؤمنون بأهداف 

المؤسسة ويشاركون في نشاطاتها ويعملون على دعمها مادياً ومعنوياً.
الضمير عضو في شبكة المنظمات الأهلية الفلسطينية، مجلس منظمات حقوق الإنسان، الشبكة العالمية لمناهضة 
التعذيب، الائتلاف من أجل الدفاع عن الحقوق والحريات، الائتلاف الإقليمي لإلغاء عقوبة الإعدام، الائتلاف الدولي 

لمناهضة سياسة العزل، وغيرها من ائتلافات محلية وإقليمية ودولية.
تؤمن مؤسسة الضمير بعالمية حقوق الإنسان التي تستند إلى أولوية احترام الكرامة والإنسانية وعدم تجزئتها استناداً 

إلى الأعراف والمواثيق المقرة دولياً.  
كما وتؤمن الضمير بأهمية بناء مجتمع فلسطيني ديمقراطي حر، يسوده العدل والمساواة وسيادة القانون واحترام 

حقوق الإنسان في إطار حقه في تقرير المصير.

أهداف الضمير:
أولاً: مناهضة التعذيب وغيره من ضروب المعاملة القاسية، أو اللاإنسانية أو المهينة والعمل على إلغاء عقوبة الإعدام.

ثانياً : مناهضة الاعتقال التعسـىفـي وضمان المحاكمة العادلة والنزيهة.
ثالثاً : دعم وإسناد معتقلي الرأي والاهتمام بالمعتقلين والأسرى السياسيين ونصرتهم معنوياً وقانونياً وإعلامياً.

رابعاً : المساهمة في سن قوانين فلسطينية تصون مبادئ حقوق الإنسان والحريات الأساسية وضمان تنفيذها.
خامساً : المساهمة في الارتقاء بالوعي المجتمعي تجاه قضايا حقوق الإنسان والديمقراطية وسيادة القانون.

سادساً : بناء الحياة الديمقراطية فـي المجتمع الفلسطيني القائمة على التعددية السياسية وحرية الرأي والتعبير.
سابعاً : حشد وتكريس التأييد والدعم الدولي لحقوق الشعب الفلسطيني المشروعة 

برامج الضمير:
أولاً: برنامج الدعم القانوني : توفير الخدمة القانونية والحقوقية المجانية للأسرى والمعتقلين وعائلاتهم من خلال متابعة 

قضايا التعذيب والمحاكمات والزيارات الدورية والإرشاد الحقوقي القانوني.
والمعتقلين  الأسرى  لها  يتعرض  التي  والانتهاكات  الإحصاءات  كافة  توثيق   : والتوثيق  الدراسات  برنامج  ثانياً: 
وعائلاتهم، وإصدار التقارير والدراسات حول التعذيب أثناء الاعتقال وخلال فترة التحقيق، وظروف الاعتقال داخل 
مصلحة  قوات  قبل  من  والمعتقلين  الأسرى  لها  يتعرض  التي  والانتهاكات  والسجون  والمعتقلات  التوقيف،  مراكز 

السجون الإسرائيلية ووحداتها الخاصة.
ودولية  وإقليمية  محلية  وحملات  بأنشطة  الضمير  تقوم  البرنامج  هذا  إطار  في   : والمناصرة  الضغط  برنامج  ثالثاً: 

تضامنية وضاغطة لمناهضة التعذيب والاعتقال التعسفي ونصرة الأسرى وحريتهم ومساندة إضرابهم عن الطعام.
الأسرى  حقوق  حول  توعوية  ونشاطات  جماهيرية  لقاءات  بعقد  الضمير  تقوم   : والتدريب  التوعية  برنامج  رابعاً: 
والمعتقلين وعائلاتهم، ومن خلال برنامج الضمائر تفعل المؤسسة دور الشباب في تعزيز وحماية حقوق الإنسان، كما 
وتعقد المؤسسة دورات متخصصة للمحامين المتدربين والعاملين في مجال الدفاع عن الأسرى والمعتقلين أمام المحاكم 

العسكرية التابعة لقوات الإحتلال.
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